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Fran cas An to nas Mes me ras (Franz An ton Mes mer;
1734–1815) gi më ma þa me Ðven to sios Ro mos im pe ri jos
kai me ly je prie Bo de no eþe ro. Pra di ná ið si la vi ni mà ági jæs
vie nuo ly ne, vë liau ásto jo á Di lin ge no Jë zui tø uni ver si te tà
Ba va ri jo je. Ta èiau, nuo 1759 m. stu di ja væs tei sæ Vie nos
uni ver si te te, nu trau kë stu di jas ir ásto jo á me di ci nà, ku rios
bai gia mà já eg za mi nà ið lai kë 1765 m. [1].

F. A. Mes me ras 1766 m. Vie no je pri sta të di ser ta ci jà
Dis pu ta tio pla ne ta rum in flu xu („Pla ne tø áta kos nag ri në ji -

mas“)1, ku rià sa vo vë les niuo se vei ka luo se pa va di no De
pla ne ta rum in flu xu in cor pus hu ma num („Pla ne tø áta ka
þmo gaus kû nui“). Gy dy to jas nu ro dë, kad ðia me vei ka le ra -
ðë apie pla ne tø sklei dþia mus ne ma to mus spin du lius, da -
ran èius áta kà þmo gaus kû nui, ir pa va di no ðá efek tà vi ta li niu 
mag ne tiz mu, spin du lius – mag ne ti niu flui du (skys èiu). Pa -
sak F. A. Mes me ro, þmo gaus or ga niz mas yra su si jæs su
dan gaus kû nais, sau lës ir më nu lio su kel ti po tvy niai ir ato -
slû giai tie sio giai vei kia jaut rià ner vø sis te mà [2, 3].

Ki ta me sa vo vei ka le Mémoi re sur la décou ver te du
magnétis me an i mal („At si mi ni mai apie vi ta li nio mag ne -
tiz mo at ra di mà“, 1779) F. A. Mes me ras pri sta të pa grin di -
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San trau ka. Vi ta li nis mag ne tiz mas (ar ba mes me riz mas) – te ori ja, pa grás ta aust rø gy dy to jo
Fran co An to no Mes me ro (Franz An ton Mes mer; 1734–1815) ste bë ji mais ir idë jo mis.
F. A. Mes me ras ma në, kad tarp pla ne tø, gy vø bû ty biø, pa cien to ir jo gy dy to jo srû va ne re gi ma 
sro vë, mag ne ti në sub stan ci ja, ku rios te kë ji mui su tri kus, þmo gus su ser ga. Pa sak F. A. Mes -
me ro, gy dy to jo pa rei ga – nu kreip ti sro viø tëk mæ ápras ta va ga. Ta pæs po pu lia riu gy dy mo me -
to du XVI II a. pab. – XIX a. pr. Va ka rø Eu ro po je, vi ta li nis mag ne tiz mas su lau kë dë me sio ir
tarp Vil niaus im pe ra to rið ko jo uni ver si te to pro fe so riø, Vil niaus gy dy to jø ir ne le ga liai me di -
ci nos prak ti ka be si ver èian èiø „aið kia re giø“. Mes me riz mà ty ri në jo tuo met Vil niu je dir bæs
kli ni ki nës me di ci nos pro fe so rius Jo ze fas Fran kas (Jo seph Frank; 1771–1842), tei gæs, kad
vi ta li nis mag ne tiz mas – tai ne pa pras tos svar bos pa to lo gi nis reið ki nys, kai ner vai itin jaut riai
re a guo ja á vi daus ir ið orës dir gik lius, su ke lian èius iliu zi nes ap gau les ir klie de sius. Be to,
1816–1818 m. Vil niu je bu vo leis tas laik rað tis Pa mi æt nik Mag ne tyc zny Wi leñski („Vil niaus
mag ne tiz mo die no rað tis“), ku rá kri ti ka vo Ðub rav cø (Ne nau dë liø) drau gi jos laik rað tis Wia do -
moúci Bru ko we („Gat vës þi nios“), vi ta li nio mag ne tiz mo te ori ja pri sta ty ta ir 1816 m. Dzien -
nik Wi leñski („Vil niaus laik rað èio“) nu me riuo se. Ðia me straips ny je ap þvel gia mos is to ri nës
vi ta li nio mag ne tiz mo ið ta kos, mag ne tiz mo prak ti ka ir kri ti ka Vil niu je (ana li zuo ja mas
J. Fran ko gy dy tos Vil niaus laik ro di nin ko þmo nos Lui zos Ber kman at ve jis), nag ri në ja mas
mag ne tiz mo pri sta ty mas Vil niaus pe ri odi në je spau do je XIX a. pr.

Rak ta þo dþiai: vi ta li nis mag ne tiz mas, mes me riz mas, Fran cas An to nas Mes me ras, Jo ze fas
Fran kas, Vil niaus uni ver si te tas, Pa mi æt nik Mag ne tyc zny Wi leñski, Dzien nik Wi leñski, Wia -
do moúci Bru ko we.
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1 Ma no ma, kad F. A. Mes me ro di ser ta ci ja bu vo Lon do no gy dy to -
jo Ri èar do My do (Ri ch ard Me ad; 1673–1754) vei ka lo De
imperio so lis ac lu nae in cor po ra hu ma na („Apie sau lës ir më nu -
lio áta kà þmo gaus kû nui“), pir mà kar tà lo ty nø k. pub li kuo to
1704 m., vë liau per þiû rë to, ið vers to á ke lias kal bas ir ið leis to Lon -
do ne, Pa ry þiu je ir Frank fur te, pla gia tas [34]. An tra ver tus, rei kia
pri si min ti, kad pla gi ja vi mo ir kom pi lia vi mo eti ka XVI II a. ne bu -
vo to kia grieþ ta kaip ðian dien.



nius vi ta li nio mag ne tiz mo pos tu latus [3]. Vi ta li nis mag ne -
tiz mas, pa sak F. A. Mes me ro, yra gy vo jo kû no sa vy bë, dël
ku rios kû nas yra vei kia mas dan gaus kû nø ir pats vei kia ap -
lin ki nius kû nus. Re mian tis vi ta li niu mag ne tiz mu, ga li ma
ið gy dy ti „ner vø sis te mos su tri ki mus tie sio giai, o ki tus su -
tri ki mus – ne tie sio giai“ [2]. Tai gi, nau ja sis gy dy mo me to -
das tu rë jo bû ti ypaè veiks min gas gy dant ner vø sis te mos li -
gas ir psi chi kos su tri ki mus. Pa sak F. A. Mes me ro, tai ky da -
mas vi ta li ná mag ne tiz mà, gy dy to jas pa ren ka gy dy mà vais -
tais, ge ri na jø po vei ká, val do li gos kri zes. Be to, sklei dþiant
vi ta li nio mag ne tiz mo prin ci pus, ga li ma su kur ti uni ver sa lø
in stru men tà li goms gy dy ti ir leis ti „gy dy mo me nui pa siek ti 
sa vo ga lu ti ná to bu lu mo eta pà“ (þiûr. len te læ) [3].

„At si mi ni muo se“ F. A. Mes me ras pa tei kë ke lis sëk -
min gus nau jo jo gy dy mo pa vyz dþius. Gy dy to jas
1773–1774 m. gy dë 28 m. am þiaus pa cien tæ Pran cið kà Os -
ter lin (Fran zis ka Öster lin), ku rios ner vø sis te ma bu vo
jaut ri nuo vai kys tës: li go næ var gi no „kon vul si jos, is te ri nis
karð èia vi mas, nuo la ti nis vë mi mas, ávai riø vi daus or ga nø
uþ de gi mai, ðla pi mo su si lai ky mas, stip rûs dan tø ir au sø
skaus mai, me lan cho li niai de ly rai, opis to to nu sas <...>, ak -
lu mas, du su lys, ke lias die nas trun kan tys pa ra ly þiai ir ki ti
ne ga la vi mai“ [3] – ti pið ka XVI II a. simp to ma ti ka, kaip tuo
me tu ver tin ta, bû din ga „ner vø li goms“. Gy dy to jas, ke le -
rius me tus gy dæs mo te rá ávai riais vais tais, krau jo nu lei di -
mais, pa ge rë ji mo ne su lau kë. Ta èiau, ant jos krû ti nës ir
abie jø ko jø uþ dë jæs ámag ne tin to me ta lo, pa ste bë jo, kad li -
go nës bûk lë ëmë ge rë ti [3, 4]. Ti kë da mas sa vo sëk me ir þi -
no da mas, kad tik fak tais pa vyks ko le goms áro dy ti nau jo jo
me to do efek ty vu mà, F. A. Mes me ras tæ së dar bus, gy dy da -
mas li go nius, sir gu sius he mip le gi ja, apo plek si ja, of tal mi ja
ir ki to mis li go mis [3].

Gy dy to jas „At si mi ni muo se“ ap ra ðë 18 m. am þiaus Ma -
ri jà Te re sà Pa ra di (Ma ria The re sa Pa ra dis; 1759–1824),
ku ri nuo ket ve riø me tø sir go „vi sið ka amau ro ze su akiø
trau ku liais“ ir bu vo kan ki na ma „me lan cho li jos, bluþ nies ir 
ke pe nø obst ruk ci jø“ [2, 3]. Ak la mer gai të nuo ma þens gro -
jo kla vi kor du ir var go nais, jos kon cer te ap si lan kiu si Ðven -
to sios Ro mos im pe ri jos im pe ra to rë Ma ri ja Te re së
(1717–1780) sky rë mer gi nai sti pen di jà, kad ji to liau ga lë tø 
to bu lin tis. Gy dy to jui tai kant nau jà gy dy mo me to dà, mer -
gi na pra dë jo ma ty ti daik tø kon tû rus, ta èiau ið ki lo klau si -
mas, ar, bû da ma svei ka, ji to liau ga lës gau ti sti pen di jà.
F. A. Mes me ras, „pa gy dæs“ li go næ, pra dë jo ne su tar ti su jos
të vais, bu vo kri ti kuo ja mas ko le gø, tad gy dy mas bu vo nu -
trauk tas ir jau no ji at li kë ja vël apa ko [3].

Ne su lau kæs pri pa þi ni mo Vie no je, F. A. Mes me ras
1778 m. ið vy ko á Pa ry þiø ir, su kû ræs spe cia lius in dus, pra -
dë jo tai ky ti gru pi nius mag ne tiz mo se an sus [1]. Ver ta pri si -
min ti, kad XVI II a. pab. Pa ry þius – moks li niø at ra di mø
mies tas: tuo me tu Ben dþa mi nas Fran kli nas (Ben ja min
Fran k lin; 1706–1790) su konst ra vo þai bo lai dá, Vol te ras
(Vol tai re, François-Ma rie Arou et; 1694–1778) pa tvir ti no
Iza o ko Niu to no (Isaac New ton; 1643–1727) gra vi ta ci jos
te ori jà [5].

Gy dy to jo F. A. Mes me ro mag ne ti za vi mo in das bu vo
pa ga min tas ið àþuo lo, dug nas pa deng tas stik lu ir ge le þies
droþ lë mis, ja me su dë ti „mag ne ti zuo ti“ van dens in dai,

dang ty je pra dur tos sky lës, áves ti me ta li niai stry pai [5, 6].
Pa cien tai bu vo so di na mi ap link in dà, lai ky da vo stry pø ga -
lus, kam ba rys sken do prie blan do je, bu vo gro ja ma stik lo
ar mo ni ka. F. A. Mes me ras, vil kë da mas ðil ki ná cha la tà,
þings niuo da vo ap link ir ge le þi ne laz de le lies da vo li go nius. 
To kiø se an sø me tu da ly viai pa tir da vo ávai rius po jû èius:
vie ni ið lik da vo ra mûs, ki ti su si jau din da vo, pra dë da vo de -
juo ti, tre ti im da vo þag së ti ar ne su val do mai juok tis, ki tiems
pra si dë da vo trau ku liø prie puo liai [7, 8]. 

F. A. Mes me ras „At si mi ni muo se“ tei gë, kad tuo me tu
Pa ry þiu je ið gy dë li go nius, sir gu sius „me lan cho li ja su spaz -
mi niu vë mi mu, dau gy bæ li go niø, sir gu siø bluþ nies, ke pe nø 
ir pa sai to obst ruk ci jo mis, da li næ amau ro zæ, pa ra ly þiø su
dre bë ji mu, vi sið kà ko jø pa ra ly þiø su at ro fi jo mis, lë ti ná vë -
mi mà, skro fu lio zi ná sil pnu mà“ ir pan. [2, 3]. Au gant
F. A. Mes me ro po pu lia ru mui, gau së jant „pa gy dy tø“ li go -
niø skai èiui, gy dy to jas nu spren dë kreip tis á Pa ry þiaus
moks lø aka de mi jà (Académie des Sci en ces), Ka ra lið kà jà
me di ci nos drau gi jà (So ciété Ro y a le de Méde ci ne) ir Me di -
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Lentelë. Svarbiausi F. A. Mesmero postulatai

Svarbiausi F. A. Mesmero postulatai apie vitaliná
magnetizmà

Dangaus kûnai, Þemë ir gyvieji kûnai vienas kità veikia.

Vitalinis magnetizmas – gyvojo kûno savybë, dël kurios
kûnas yra veikiamas dangaus kûnø ir pats veikia aplinkinius
objektus. Tokio reiðkinio analogija su magnetu paskatino
átvirtinti vitalinio magnetizmo sàvokà.

Vitalinio magnetizmo savybës gali bûti perduodamos
kitiems gyviems ar negyviems kûnams, kurie yra daugiau ar
maþiau jam jautrûs.

Vitalinio magnetizmo veiksmai yra atliekami tam tikru
atstumu, be tarpinio kûno pagalbos.

Magnetizmas sustiprëja ir yra atspindimas veidrodþiuose,
kaip ir ðviesa.

Magnetizmas yra perduodamas, skleidþiamas ir
sustiprinamas garsu.

Gyvieji kûnai nëra vienodai jautrûs magnetizmui; yra
keletas, nors ir labai nedaug, kuriø buvimas sunaikina
magnetizmo poveiká kitiems kûnams.

Remiantis vitalinio magnetizmo principais, galima iðgydyti
nervø sistemos sutrikimus tiesiogiai, kitus sutrikimus –
netiesiogiai.

Taikydamas vitaliná magnetizmà, gydytojas gali parinkti
gydymà vaistais, gerinti vaistø poveiká, valdyti ligos krizes.

Skleidþiant vitalinio magnetizmo principus, siekiama sukurti 
universalø instrumentà ligoms gydyti.

Naudodamasis magnetizmo principais, gydytojas galës
patikimai nustatyti net ir paèiø sudëtingiausiø ligø kilmæ,
pobûdá ir eigà, apsaugoti ligoná nuo ligos progresavimo ir
iðgydyti, iðvengdamas pavojingø komplikacijø ar nelaimingø 
pasekmiø, neatsiþvelgiant á serganèiojo amþiø,
temperamentà ar lytá.

Vitalinio magnetizmo teorija leis gydytojui ávertinti
kiekvieno ligonio sveikatos bûklæ ir apsaugoti já nuo pavojø,
taigi, gydymo menas pasieks savo galutiná tobulumo etapà.

Pagal Mesmer FA. Mémoire sur la découverte du magnétisme
 animal (1779).



ci nos fa kul te tà (Fa culté de Méde ci ne), no rë da mas pri sta -
ty ti sa vo áþval gas apie vi ta li ná mag ne tiz mà, ta èiau jo pra ðy -
mai bu vo at mes ti ar ba tie siog ig no ruo ja mi [1, 5, 9].

Pa ry þiu je mes me riz mas ta po po pu lia rus ir ma din gas
gy dy mo me to das [1]. F. A. Mes me rà glo bo jo Pran cû zi jos
ka ra lie në Ma ri ja An tu a ne të (Ma rie An toi net te ;
1755–1793), ta èiau gy dy to jai ir moks li nin kai nuo gàs ta vo,
kad mag ne tiz mas ga li bû ti þa lin gas li go niams. An tra ver -
tus, bu vo jau èia ma ir pro fe si në kon ku ren ci ja, mat kai ku rie 
li go niai mie liau lan ky da vo si mag ne tiz mo se an suo se, nei
su tik da vo to liau bû ti gy do mi krau jo nu lei di mais, tau rë mis, 
dë liø te ra pi ja, vim do mai siais, vi du rius lais vi na mai siais,
gyv si dab rio pre pa ra tais ar ki tais dau ge lá am þiø pro fe sio na -
liø gy dy to jø tai ky tais an ti flo gis ti niais gy dy mo me to dais2.

Tai gi, Ka ra lið ko sios me di ci nos drau gi jos ben druo me -
në 1784 m. áti ki no ka ra liø Liud vi kà XVI (1754–1793)
ásteig ti F. A. Mes me ro dar bus ver ti nan èià ko mi si jà. Ko mi -
si jo je dir bo Ben dþa mi nas Fran kli nas, che mi kas An tu a nas
Lo ra nas La vu az jë (An toi ne-Lau rent La voi sier ;
1743–1794) ir ki ti þy mûs moks li nin kai bei gy dy to jai [6,
9]. Ið pra dþiø bu vo ste bë ti gydytojo gru pi nio gy dy mo se -
an sai, ta èiau dël di de lio vie nu me tu gy do mø pa cien tø skai -
èiaus bu vo sun ku spræs ti apie gy dy mo efek ty vu mà, be to,
nau do da mie si elek tro met ru, mag ne ti za vi mo in de ko mi si -
jos na riai ne uþ re gist ra vo nei elek tros, nei mag ne ti nës ar ki -
to kiø sro viø [1]. To dël ko mi si ja vë liau ste bë jo in di vi du a -
laus gy dy mo pa gei da vu sius svei kus sa va no rius, ku riuos
gy dë ið F. A. Mes me ro mag ne tiz mo tech ni kos ið mo kæs gy -
dy to jas Èarl zas Des lo nas (Char les Des lon, Char les
d’Eslon; 1750–1786), ta èiau po gy dy mo se an sø sa va no riai 
tei gë nie ko ne pa ju tæ. È. Des lo nas ir B. Fran kli nas nu spren -
dë at lik ti eks pe ri men tà, nau do da mi pa pras tus ir È. Des lo -
no ámag ne tin tus van dens puo de lius. Pa si kvie tæ „mag ne tiz -
mui jaut rià“ li go næ, ste bë jo, ar ði ga li at pa þin ti, ku ris in das
yra ámag ne tin tas, ta èiau mo te ris, ið si rin ku si puo de lá su pa -
pras tu van de niu, pa ty rë kon vul si jas. Dar po ke liø ban dy -
mø ko mi si jos na riai ási ti ki no, kad pa cien tø nu si tei ki mas ir
þi no ji mas, kas jø lau kia, su kë lë ávai riø po ty riø, to dël pa da -
rë ið va dà, kad në ra jo kiø áro dy mø, jog vi ta li nio mag ne tiz -
mo tech ni ka yra veiks min ga. Ko mi si jos ið va dos bu vo pub -
li kuo tos ir ið pla tin tos dau giau nei 20 000 vie ne tø ti ra þu. Po
me tø F. A. Mes me ras bu vo pri vers tas ið vyk ti ið Pa ry þiaus,
to dël per si kë lë gy ven ti á Ðvei ca ri jà [1, 7].

Þi no ma, kad XVI II a. pa bai go je gy dy to jai sa vo li go -
niams ban dë tai ky ti ne tik vi ta li ná mag ne tiz mà, bet ir ki tus
psi cho te ra pi nius gy dy mo me to dus. Pa vyz dþiui, B. Fran -
kli no su kur tà mu zi kos in stru men tà stik lo ar mo ni kà ar ba
gla si  kor  dà (glass ar mo ni  ca,  glass har mo n i  ca,

glassichord), su da ry tà ið di dë jan èiø stik li niø du be në liø ir
tau riø, ku ria bu vo gro ja ma ðla piu pirð tu brau kiant per stik -
lo tau rës krað tà, mag ne tiz mo se an sø me tu nau do jo
F. A. Mes me ras [10]. B. Fran kli nas 1772 m. mu zi kos te ra -
pi jà tai kë gy dy da mas á Lon do nà at vy ku sià Abie jø Tau tø
Res pub li kos ku ni gaikð tie næ, tuo me tu 26 m. am þiaus ra ðy -
to jà ir me ce na tæ Iza be læ Fle m ing Èar to ris kà (Iza bel la Fle -
m ing Czar to rys ka; 1746–1835)3, ku rià kan ki no is te ri jos
prie puo liai ir me lan cho li ja. I. F. Èar to ris ka taip ap ra ðë gy -
dy mo se an sus: „Að sir gau me lan cho li ja, ra ðiau tes ta mentà
ir at si svei ki ni mo laið kus. No rë da mas ma ne ati trauk ti, vy -
ras pa pa sa ko jo apie Fran kli nà <...>. Fran kli nas bu vo kil niø 
bruo þø, su ge ru mo ið raið ka vei de. Nu ste bin tas ma no ne -
jud ru mo, jis pa ë më ma no ran kas ir pa þvel gë sa ky da mas:
pauv re jeu ne fem me (varg ðë jau na mo te ris). Tuo met ati da -
rë ar mo ni kà, at si së do ir il gai gro jo. Mu zi ka pa da rë man gi -
lø áspû dá, vei du pra dë jo te kë ti aða ros. Tuo met Fran kli nas
at si së do ða lia ir uþ jaus da mas pa sa kë: „Po nia, jûs esa te ið -
gy dy ta.“ Ið ties tà aki mir kà pa ty riau me lan cho li jos kri zæ.
Fran kli nas pa siû lë pa mo ky ti gro ti ar mo ni ka, ne dve jo da ma 
su ti kau ir jis man sky rë 12 pa mo kø. Jis vi sà gy ve ni mà ið li -
ko ma no at min ty.“ [11, 12]. Stik lo ar mo ni ka mag ne tiz mo
se an sø me tu gro jæs dak ta ras F. A. Mes me ras su þa vë jo ne
tik ka ra lie næ Ma ri jà An tu a ne tæ (ku ri, nu si pir ku si stik lo ar -
mo ni kà, taip pat mo kë si ja gro ti), bet ir kom po zi to riø Volf -
gan gà Ama dë jø Mo car tà (Wolf gang Ama deus Mo zart;
1756–1791) [10].

Be veik iki XIX a. pab. tai ky ti gy dy mo me to dai sie kë
An ti kos lai kus, nes gy dy mas bu vo pa grás tas Hi pok ra to
(4 a. pr. Kr.)4 te ori ja, ku rià vë liau pe rë më Klau di jus Ga le -
nas ið Per ga mo (Clau dius Ga le nus; 129–200) ir Vi du ram -
þiø gy dy to jai. An ti flo gis ti nis me to das bu vo pats svar biau -
sias: juo siek ta su ba lan suo ti ke tu ris or ga niz mo skys èius,
su ma þin ti uþ de gi mà nu lei dþiant krau jà, sta tant tau res, de -
dant dë les, ska ti nant skys èiø ið si sky ri mà vi du riuo jant,
gau siai ðla pi nan tis ar pra kai tuo jant [13, 14]. Tik ke li nau ji
pre ven ci niai ir gy dy mo me to dai at ras ti po XVI a.: va rio lia -
ci ja, vak ci na ci ja, skor bu to pre ven ci ja, re ko men duo jant
val gy ti ðvie þius vai sius, chi nin me dþio þie vës (tu rin èios
chi ni no) nau do ji mas karð èia vi mams ir ma lia ri jai gy dy ti,
gluos nio þie vës (tu rin èios sa li ci no) var to ji mas skaus mui ir
karð èia vi mui slo pin ti, lau da nu mo (opi jaus tink tû ros) –
skaus mui mal ðin ti, ka lo me lio (gyv si dab rio chlo ri do) – si -
fi liui ir ki tiems uþ de gi mams gy dy ti, pa pras to sios rus me -
nës uþ pi lø – van de nëms gy dy ti ir kt. [1, 14]. To dël vi ta li nio 
mag ne tiz mo te ori ja ir ja grás tas gy dy mas, kaip nau jas, ne -
skaus min gas ir li go niui ne kenks min gas me to das, ne sun -
kiai ra do sa vo ni ðà ir pri tai ky mà.
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2 An ti flo gis ti niai (prie ðuþ de gi mi niai) vais tai ir gy dy mo me to dai taip pat bu vo tai ko mi ir Vil niaus uni ver si te to te ra pi jos kli ni ko je
XIX a. pir mo jo je pu së je gy dant ner vø sis te mos li gas: krau jo nu lei di mais, tau rë mis, dë lë mis, kliz mo mis, vi du ria vi mà, vë mi mà, pra kai -
ta vi mà skai ti na mai siais vais tais, pûs les odo je su ke lian èiais te pa lais ir pleist rais gy dy ta apo plek si ja [20], mie li tas [35], Ðv. Vi to cho rë ja
[36], epi lep si ja [37], en ce fa li tas [38], te ta ni ja [39], som nam bu liz mas [40] ir ki ti su sir gi mai.
3 I. Fle m ing Èar to ris ka bu vo Ado mo Jur gio Èar to ris kio (Adam Jer zy Czar to rys ki; 1770–1861), Ru si jos im pe ri jos uþ sie nio rei ka lø mi -
nist ro ir Vil niaus im pe ra to rið ko jo uni ver si te to ku ra to riaus (1803–1824), mo ti na.
4 Iki ðiol në ra aið ku, ar Hi pok ra tas eg zis ta vo kaip re a lus is to ri nis as muo (pa sak An ti kos ir vë les niø biog ra fø, Hi pok ra to të vas bu vo ki læs
ið Ask le pi jaus, mo ti na – ið He rak lio gi mi nës, o pats Hi pok ra tas gy ve no 95 ar net 110 m.), ar vei kiau kaip Hi pok ra to me di ci nos sis te mai
pri ta rian èiø se no vës grai kø gy dy to jø gru pë [14].



Nors F. A. Mes me rà vie ni am þi nin kai va di no ge ni ju mi, 
ino va to riu mi ir þmo gið ko sios pri gim ties ty rë ju, ki ti – ðar -
la ta nu ir ap ga vi ku, ðian dien ma no ma, kad jo te ori ja ir tai -
ky to gy dy mo prak ti ka pa ro dë átai gos, vaiz duo tës reikð mæ
gy dant tiek or ga ni nes, tiek psi cho so ma ti nes li gas, nu lë më
to les ná psi cho te ra pi jos vys ty mà si, tu rë jo reikð mës hip no -
zës at si ra di mui ir pa ska ti no at ei ty je nau jus gy dy mo me to -
dus ver tin ti kri ti niu, moks li niu me to du [1, 7, 15, 16].

JOZEFAS FRANKAS IR VITALINIO
MAGNETIZMO PRAKTIKA VILNIUJE

Ge tin ge no ir Pa vi jos uni ver si te tø auk lë ti nis, Vil niaus im -
pe ra to rið ko jo uni ver si te to spe cia lio sios te ra pi jos ir kli ni ki -
nës me di ci nos pro fe so rius Jo ze fas Fran kas (1771–1842)
1814 m. Vil niu je Mémoi res Biog rap hi qu es de Je an-Pi er re 
Frank et de Jo seph Frank son fils („Jo ha no Pë te rio Fran ko
ir jo sû naus Jo ze fo Fran ko biog ra fi niuo se at si mi ni muo se“) 
ra ðë: „Kà tik uþ bai gæs trak ta tà apie odos li gas, ren giau si
pra dë ti ki tà, apie ner vø su tri ki mus. Pir miau sia nu ta riau su -
si pa þin ti su vi ta li niu mag ne tiz mu.“5 [17, 18]. Be je, dar
1795 m. bû da mas Pa vi jos uni ver si te to spe cia lio sios te ra pi -
jos pro fe so rius, J. Fran kas pir mø jø pa skai tø me tu stu den -
tams pa skel bë: „Að pats, gal vo da mas apie mo ky mo sis te -
mà, pa si rin kau gy vy bi niø ga liø dok tri na6 pa rem tà Ðta lio7 ir 
Fryd ri cho Hof ma no8 sis te mà, ku rià ið plë to jo Ka le nas9,
Brau nas10 ir Hu fe lan das11; ta èiau jo kiu bû du ne rei kë jo pa -
mirð ti, kad þmo gaus kû nas, be gy vy bi niø ga liø, pa klûs ta ir
me cha ni kos, ir che mi jos dës niams <...>. Pa ga liau, prak tið -
kai pri tai ky tos sis te mos prin ci pais de ra va do vau tis tiek,
kiek ji de ra su pa tir ti mi.“ [17, 19]. Tai gi, nors J. Fran kas
pri pa þi no vi ta liz mà, jo pa þiû ras, stu den tø mo ky mà ir li go -
niø gy dy mo me nà dau giau lë më com mon sen se fi lo so fi ja ir 
il ga me të prak ti në pa tir tis. J. Fran kui dir bant Pa vi jos uni -
ver si te te ir vë liau, 1796–1802 m. ben dro jo je Vie nos li go -
ni në je, F. A. Mes me ro vei ka lai, ypaè Mémoi re sur la
décou ver te du magnétis me an i mal, pro fe so riui jau tu rë jo
bû ti þi no mi.

Pro fe so rius, gi lin da ma sis á ner vø sis te mos li gas ir mag -
ne tiz mo reið ki nius, 1816 m. „At si mi ni muo se“ ir po dve jø
me tø Leip ci ge ið leis ta me va do vë ly je Pra xe os me di cae
uni ver sae pra ecep ta... con ti nens doc tri nam de mor bis sys -
te ma tis ner vo si in ge ne re et de iis ce reb ri in spe cie („Prak -
ti niai vi suo ti nës me di ci nos nu ro dy mai“), skir ta me ner vø
sis te mos li goms, sky re ly je apie ka ta lep si jà ið sa miai ap ra ðë
vie nà ið sa vo li go niø, 22 m. am þiaus Vil niaus laik ro di nin -
ko þmo nà Lui zà Ber kman (va do vë ly je – Lu do vi ca
Baerkmann) ir ið sa miai api bû di no li go nei at lik tus vi ta li nio
mag ne tiz mo ban dy mus [17, 20]. Vil niaus laik ro di nin ko
þmo na bu vo „evan ge li kø ti kë ji mo, juo da a kë, tam siap lau -
kë dai li dës duk ra, kal ban ti len kið kai, vo kið kai, ðiek tiek ita -
lið kai, ne si mo kiu si mu zi kos, bet më gu si lan ky tis te at re,
pir mø jø lai min gos san tuo kos me tø pa bai go je pa gim dë“12

[20]. Po gim dy mo mo te ris per ða lo, pë dos skaus min gai ið ti -
no (va do vë ly je nu ro dy ta diag no zë – bal ta sis gim dy viø pa -
ti ni mas, tu mo re al bo pu er pe ra rum) ir, ne ga lë da ma vaikð -
èio ti, 4 më ne sius ið gu lë jo lo vo je. „Li go næ ap þiû rë jo dau -
gy bë gy dy to jø, – ra ðë J. Fran kas, – tarp jø ir að, ta èiau nie -
kas ne ga lë jo pa gel bë ti, nors bu vo tai ky ti krau jo nu lei di -
mai, dë lës, skir ti diu re ti kai, gyv si dab ris ir ki ti vais tai, ir ga -
liau siai mo te ris pa te ko á „ðar la ta nø ir se nø mo te rø ran kas“
[20]. Lui za Ber kman pra dë jo mels tis Die vui, at si sa kë pro -
tes tan tø ti kë ji mo, ap si krikð ti jo ka ta li ke ir, kai jà vël ap lan -
kë pro fe so rius J. Fran kas, bu vo lie sa kaip griau èiai, „akys
at merk tos, þvilgs nis ne jud rus. Vel tui ðau kiau jà var du ir ju -
di nau, ji ne pa gy vë jo. Pa ste bë jau, kad jos ran kos ið lai ko
ma no su teik tà pa dë tá. Tai bu vo ka ta lep si ja“13 [17].

J. Fran kas ap ra ðë di de lá sa vo ir ki tø Vil niaus uni ver si te -
to pro fe so riø su si do më ji mà su kë lu sá reið ki ná: „...Pra bi lau
pa ðnibþ do mis, ir li go në man kuo ge riau siai at sa kë. Ne tru -
kus ka ta lep si ja per ëjo á eks ta zæ; li go në an ge lið ku bal su gie -
do jo psal mes Die vui <...>. Li go në gie do jo apie sa vo kan -
èias taip, kad ply ðo vi sø jà gir din èiø jø ðir dys. Ji krei pë si á
vel nià ir ið juo kë tuð èias pa stan gas uþ grob ti jos sie là <...>.
Prie puo liui pa si bai gus, ne lai min go ji nie ko ne pri si mi në.“
J. Fran kas su si kvie të „vi sà Vil niaus uni ver si te to Me di ci -
nos fa kul te tà“. Pa sak ste bë ji me da ly va vu sio Vil niaus gy -
dy to jo ir Uni ver si te to che mi jos pro fe so riaus An driaus
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5 Ðià ir ki tas J. Fran ko „At si mi ni mø“ ið trau kas ið pran cû zø k. ver të G. Druè ku të.
6 Gy vy bi niø ga liø ar ba vi ta liz mo dok tri na – me di ci nos sis te ma, mo kiu si, kad gy vie ji or ga niz mai ski ria si nuo ne gy vø jø kû ri niø tuo, kad
tu ri tik jiems vie niems bû din gos ener gi jos, ne pa aið ki na mos jo kiais þi no mais me cha nis ti niais ar che mi niais mo de liais; ener gi jos, ku ri
kar tais bu vo ta pa ti na ma su sie la. Vi ta liz mas mo kë, kad vais tø po vei kis skir tin giems pa cien tams ga li skir tis, o gam tos vaid muo, gy dant
ávai rias li gas, yra vie nas svar biau siø („lau kia mo jo gy dy mo“ (angl. ex pec tant tre at ment) prin ci pas) [41].
7 Ge or gas Ern stas Ðta lis (Ge org Ernst Stahl; 1659–1734) – vo kie èiø kil mës che mi kas, gy dy to jas ir fi lo so fas, vi ta liz mo dok tri nos rë më -
jas, vei ka lø apie flo gis to nà au to rius.
8 Fryd ri chas Hof ma nas (Fried rich Hof fmann; 1660–1742) – vo kie èiø kil mës gy dy to jas ir che mi kas, Ha lës uni ver si te to me di ci nos ir
gam tos moks lø pro fe so rius.
9 Vil ja mas Ka le nas (Wil liam Cul len; 1710–1792) – gy dy to jas ir che mi kas, ðko tø Ap ðvie tos vei kë jas.
10 Dþo nas Brau nas (John Brown; 1735–1788) – ðko tø gy dy to jas, brau niz mo dok tri nos kû rë jas. Pa sak D. Brau no, li gà ar ba svei ka tà le mia
skir tin go laips nio ið ori niai ir vi di niai dir gik liai, ge ros svei ka tos prie lai da – pu siau svy ra tarp ið ori nio dir gi ni mo ir vi di nio jaud ru mo. Pa -
grin di niai vais tai, siû ly ti tiek ste ni nëms, tiek aste ninëms li goms gy dy ti – die ta ir sti mu liuo ja mie ji vais tai skir tin go mis do zë mis, pvz., aste -
ninëms li goms gy dy ti re ko men duo ta më sa, tirð tos sriu bos, ne skies tas vy nas ir ki ti al ko ho li niai gë ri mai, opiu mas, ete ris, kam pa ras [42].
11 Kris to fas Vil hel mas Hu fe lan das (Chris toph Wil helm Hu fe land; 1762–1836) – vo kie èiø gy dy to jas, Je nos ir Ge tin ge no uni ver si te tø
auk lë ti nis, Ber ly no uni ver si te to te ra pi jos ir pa to lo gi jos pro fe so rius.
12 Ðias ir ki tas iðtrau kas ið J. Fran ko Pra xe os me di cae uni ver sae pra ecep ta ið lo ty nø k. ver të E. Sa ka laus kai të-Juo dei kie në.
13 Ka ta lep si ja (gr. ka tal psis – su grie bi mas, prie puo lis) – kû no ar ba jo da liø su stin gi mas jiems su teik to je pa dë ty je, ðian dien pri ski ria ma 
vie nam ið bû din gø ka ta to ni jos sin dro mo po þy miø ir kri te ri jø [43].



Snia dec kio (Jædr zej Únia dec ki, An drzej Únia dec ki;
1768–1838), „ka ta lep si jos prie puo lio me tu ði mo te ris ne -
pa jun ta ádû ri mø, bet pa jus pa tá leng viau sià odos pa ly të ji -
mà“ [17]. Pro fe so riai to liau ty rë li go nës ka ta lep si jos prie -
puo lius, at li ko ban dy mus, pri ar tin da mi ar nu to lin da mi nuo 
li go nës ávai rius daik tus (plunks nà, gin ta rà, sie rà, me ta lus),
ste bë jo li go nës re ak ci jà. „Ka ti nas, ku rá lai kiau pa si ki ðæs po 
ap siaus tu, su kë lë be veik kon vul si jas“, – ra ðë J. Fran kas
[18]. Prie puo lio me tu li go në at sa ky da vo tik tam, kas lai ky -
da vo jos ran kà skran dþio sri ty je, ta èiau ki ti da ly va væ, pa -
duo da mi sa vo ran kas, su da ry da vo gran di næ, ir kiek vie nas
bû da vo ið girs tas bei gau da vo li go nës at sa ky mà.

J. Fran kas kas dien per ka ta lep si jos prie puo lá uþ duo da -
vo li go nei klau si mø apie jos svei ka tà, var to ja mus vais tus ir
el gë si „taip, kaip el gia ma si dël mag ne tiz mo at si ra dus aið -
kia re gys tei“ [18]. Pro gre suo jant li gai, il gë jant prie puo -
liams, li go në pa pra ðë ant vir ðu gal vio uþ dë ti dë liø. Gy dy -
mas bu vo efek ty vus: nors ir ne te ku si daug krau jo, li go në
at si ga vo ir pir mà kart per ke tu ris më ne sius ið mie go jo vi sà
nak tá. Prie puo liai lio vë si, ko jø pa ti ni mas su ma þë jo ir Lui za 
Ber kman vi sið kai pa svei ko, „tik vie nas ke lis li ko ne jud rus“ 
[18]. J. Fran kas pa da rë ið va dà, kad gar bin go Vil niaus laik -
ro di nin ko þmo na tik rai „ne vai di no ko me di jos“, ir tei gë,
kad li go në sir go „ke le rio pu ner vi niu pa ken ki mu su kom -
pli ka ci jo mis – ka ta lep si ja, eks ta ze, mie guis tu mu“14 [18].

J. Fran kas Vil niaus me di ci nos drau gi jos moks lo dar bø
sà siu vi ny je 1816 m. pa skel bë straips ná apie vi ta li ná mag -
ne tiz mà, ku rio te zes ið dës të „At si mi ni muo se“. Pro fe so rius
tei gë, kad mag ne tiz mas – tai ne pa pras tos svar bos pa to lo gi -
nis reið ki nys, kai aið kia re gys tës pa si reið ki mo me tu li go nis
ne mie ga, bet yra ypa tin gos ner vø eg zal ta ci jos bû se nos, kai 
ner vai itin jaut riai re a guo ja á to kius vi daus ir ið orës dir gik -
lius, á ku riuos pa pras tai ne re a guo ja. Dir gik liai daþ nai su ke -
lia iliu zi nes ap gau les ir klie de sius. Pro fe so rius pa brë þë,
kad rei kia at mes ti mag ne tiz mui pri ski ria mus ab sur dus
[18].

Po nios Ber kman li ga pa ska ti no vil nie èius su si do më ti
mag ne tiz mu. J. Fran ko pra dë tus ban dy mus su sa vo pa cien -
tais kar to jo jau ni gy dy to jai, jø pa vyz dþiu vë liau pa se kë ba -
jo rai ir gam tos moks lø më gë jai: „Tuoj vi ta li nis mag ne tiz -
mas ta po drau gi jø pa si links mi ni mo ob jek tu. Vi sos pa kam -
pës bu vo pil nos aið kia re giø“, – ra ðë pro fe so rius [18].
J. Fran kas „At si mi ni muo se“ kri ti ka vo aið kia re giu ap si me -
tu sá Vil niaus apy lin kiø vals tie tá var du An ta nas: „Pri dë jæs
pirð tà prie ap ga mo, ne va pa sa ky da vo vi sas li gas ir kaip nuo 
jø gy dy tis. Apie já pa sa ko jo ste buk lus. An toð kos tro be læ
ap gu lë li go niai, vy rai ir mo te rys, vi sø vi suo me nës sluoks -
niø, ávai riau sio am þiaus. Jo tro be lë ta po di dþiu lës pa to lo gi -
nës sto vyk los cen tru. Kai my nys të je sto vë ju sios skur dþios

smuk lës ðei mi nin kas pra tur të jo. Li go niai vie nas po ki to
spru ko nuo sa vo gy dy to jø ir bë go kon sul tuo tis pas ga bø já
ko le gà An toð kà <...>. Gar sas apie tai bu vo pa skli dæs net
uþ sie ny je.“ [17, 18]

J. Fran kas 1817 m. ið Ber ly no ga vo vo kie èiø gy dy to jo,
„gar sio jo Hu fe lan do“, su si do më ju sio mag ne tiz mo prak ti -
ka Vil niu je, laið kà. „Ma gi në me di ci na, ku riai pri klau so ir
mes me riz mas, kas dien da ro si vis reikð min ges në moks lui ir 
teis mo me di ci nai bei nu si pel no nuo dug niø stu di jø. Sa vo
kny go je no rë èiau jà pa ty ri në ti. Su þi no jau, kad Lie tu vo je ir, 
be rods, dar Kur ðe, esàs vals tie tis ste buk la da rys, gy dan tis
vie nu pri si lie ti mu. Man la bai svar bu su þi no ti tik rà tie sà.
Pra ðau apie tai kuo sku biau siai pa ra ðy ti”, – ra ðë Kris to fas
Vil hel mas Hu fe lan das [18]. J. Fran kas ko le gai taip at sa kë:
„Mal dau ju, ne si leis ki te uþ val do mas, be abe jo, pa gir ti no
no ro pra plës ti me di ci nos moks lo ri bas. Tai në ra ne kal ta
veik la. Jûs ri zi kuo ja te su si kom pro mi tuo ti moks li nin kø
aky se.“ [18]

J. Fran kas jau të si at sa kin gas, pir ma sis pra dë jæs mag ne -
tiz mo ban dy mus Vil niu je ir taip pa ska ti næs ne tik gy dy to -
jus, bet ir ne le ga liai me di ci nos prak ti ka be si ver èian èius
„aið kia re gius“ im tis nau jo jo gy dy mo me to do, to dël nu ta rë
ið tai sy ti klai dà: „Pa ra ðiau dak ta rui Alek san drui Krik to -
nui,15 Ci vi li nës me di ci nos de par ta men to vir ði nin kui, kad
uþ draus tø mag ne tiz mo ban dy mus tiems, ku rie ne tu ri tei sës 
vers tis me di ci nos prak ti ka. Ne tru kus toks drau di mas ási ga -
lio jo vi so je (Ru si jos) im pe ri jo je.“ [18]

Tai gi, vie nas ið ki liau siø Vil niaus im pe ra to rið ko jo uni -
ver si te to pro fe so riø J. Fran kas, lai kæ sis vi ta liz mo dok tri -
nos prin ci pø, reng da mas va do vë lá, skir tà ner vø sis te mos li -
goms, gi li no si ir á mag ne tiz mo reið ki ná. Nors J. Fran kas
ma në, kad mag ne tiz mas – tai ne pa pras tos svar bos pa to lo -
gi nis ner vø sis te mos reið ki nys, jis taip pat su pra to, kad, pa -
te kæs á pa pras tø mies tie èiø ar ðar la ta nø ran kas, ga li tap ti
pa si links mi ni mo ob jek tu ir ne pro fe sio na laus gy dy mo me -
to du. Ga liau siai J. Fran kas pa da rë ið va dà, kad gy dy to jams
uþ si im ti mag ne tiz mo prak ti ka pa vo jin ga, nes ri zi kuo ja ma
su si kom pro mi tuo ti ko le gø aky se, o stu den tø mo ky mà ir li -
go niø gy dy mo me nà tu rë tø lem ti ne kon kre èios vie nos me -
di ci nos sis te mos lai ky ma sis, bet il ga me të prak ti në pa tir tis,
ágy ta dir bant prie li go nio lo vos.

VITALINIO MAGNETIZMO KRITIKA VILNIAUS 
PERIODINËJE SPAUDOJE XIX A. PR.

Ne pai sant au to ri te tin go Vil niaus uni ver si te to pro fe so riaus
per spë ji mø ir Ru si jos im pe ri jo je ási ga lio ju sio drau di mo
vers tis mag ne tiz mo prak ti ka tiems, ku rie ne tu ri me di ci ni -
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14 Nors ret ros pek ty viø diag no ziø nu sta ty mas li go niams, gy dy tiems prieð ke le tà ðimt me èiø, þi nant tik kai ku rias nu si skun di mø, anam -
ne zës ir li gos ei gos de ta les, ðian dien kai ku riø moks lo is to ri kø yra kri ti kuo ja mas (þiûr. A. Ka ren berg ir K. Fox hall straips nius [44, 45]),
ma ny tu me, kad ðiø die nø kli ni cis tas, nag ri në da mas Lui zos Ber kman at ve já, pir miau sia pa gal vo tø apie ko jø gi liø jø ve nø trom bo zæ (at si -
ra du sià po gim dy mi niu lai ko tar piu, tei gia mà gy dy mo efek tà vei kiau siai da vë dë lë se esan tis an ti ko a gu lian tas hi ru di nas) ir ûmià psi cho -
zi næ bû se nà (ti kë ti na, ka ta to ni jos sin dro mà su onei roi di nio sà mo nës su tri ki mo epi zo dais, ki ti gy dy to jai gal bût pa gal vo tø ir apie is te ri næ 
psi cho zæ, ðian dien jau re èiau var to ja mà ter mi nà).
15 Alek san dras Krik to nas (Al e x an der Crich ton; 1763–1856) bu vo ki læs ið Edin bur go, stu di ja vo Vie no je, Lei de ne, prak ti ka vo si Vest -
mins te rio li go ni në je Lon do ne, vë liau, ca ro Alek san dro I pa kvies tas á Ru si jos im pe ri jà, ta po Ci vi li nës me di ci nos de par ta men to va do vu,
bu vo ka ra liðko sios ðei mos gy dy to jas [46].



nio ið si la vi ni mo, mes me riz mo idë jos ta po po pu lia rios Vil -
niu je. Vil niaus „mag ne tis tai“ tu rë jo net sa vo spau dà [21].
Ig no tas Ema nu e lis Liach nic kis (Ig na cy Ema nu el
Lachnicki; 1793–1826), jau nas Vil niaus uni ver si te te di -
ser ta ci jà ið che mi jos sri ties ap gy næs gy dy to jas, su si þa vë jæs
vi ta li nio mag ne tiz mo te ori ja, 1816–1818 m. lei do
Pamiætnik Mag ne tyc zny Wi leñski („Vil niaus mag ne tiz mo
die no rað tá“) [22]. Ðia me lei di ny je bu vo pa teik ta mag ne tiz -
mo is to ri ja, jo ákû rë jo F. A. Mes me ro biog ra fi ja. J. Fran ko
ap ra ðy to aið kia re gio, þo li nin ko ið Nau gar du ko An ta no
veik la taip pat pa skelb ta pir ma ja me „Vil niaus mag ne tiz mo 
die no rað èio“ to me 1816 m. (1 pav.) [23]. Straips ny je
Lekarz osob liw szy w No wog rodz kim („Ypa tin gas gy dy to -
jas Nau gar du ke“)16 ra ðy ta: „Po no Èar kov skio val do se, ðe -
ðios my lios nuo Nau gar du ko, vi sið kai pa pras tas vai ki -
nas, be jo kio ið si la vi ni mo, pie muo, va di na mas An ta -
nu (Antosiek), prieð ke le rius me tus pra dë jo gar së ti tuo, kad

gy dë to kias li gas kaip vë þá ir van de nin gà ede mà, ku rios,
pa sak gy dy to jø, bu vo ne ið gy do mos.“ [23]. Straips ny je ra -
ðo ma, kad pie muo uþ gy dy mà ne ëmë jo kio pi ni gi nio at ly -
gio, bu vo blai vus, pa mal dus ir ge rø pa pro èiø, ant kai rio jo
ðo no tu rë jo dë mæ. Kai ser gan ty sis pas já at ei da vo, jis grieb -
da vo si de ði ne ran ka uþ tos dë mës ir pa sa ky da vo, ar li go nis
ga li bû ti ið gy dy tas, ar ne. Jei li ga bû da vo pa gy do ma, An ta -
nas pa skir da vo gy do mø jø þo le liø, ro mo, mus ka to ar ba
gvaz di kë liø. Straips nio pa bai go je ano ni mas vis dël to kri -
tið kai áver ti no to ká gy dy mà: „Vi sa me ði ta me rei ka le yra
ma þiau tie sos ne gu Ðe che re za dos „Tûks tan tis ir vie na nak -
tis“ pa sa ko se...“ [23]

Ant ra sis nag ri në ja mas lei di nys – Dzien nik Wi leñski
(„Vil niaus laik rað tis“), ku rio 1816 m. 3 to mo nu me riuo se
(2 pav.) ano ni mið kai (pa si ra ðius ini cia lu „H“) pri sta ty ta
mag ne tiz mo is to ri ja straips ny je Wia do moúã his to ryc zna o
mag ne tyz mie êwier zæ cym („Is to ri në þi nu të apie vi ta li ná
mag ne tiz mà“)17 [24–26]. Straips ná au to rius pra dë jo ðiais
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16 Ðá Pa mi æt nik Mag ne tyc zny Wi leñski straips ná ið len kø k. ver të Þ. Bez lia po viè.
17 Ðá Dzien nik Wi leñski straips ná ið len kø k. ver të Þ. Bez lia po viè.

1 pav. Pamiætnik Magnetyczny Wileñski („Vilniaus mag ne tiz -
mo dienoraðèio“) 1816 m. I tomo titulinis lapas.

Vilniaus universiteto biblioteka, Retø spaudiniø skyrius.

2 pav. Dziennik Wileñski („Vilniaus laikraðèio“) 1816 m. III to -
mo titulinis lapas su Vilniaus medicinos draugijos ants pau du.

Vilniaus universiteto biblioteka, Retø spaudiniø skyrius.



þo dþiais: „Mû sø die no mis daþ nai gir di mos kal bos apie vi -
ta li ná mag ne tiz mà (mag ne tyzm êwier zæ cy) ir pa si ro do, kad
kal ban tie ji yra pa si da li næ á tris gru pes: vi sið kai ti kin tys, ne -
ti kin tys ir abe jin gi <...>, tai gi, daþ nai ky lant gin èams dël
da ly kø, ku riø ne su pran ta ma ar ba su pras ti ne áma no ma; o ir
su pra ti mas rei ka lau ja ne pa pras to tiks lu mo <...>, nu spren -
dþiau vie ðai pa skelb ti trum pà is to ri jà apie fe no me nus ir
ste buk lus, ku rie pri ski ria mi vi ta li niam mag ne tiz mui.“
[24]. To liau straips nio au to rius pri si pa þi no esan tis „vi sið -
kai abe jin gas mag ne tiz mui“ ir, bû da mas sve ti mas ðia me
moks le, nie ka da ne pa sie kë áti kë ji mo, ku rio ðis moks las
ver tas, be to, pa brë þë, kad straips ná ra ðë rem da ma sis Kur to
Ðpren ge lio18 vei ka lu19. Au to rius pa ste bë jo, kad, nors
XVIII a. ir yra pro gre so, nau jø at ra di mø epo cha, ta èiau ji
jo kiu bû du në ra lais va nuo „prie ta rø, vy ra vu siø anks tes -
niais am þiais ir uþ iman èiø ne ma þà da lá þmo ni jos is to ri jo -
je“ [24]. 

Straips ny je nag ri në ja mos ávai rios „ste buk lin gø“ ið gi -
ji mø, nau do jant ge le þá ir mag ne tà, is to ri jos. Au to rius, pri -
min da mas, kad ge le þis „la biau siai su si ju si su mag ne tiz -
mu, pra na ðes në uþ vi sus ki tus me ta lus ir tu rin ti di dþiau sià
ga lià“, tei gë, kad pir mie ji mag ne tiz mo prin ci pai jau bu vo
nag ri në ti Vi du ram þiais Vin cen to de Bo vë20 ir Ro dþe rio
Be iko no21 vei ka luo se, be to, Ga le nas ir Avi ce na22 nau do jo
mag ne tà „ávai rioms ner vi nëms li goms gy dy ti“, o Pa ra cel -
sas23 nu ro dë, kad „li gas, ki lu sias nuo Mar so (vi sus krau ja -
vi mus ir ki tus ne ga la vi mus, pra si de dan èius nuo kû no vi -
daus ir be si tæ sian èius iki kû no pa vir ðiaus), ge riau sia gy -
dy ti mag ne to pri dë ji mu, nes mag ne tas vis kà grà þi na á vi -
du rio tað kà“ [24]. Vë liau, XVII a. vi du ry je, skelb tas tei -
gia mas mag ne to efek tas, gy dant gal vos ir dan tø skaus mà,
taip pat ban dy ta áro dy ti, kad mag ne to „ðiau ri nis po lius
ma þi na uþ de gi mi ná akiø skaus mà, o pie ti nis – di di na“. Ta -
èiau, pa sak straips nio au to riaus, mag ne to pa nau do ji mas ir
mag ne tiz mo te ori ja pa kry po vi sið kai nau ja kryp ti mi po
1774 m., kai ast ro no mas Mak si mi lia nas He las24

(Maximilian Hell; 1720–1792) at krei pë Vie nos gy dy to jo
F. A. Mes me ro dë me sá, kad li gas ga li ma gy dy ti mag ne tiz -
mu.

Au to rius, ið dës tæs F. A. Mes me ro tai ky to nau jo jo gy -
dy mo is to ri jà, pri mi në, kad po ðio gy dy to jo pa si ro dy mo
Pa ry þiu je, gy dy mas mag ne tiz mu pa skli do vi so se Pran cû -
zi jos pro vin ci jo se. Pvz., du bro liai mar ki zai de Pui se gur ðá
gy dy mà „nuo ðir dþiai“ pla ti no Su aso no, Ba jo no ir Bor do
apy lin kë se, „ta èiau bro liai ðiek tiek nu kry po nuo tik ro jo
mag ne tiz mo tuo, kad sa vo gy dy muo se ne nau do jo (ge le -

þies) plokð te liø, o so din da vo ser gan èiuo sius po se nø ir di -
din gø me dþiø ðe ðë liais, kur at li ko mag ne tiz mo se an sus“
[26]. Pa sak ki to F. A. Mes me ro pa se kë jo Tu ri ne Dop pet,
„mag ne ti nis skys tis (pùyn mag ne tyc zny) kû ne sklin da nuo
þe mës gal vos link, skran dis – pu siau jas, nu ga ros sme ge -
nys – aðis“, o „mag ne ti në jë ga ið ei na ne ið (ge le þies) plokð -
te lës <...>, bet pa tys þmo nës <...> sa vo ið kro vo mis jà ámag -
ne ti na“ [26]. Ki ti F. A. Mes me ro ða li nin kai pa brë þë „mag -
ne ti nio mie go“ svar bà: li go niai, kal ban tys mag ne ti nio
mie go me tu, vis kà ma to ir jau èia „ðeð tuo ju po jû èiu“, nors
vi si ki ti po jû èiai bû na ne bud rûs [26]. Baig da mas straips ná,
au to rius pri pa þi no, kad dau ge lis skep tið kai nu si tei ku siø
vo kie èiø gy dy to jø mag ne tiz mo re zul ta tus pri ski ria vien tik 
„vaiz duo tës po vei kiui“.

Kas ga lë tø bû ti ðio straips nio au to rius? Gal bût
I. E. Liach nic kis, vi ta li nio mag ne tiz mo te ori jos sklei dë jas
Vil niu je, kaip tik tuo me tu lei dæs ir „Vil niaus mag ne tiz mo
die no rað tá“? Ta èiau au to rius pri pa þi no esan tis vi sið kai
abe jin gas mag ne tiz mui, tad var gu ar I. E. Liach nic kis ga -
lë jo at si ri bo ti nuo te ori jos, ku rià taip en tu zias tin gai bu vo
pra dë jæs skleis ti. Gal straips ná pa ra ðë pats „Vil niaus laik -
rað èio“ re dak to rius A. Snia dec kis? Nors straips ny je ban -
dy ta san tû riai ir ob jek ty viai pa teik ti vi ta li nio mag ne tiz mo
is to ri jà, A. Snia dec kio au to rys te abe jo ja me: pro fe so rius
tuo me tu dir bo ki ta me þur na le, „Gat vës þi nio se“, ku ria me
kri ti ka vo vi ta li nio mag ne tiz mo prak ti kà ir ra ðë ki to kio po -
bû dþio – sa ty ri nius, pa ðie pian èius straips nius. Gal straips -
nio au to rius Sta nis lo vas Bor kov skis (Sta nis law
Borkowski; 1782–1850), prieð me tus „Vil niaus laik rað ty -
je“ pub li ka væs straips ná Rzut oka na nau kæ Gal la („Þvilgs -
nis á Ga lo moks là“ [27]) ir, pa na ðu, do më jæ sis ne vien fre -
no lo gi ja, fi zio no mi ka (prieð ta rin gai ver ti na mo mis te ori -
jo mis tiek Vil niu je, tiek ki tuo se Eu ro pos mies tuo se), bet ir 
þmo gaus pro to ga lios vys ty mo si klau si mais? Gal bût pa -
slap tin ga sis „H“ – tai Vin cen tas Vla dis lo vas Her bers -
kis (1784–1826), 1812 m. Uni ver si te te ap gy næs di ser ta ci -
jà apie stu bu ro ka na lo van de næ [28], ga bus J. Fran ko stu -
den tas, nuo 1823 m. tre jus me tus va do va væs Te ra pi jos kli -
ni kai, to bu li næ sis of tal mo lo gi jos sri ty je, vie nas pir mø jø,
nau do jæs ste tos ko pà kli ni ki në je prak ti ko je [29]? O gal ki -
tas J. Fran ko mo ki nys My ko las Ho mo lic kis (1791–1861), 
1815 m. ap gy næs di ser ta ci jà apie krau ja gys liø reikð mæ
ner vø sis te mos li gø at si ra di mui [30], 1816–1827 m. –
Uni ver si te to fi zio lo gi jos pro fe so rius [29]? De ja, to ne ga -
li me nei pa tvir tin ti, nei pa neig ti. Straips nis pub li kuo tas
ano ni mið kai: nors au to rius jau të pa rei gà pri sta ty ti vi ta li -
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18 Kur tas Ðpren ge lis (Kurt Po ly carp Jo a chim Spren gel; 1766–1833) – vo kie èiø gy dy to jas ir bo ta ni kas, Ha lës uni ver si te to pro fe so -
rius.
19 Nu ro do mas ðal ti nis – Ver such ei ner prag ma tis chen Ges chich te der Arz nei kun de von Kurt Spren gel, 1800.
20 Vin cen tas de Bo vë (Vin cent de Be au vais; 1190–1264) – pran cû zø do mi nin ko nas, vei ka lo Spe cu lum mai us („Di dy sis veid ro dis“) au -
to rius, ku ria me pa tei kë Vi du ram þiø gam tos, is to ri jos, ge og ra fi jos ir fi lo so fi jos þi nias.
21 Ro dþe ris Be iko nas (Ro ger Ba con; 1214–1294) – an glø pran cið ko nas, Oks for do uni ver si te to pro fe so rius, kri ti ka væs scho las ti kà,
kvie tæs ty ri në ti gam tà, tai kant eks pe ri men to me to dà.
22 Avi ce na (Avi cen na, Ibn Sin na; 980–1037) – per sø kil mës moks li nin kas, me di ci nos en cik lo pe di jos Ca non me di ci nae, ku ria Eu ro pos
uni ver si te tuo se rem ta si iki pat XVII a. pab., au to rius.
23 Pa ra cel sas (Pa ra cel sus, The oph ras tus von Ho hen heim; 1493–1541) – gy dy to jas, al che mi kas, ast ro lo gas.
24 Mak si mi lia nas He las (Ma xi mi lian Hell; 1720–1792) – jë zui tø ku ni gas, ast ro no mas, Vie nos ob ser va to ri jos di rek to rius, ty ræs mag ne -
tø gy do mà já po vei ká.



nio mag ne tiz mo te ori jà pla èia jai Vil niaus vi suo me nei
(tai – bû din ga Ap ðvie tos epo chos moks li nin ko po zi ci ja),
ta èiau, kaip ir J. Fran kas, ne no rë jo su si kom pro mi tuo ti ko -
le gø aky se.

Tre èia sis lei di nys, ku rá taip pat rei kë tø trum pai pa mi -
në ti – sa ty ri nis sa vait rað tis Wia do moúci Bru ko we („Gat -
vës þi nios“), 1816–1822 m. leis tas To wa ryst wo
Szubrawców (Ne nau dë liø drau gi jos), ku riai pri klau së pro -
fe so rius An drius Snia dec kis, gy dy to jas Jo kû bas Ðim ke vi -
èius (Jakób Szym kie wicz; 1775–1818), pe ri odi niø
Vilniaus lei di niø re dak to rius Ka zi mie ras Kon tri -
mas (Kazimierz Kon trym; 1776–1836), Vil niaus lei dë -
jai spaus tu vi nin kai An ta nas Mar ci nov skis (An to ni
Marcinow ski; 1781–1855), Juo za pas Za vad skis (Józef
Za wadz ki; 1778–1838), is to ri kas My ko las Ba lins kis
(Michaù Ba liñski; 1794–1864), fi lo ma tas ir fi la re tas To -
mas Za nas (To masz Zan; 1796–1855) ir ki ti [22]. „Gat vës
þi nios“, re a guo da mos á Vil niaus mies to ak tu a li jas, ið juok -
da vo to kias þmo gaus ydas, kaip gir tuok lia vi mas, azar ti -
niai þai di mai, li guis tas by li në ji ma sis, pa ðiep da vo tuð èià
ba jo rø as mens kil mës ir ti tu lø su reikð mi ni mà, kel da vo
vals tie èiø pa dë ties klau si mà [22]. „Gat vës þi niø“ per so na -
þas – ba jo ras, ke liau jan tis ant lie tu við kos ra ga nø li þës, ne -
ma to mas pa ten kan tis á bet ku riuos na mus, ste bintis þmo -
niø gy ve ni mus ir vë liau juos ap ra ðan tis sa ty ri nia me sa -
vait rað ty je [31]. „Gat vës þi nios“ taip pat ne gai les tin gai pa -
ðiep da vo ir mag ne tiz mo prak ti kà Vil niu je, kri ti kuo da vo
„Vil niaus mag ne tiz mo die no rað tá“.

Pa vyz dþiui, 1818 m. „Gat vës þi niø“ Nr. 99 vël gi ano -
ni mið kai (nors is to ri kai au to rys tæ pri ski ria A. Snia dec -
kiui) pub li kuo ta me straips ny je Pro þniac ko-fi lo zo fic zna
po droþ po bru ku. Dzie lo po waþ ne („Dy ki në to jo – fi lo so fo
ið ky la grin di niu. Rim tas vei ka las“) kri ti kuo ja mas vi ta li -
nis mag ne tiz mas, ávai rûs me ta fi zi niai po ty riai ir aið kia re -
gys tës: „Su tin ku þmo gø ir nu sta tau, kas jis per vie nas, vi -
sið kai ypa tin gu sa vo bû du, ku rio net ap ra ðy ti ne mo ku. Tai
kaþ ko kia ne pa pras ta dan gaus do va na <...> ar ko kia nau ja
jus lë, ku ria pri gim tis ma ne ap rû pi no, pa na ðiai kaip mag -
ne tis tus – ga bu mu ápûs ti vi ta li næ – mag ne ti næ ma te ri jà
tiems, virð ku riø mo si kuo ja ran ko mis ir pliauk ði del nais
prieð akis. <...> Pri vi le gi juo tie ji aið kia re giai kiau rai per -
ma to þmo gaus vi du rius, <...> re gi kiek vie nà gys le læ ir su -
pran ta, kaip ji dir ba, kal ba si su kiek vie nu ner vu, ku ris
jiems at sklei dþia jus lë mis ir pro tu ne pri ei na mas pa slap tis
<...>. Koks svar bus ið ra di mas yra ta sai ne ákai no ja mas
mag ne tiz mas! <...> Tik rai ne þi nau, ko kia yra to ðeð to jo
po jû èio es më <...>. Tad, kol moks li nin kai tà nau jà já po jû tá
su pras ir ið aið kins <...>, að tau, mie la sis skai ty to jau, lei -
dus, pa va din siu já ne nau dë lið ku po jû èiu (zmys lem szub -
raw skim). Në ra jis toks aðt rus kaip mag ne tis tø, ku rie re gi,
kas de da si uþ ðim to my liø, pil vu per þvel gia mû rus ir sie -
nas, skai to uþ ant spau duo tus laið kus ir uþ vers tas kny gas
nuo pra dþios iki ga lo, ir, þi no ma, kom po nuo ja me ta fi zi -
nius ar vei kiau trans cen den ta li nës fi lo so fi jos trak ta -
tus...“25 [32, 33]

Tai gi, ið nag ri në jæ tris skir tin gø XIX a. pr. Vil niu je leis -
tø laik rað èiø straips nius, su si pa þi no me su tri mis po þiû riais, 
ku riuos au to riai no rë jo pa teik ti pla èia jai vi suo me nei: „Vil -
niaus mag ne tiz mo die no rað ty je“ mag ne tiz mo prak ti ka
skleis ta ir pro pa guo ta, „Vil niaus laik rað ty je“ siek ta san tû -
riai ir kri tið kai pa pa sa ko ti vi ta li nio mag ne tiz mo is to ri jà,
„Gat vës þi nio se“ mag ne tiz mo prak ti ka uþ si i man tys as me -
nys bu vo pa ðie pia mi, kri ti kuo ti ávai rûs me ta fi zi niai po ty -
riai ir aið kia re gys tës.

IÐVADOS

Vi ta li nio mag ne tiz mo (ar ba mes me riz mo) te ori ja, pa grás ta
aust rø gy dy to jo Fran co An to no Mes me ro ste bë ji mais ir
idë jo mis, tu rë ju si bio e ner ge ti nio gy dy mo, spi ri tiz mo ir
hip no zës bruo þø, bu vo itin po pu lia ri XVI II a. pab. – XIX a. 
vid. Eu ro po je, o maþ daug nuo 1816 m. – ir Vil niu je bei
Vil niaus krað te. Ið ki lus Vil niaus uni ver si te to me di ci nos
pro fe so rius Jo ze fas Fran kas tei gë, kad mag ne tiz mas – tai
ne pa pras tos svar bos pa to lo gi nis ner vø sis te mos reið ki nys,
ta èiau taip pat per spë jo, kad, pa te kæs á më gë jø ir ðar la ta nø
ran kas, ga li tap ti pa si links mi ni mo ob jek tu ir ne pro fe sio na -
laus gy dy mo me to du. Tri jø XIX a. pr. Vil niu je leis tø laik -
rað èiø straips niø ana li zë pa ro dë, kad vi ta li nio mag ne tiz mo
prak ti ka bu vo ver tin ta prieð ta rin gai: skleis ta ir pro pa guo ta, 
san tû riai ir kri tið kai pri sta ty ta, pa ðiep ta ir kri ti kuo ta. An tra
ver tus, ðian dien moks lo is to ri kai ma no, kad vi ta li nio mag -
ne tiz mo prak ti ka pa ro dë átai gos ir vaiz duo tës reikð mæ gy -
dant tiek or ga ni nes, tiek psi cho so ma ti nes li gas, nu lë më to -
les ná psi cho te ra pi jos vys ty mà si, tu rë jo reikð mës hip no zës
at si ra di mui.

PADËKA

Dë ko ja me gy dy to jai psi chiat rei Vik to ri jai Re èins kai tei uþ
pa gal bà, nag ri në jant Lui zos Ber kman at ve já. Taip pat dë -
ko ja me Vil niaus uni ver si te to bib lio te kos Re tø spau di niø
sky riaus dar buo to jams uþ ga li my bæ ðia me straips ny je pub -
li kuo ti ti tu li nius is to ri niø Pa mi æt nik Mag ne tyc zny
Wileñski ir Dzien nik Wi leñski pus la pius.
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THE RE CEP TION OF AN I MAL MAG NE TISM
IN THE XIXth CEN TURY IN VILNIUS

Sum mary

An i mal mag ne tism (or mes mer ism) is a the ory based on the ob -
ser va tions and ideas of the Aus trian phy si cian Franz Anton
Mesmer (1734–1815). Doc tor F. A. Mesmer be lieved that the in -
vis i ble fluid is flow ing be tween the plan ets and the liv ing be ings,
the pa tient and his doc tor, and the main cause of var i ous dis eases
(es pe cially ner vous sys tem dis or ders) is the in ter rup tion of this
mag netic flow. Ac cord ing to F. A. Mesmer, the doc tor, fol low ing 
the prin ci ples of an i mal mag ne tism, is ob li gated to di rect the flow 
in the cor rect way. Af ter be com ing a pop u lar treat ment method at
the end of the XVIIIth cen tury and the be gin ning of the XIXth
cen tury in West ern Eu rope, an i mal mag ne tism has also at tracted
the at ten tion of pro fes sors at the Im pe rial Uni ver sity of Vilnius,
Vil nius phy si cians, and es pe cially lo cal quacks and char la tans.
Mes mer ism was stud ied by Pro fes sor of Clin i cal Med i cine at

Vilnius Uni ver sity Jo seph Frank (1771–1842), who pos tu lated
that an i mal mag ne tism is a very im por tant patho log i cal phe nom -
e non, when the nerves are ex tremely sen si tive to in ter nal and ex -
ter nal stim uli causing il lu sions and de lu sions. A spe cial news pa -
per Pamiætnik Magnetyczny Wileñski (“Vilnius Mag ne tism Di -
ary”) was de voted to the fol low ers of an i mal mangetism and was
pub lished in Vilnius be tween 1816 and 1818. How ever, “Vilnius
Mag ne tism Di ary” was crit i cized and sat i rized in the news pa per
Wiadomoúci Brukowe (“Pave ment News”). The his tory of an i mal 
mag ne tism was also pre sented in three is sues of Dziennik
Wileñski (“Vilnius Daily”) in 1816. In this ar ti cle we re view the
his tor i cal or i gins of an i mal mag ne tism and the prac tice and crit i -
cism of mes mer ism in Vilnius and an a lyze the pre sen ta tion of the
new the ory in Vilnius pe ri od i cal press at the be gin ning of the
XIXth century.

Keywords: an i mal mag ne tism, mes mer ism, Franz Anton
Mesmer, Jo seph Frank, Vilnius Uni ver sity, Pamiætnik
Magnetyczny Wileñski, Dziennik Wileñski, Wiadomoúci
Brukowe.
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