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ÁVADAS

Hi po fi zë – tai ma þa vi daus sek re ci jos liau ka, esan ti tur kia -
bal nio sri ty je. Ji su da ry ta ið prie ki nës (ade no hi po fi zës) ir
uþ pa ka li nës (neu ro hi po fi zës) skil èiø [1]. Ði liau ka sek re -
tuo ja de vy niø rû ðiø hor mo nus ir da ly vau ja gy vy bið kai
svar biø or ga niz mo funk ci jø val dy me. Daþ niau siai pa si tai -
kan ti hi po fi zës pa to lo gi ja yra hi po fi zës ade no ma (HA).
HA yra pri ski ria mos ge ry bi niams na vi kams ir daþ nai va di -
na mos hi po fi zës liau kos hi per pla zi jo mis. Jos su da ro apie
10–25 % vi sø in trak ra ni ji niø na vi kø [1, 2].

Nors HA ir pri ski ria ma ge ry bi niams na vi kams, ta èiau
jos in va zy vu mas ir aug lio su kel ti me ta bo li niai su tri ki mai
ga li sà ly go ti ir le ta lias ið ei tis. To dël pas ta ruo ju me tu HA
pa to ge ne zë je di de lis dë me sys ski ria mas nau jø epi ge ne ti -
niø ir ge ne ti niø veiks niø pa ieð kai [3, 4].

HIPOFIZËS ADENOMOS

HA pri ski ria mos ge ry bi niams na vi kams, ta èiau tai në ra vi -
sið kai tiks lu, nes lie ka neat si þvelg ta á pre dis po nuo jan èius
veiks nius, to kius kaip na vi ki nio au di nio dy dis, in va zi ja á
gre ti mas struk tû ras, pa vel di mø ar spro ra di niø at ve jø pa si -
reið ki mas, bio che mi në veik la, mor fo lo gi nës sa vy bës, kli -
ni niai po þy miai, at sa kas á gy dy mà ir re ci dy va vi mas [5].
To dël HA daþ nai le mia di de lá spek trà ap iman èiø of tal mo -
lo gi niø, neu ro lo gi niø ir en dok ri ni niø kom pli ka ci jø [6].

Hor mo nus sek re tuo jan èios HA su ke lia daug sun ku mø
sie kiant nor ma li zuo ti bio che mi ná hi po fi zës ak ty vu mà. Dël
HA po lin kio at si kar to ti, ne pai sant stan dar ti zuo to gy dy mo,
gy dy to jai taip pat su si du ria su sun ku mais pa rink da mi gy -
dy mà [5]. Nors chi rur gi në in ter ven ci ja yra vie nas pir mi niø
gy dy mo me to dø, vis dël to daþ niau tai ko ma trans fe noi di në
chi rur gi ja [7, 8].

HIPOFIZËS ADENOMØ ETIOLOGIJA

HA etio lo gi ja vis dar në ra vi sið kai aið ki, to dël at lie ka ma
daug ávai riø ty ri mø, nag ri në jan èiø ga li mai su si ju sius tiek
ap lin kos, tiek fi zio lo gi nius, tiek ge ne ti nius veiks nius. Ma -
no ma, kad HA – dau gia veiks nës etio lo gi jos li ga, ku rios pa -
si reið ki mui áta kà da ro ge ne ti niai veiks niai, hor mo ni në sti -
mu lia ci ja, au gi mo fak to riai ir kt. [9]. Jau yra nu sta ty ta, kad
HA at si ra di mà ga li lem ti pa vel dë ji mas ir so ma ti nës mu ta -
ci jos, ta èiau net 90 % vi sø ðio na vi ko at ve jø su da ro spo ra -
di niai HA at ve jai [2, 8].

Vis daþ niau, kaip vie nas ið etio lo gi jos veiks niø, HA at -
si ra di me yra ávar di ja ma pa ki tu si epi ge ne ti në re gu lia ci ja,
ap iman ti DNR me ti li ni mà, his to nø mo di fi ka ci jas, nu kle o -
so mø per si tvar ky mus ir mik roRNR bei il gø ne ko duo jan -
èiø RNR se kø po ky èius [9, 10].

TRANSFORMUOJANÈIØ AUGIMO FAKTORIØ
BETA (TGF-B) ÐEIMOS CITOKINAI

TGF-b ðei mai pri klau so trys þmo gaus or ga niz me ran da mi
ci to ki nai – TGF-b1, TGF-b2, TGF-b3. Pa ste bë ta, kad jie
ak ty viai da ly vau ja làs te liø cik lo re gu lia vi mo, vys ty mo si,
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per si tvar ky mo, apop to zës ir imu ni nës sis te mos, ávai riø li -
gø pa si reið ki mo ir vë þi niuo se pro ce suo se. Taip pat nu sta -
ty ta, kad ðie ci to ki nai su si jæ su kai ku riø sme ge nø na vi kø
in va zy vu mu ir an gio ge ne zi niais me cha niz mais [11, 12].

TRANSFORMUOJANTIS AUGIMO FAKTORIUS
BETA 1 (TGF-b1) IR JO FUNKCIJOS

TGF-b1 ci to ki nà ko duo ja TGFB-1 ge nas, esan tis 19 þmo -
gaus chro mo so mo je. Ðio ge no ko duo ja mas TGF-b1 bal ty -
mas yra ne ak ty vus: ið pra dþiø su bren dæs TGF-b1 su ki tais
bal ty mais su da ro ma þà já la ten ti ná, vë liau ir di dá já la ten ti ná
kom plek sus. TGF-b1 tam pa ak ty vus tik su ar dþius kom -
plek sus, pa vyz dþiui, nu trau kus jung tis tarp bal ty mø ar ba
pa ki tus bal ty mø struk tû rai ar jiems de gra da vus dël pro tei -
na ziø vei ki mo [13, 14].

Tir da mi HA, moks li nin kai ási ti ki no, kad TGF-b1 yra
dau gia funk ci nis ci to ki nas, ku ris vei kia ne tik làs te liø di fe -
ren cia ci jo je ir pro li fe ra ci jo je, bet ir an gio ge ne zës bei tarp -
làs te li nio jun gia mo jo au di nio per si tvar ky mo pro ce suo se.
Ðis ci to ki nas taip pat glau dþiai su si jæs su do pa mi nu, ku ris
ska ti na TGF-b1 sin te zæ [15].

TGF-b1 ga li veik ti tiek sti mu liuo da mas, tiek slo pin da -
mas an gio ge ne zës pro ce sà – vis kas pri klau so nuo en do te -
lio làs te liø pa vir ðiu je esan èiø re cep to riø [16–18]. Taip pat
pa ste bë tas ir ki tas TGF-b1 vei ki mas pro lak ti nà sek re tuo -
jan èio se ade no mo se – in hi buo ja ma sek re ci në funk ci ja
[19].

TGF-b1 IR HIPOFIZËS ADENOMOS

HA ty ri muo se, ti riant pe les, bu vo nu sta ty tas di des nis ak ty -
vaus TGF-b1 ci to ki no kie kis vy rið kos ly ties in di vi dams
[19]. Tai gi, ðio ge no raið ka ga lë tø bû ti su si ju si su vy rið ka
ly ti mi, ta èiau rei kia dau giau ty ri mø, ku rie tai pa tvir tin tø.

Jo kio se HA stu di jo se ne bu vo tir tos ðiø ge nø me ti li ni -
mo sà sa jos su sek re ci ne HA funk ci ja. Ta èiau TGF-b1 vei -
ki mas bu vo pa ste bë tas hor mo nið kai ak ty vio se HA [19,
20]. Ki tuo se ty ri muo se, ly gi nant su svei ku hi po fi zës au di -
niu, ma þes në TGFB-1 ge no raið ka bu vo nu sta ty ta tiek ne -
in va zy vio se, tiek in va zy vio se hor mo nið kai ne ak ty vio se
HA [21]. Tai áro do, kad TGFB-1 ge no transk rip ci ja vyks ta
pri klau so mai nuo vë þio ti po ir vë þi nio pro ce so sta di jos, to -
dël rei kia dau giau ty ri mø no rint ið si aið kin ti, kaip ðis ge nas
yra pa vei kia mas, re gu liuo jant jo raið kà làs te lë je.

Ki tø stu di jø me tu pa ste bë ta, kad TGF-b1 ga lë tø bû ti
krau jo se ru mo þy muo pro lak ti no mø in va zi vu mui tir ti [22].

TGF-b1 IR KITI PATOLOGINIAI PROCESAI

TGF-b1 vei ki mas pa ste bë tas ne tik HA, bet ir ki tø pa to lo -
gi niø pro ce sø me tu. Yra at lie ka ma daug ávai riø ty ri mø, ieð -
kant sà sa jø su tø pro ce sø pa si reið ki mu ir vys ty mu si.

TGFB-1 ge nas pla èiai ty ri në ja mas ki tuo se na vi kuo se.
Chen C. ir ki ti moks li nin kai ty rë ðio ge no raið kà, ser gant
krû ties vë þiu, ir nu sta të sà sa jas su blo ges ne pa cien tø kli ni -
ka [23]. Ty ri muo se su plau èiø na vi ki niø làs te liø li ni jo mis
pa ste bë ta, kad ðis ge nas vei kia làs te liø pro li fe ra ci jà [24].
Ti ria mas jo vei ki mas ir ki to se vë þi niø làs te liø li ni jo se in vi -
tro ty ri muo se [25].

Moks li nin kas Xiao Y. su ben dra au to riais nag ri në jo ri -
zi kos veiks nius ra dia ci jos su kel tos pneu mo ni jos pa si reið -
ki mui pa cien tams, tu rin tiems krû ti nës làs tos na vi kø.
TGFB-1 ge no vie no nu kle o ti do po li mor fiz mas bu vo tir tas
kaip vie nas ið ga li mø ri zi kos veiks niø [26]. Taip pat
TGF-b1 vei ki mas pa ste bë tas esant sme ge nø ir ner vø pa þei -
di mams [27].

APIBENDRINIMAS

HA yra pri ski ria ma ge ry bi niams na vi kams, ta èiau jos etio -
lo gi ja iki ðiol në ra aið ki. Pas ta ruo ju me tu yra ty ri në ja mi
ávai rûs bio lo gi niai þy me nys, to kie kaip mik roRNR, pro li -
fe ra ci niai mar ke riai, on ko ge nai, na vi kà su pre suo jan tys ge -
nai, au gi mo fak to riai ir jø re cep to riai bei fak to riai, su si jæ su 
an gio ge ne ze ir làs te liø ad he zi ja. No ri ma ið si aið kin ti jø vei -
ki mà na vi ki niuo se pro ce suo se, nu spë ti ga li mà na vi ko ei gà
ir ras ti spe ci fið kà, leng viau pri tai ko mà ar efek ty ves ná gy -
dy mà [1, 2, 4].

TGF-b1 ci to ki nas pri klau so TGF-b ðei mos ci to ki nams, 
ran da miems þmo gaus or ga niz me. Pa ste bë ta, kad ðis ci to -
ki nas ir já ko duo jan èio ge no raið ka tu ri sà sa jø su HA in va -
zy vu mu, funk ci niu ti pu ir pa si reið ki mu [20–22]. TGFB-1
ge nas ti ria mas ne tik HA at ve ju, bet ir ávai riø ki tø pa to lo gi -
niø pro ce sø me tu, dël TGF-b1 at lie ka mø funk ci jø [23–27]. 
Tai gi, ðis ge nas yra at sa kin gas uþ dau giau nei vie nà mo le -
ku li ná me cha niz mà, svar bø ávai riø pa to lo gi niø pro ce sø
etio lo gi jo je ir HA vys ty me si.
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K. Ruðkytë, R. Liutkevièienë

TRANS FORM ING GROWTH FAC TOR BETA 1
(TGF-b1): FUNC TION AND ROLE IN PI TU ITARY
ADENOMA DE VEL OP MENT. LIT ER A TURE REVIEW

Sum mary

TGF-b1 is one of three TGF-b fam ily cytokines which are found
in hu man body and act in many trans for ma tion pro cesses. How -
ever, the func tion ing of TGF-b1 is more and more of ten as so ci -
ated with patho log i cal pro cesses such as pi tu itary adenoma (PA).
Var i ous stud ies are per formed in or der to use both TGF-b1
cytokine and it en cod ing gene in PA di ag nos tics. This ar ti cle re -
views and anal y ses PA and its eti ol ogy, func tions of TGF-b1
cytokine and its as so ci a tion with the de vel op ment of PA.

Keywords: TGF-b fam ily, TGF-b1 cytokine, TGFB-1 gene,
pi tu itary adenoma.
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