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ÁVADAS

Hi po fi zës ade no ma (HA) – tai ma þos vi daus sek re ci jos
liau kos hi po fi zës na vi kas, su da ran tis apie 15 % vi sø gal vos 
sme ge nø na vi kø. Hi po fi zës lo ka li za ci ja – tur kia bal nis, o
hi po fi zës ade no ma yra vie na daþ niau siø ðios sri ties pa to lo -
gi jø. Ðis na vi kas bio lo gið kai pri ski ria mas prie ge ry bi niø,
ta èiau ne re tai su ke lia ávai riø kom pli ka ci jø, to kiø kaip su -
siau rë jæs aki plo tis ar su ma þë jæs re gos aðt ru mas, pa si tai ko
ir in fil tra ty vaus na vi ko au gi mo at ve jø [1, 2]. Hi po fi zës
ade no mos ga li bû ti skirs to mos la bai ávai riai – tiek pa gal
hor mo nø sek re ci jà á funk cið kai ak ty vias ir ne ak ty vias, tiek
pa gal jø dy dá á mik ro- ir mak ro a de no mas [1].

Pla èiai at lie ka mi ty ri mai, no rint ið si aið kin ti pa grin di -
nius na vi kø bio þy me nis, ku rie pa dë tø ne tik nu sta ty ti tiks -
les næ na vi ko ei gos prog no zæ, bet ir ras ti spe ci fið kà, leng -
viau pri tai ko mà ar efek ty ves ná gy dy mà. Ðiuo me tu daug
dë me sio ski ria ma pro te o li ti niams fer men tams, ti kin tis,
kad jie ga lë tø bû ti vie ni ið bio lo gi niø na vi ko diag nos ti niø
ar di fe ren ci niø þy me nø [3, 4].

Su si do më ji mas mat rik so me ta lo pro tei na zë mis (MMP) 
1960-øjø pa bai go je – 1970-øjø pra dþio je ið au go, pa ste bë -
jus, kad MMP ga my ba su ak ty vë ja ne tik or ga niz mo fi zio -
lo gi nës rai dos me tu, bet ir esant ávai rioms li goms ar pa si -
reið kiant vë þiui [5].

Tai gi ðia me straips ny je ap þvelg si me hi po fi zës ade no -
mos pa si reið ki mui svar bius etio lo gi nius veiks nius, pa to ge -
ne zi nius me cha niz mus, da ly vau jan èius hi po fi zës ade no -
mos pa si reið ki me, ið sa miai ap tar si me MMP-2 ir MMP-14
vaid me ná HA na vi ko pa si reið ki mui, kli ni kà, diag nos ti kà ir
gy dy mo ga li my bes.

HIPOFIZËS ADENOMOS IR JØ SKIRSTYMAS

Hi po fi zës ade no mos – daþ niau si ðios lo ka li za ci jos na vi kai. 
Nors jie daþ niau siai pri ski ria mi ge ry bi niams na vi kams, hi -
po fi zës ade no moms bû din ga ir ki to kia kla si fi ka ci ja, átrau -
kian ti ne tik bio lo gi ná na vi ko ti pà, bet ir jo dy dá, in va zið ku -
mà á gre ti mas struk tû ras, bio che mi ná ak ty vu mà, kli ni ki -
nius po þy mius, at sa kà á gy dy mà ir pa si kar to ja mu mà [6].

Be ne daþ niau siai HA kla si fi kuo ja mos pa gal dy dá: na -
vi kai, ku riø sker smuo yra iki 10 mm, va di na mi mik ro ade -
no mo mis, o mak ro a de no moms pri ski ria mi na vi kai, ku riø
sker smuo di des nis nei 10 mm [1]. Mak ro a de no mos su ke lia 
dau giau sia kom pli ka ci jø – jos ne tik uþ spau dþia gre ta
esan èias struk tû ras, bet daþ nai pa si þy mi ir in fil tra ty viu au -
gi mu. Tai gi, HA pa gal au gi mo po bû dá dar ga li bû ti skirs to -
mos á ne in va zy vias ir in va zy vias HA [2].

Ki tas daþ nai nau do ja mas kla si fi ka ci jos prin ci pas yra
pa grás tas na vi ki nio au di nio bio lo gi niu ak ty vu mu. Pa ste bë -
ta, kad na vi ki nio au di nio dy dis, for muo ja mos struk tû ros,
kli ni ki niai po þy miai ir pa si kar to ja mu mas yra glau dþiai su -
si jæ su na vi ko sek re tuo ja mais hor mo nais [6]. Nuo sek re -
tuo ja mo hor mo no pri klau so ne tik na vi ko ei ga, bet ir gy dy -
mo pa rin ki mas.
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Daþ niau siai pa si tai kan èios ade no mos: sek re tuo jan èios 
pro lak ti nà (30 %), au gi mo hor mo nà (15 %), ade no kor ti -
kot ro pi nà (10 %) ir kli nið kai ne funk cio nuo jan èios HA.
Skyd liau kæ sti mu liuo jan tá hor mo nà sek re tuo jan èios hi po -
fi zës ade no mos yra daug re tes nës [8].

ETIOLOGINIAI VEIKSNIAI

HA etio lo gi ja iki ðiol në ra vi sið kai aið ki. Bu vo ið kel ta hi po -
te zë, kad tam tik ri ap lin kos veiks niai ga lë tø turë ti áta kos jø
at si ra di mui, bet moks lið kai to pa grás ti ne pa vy ko [1]. At lie -
kant ávai rius mo le ku li nius ge ne ti nius ty ri mus, bu vo nu sta -
ty ta, kad HA at si ra di mà ga li lem ti pa vel di mu mas, so ma ti -
nës mu ta ci jos, ta èiau spo ra di niø at ve jø pa to fi zio lo gi niai
me cha niz mai, pa si reið kian tys tu mo ro ge ne zës ir in va zi jos
me tu, në ra aið kûs [7].

HA, su si ju sios su pa vel di mo mis, ðei mi në mis pa to lo gi -
jo mis, su da ro tik apie 5 % vi sø pa si reið kian èiø HA. Jø ge -
ne ti niai ty ri mai pa ro dë sà sa jas su MEN-1 sin dro mu, Cor -
ney sin dro mu, izo liuo ta ðei mi ne ak ro me ga li ja ir su suk ci -
na to de hid ro ge na ze su si ju siu pa ra gan glio mos sin dro mu
(angl. succinate dehydrogenases (SDHs)-re lated para -
ganglioma syn drome). Taip pat bu vo nu sta ty ti ge nai su at -
sa kin go mis mu ta ci jo mis: MEN1, PRKAR1A, CDKN1B ir 

SDH; ir pa si reið ku sio se HA pa ste bë tas ðiø ge nø ale liø he -
te ro zi go tið ku mo pra ra di mas [1, 8].

Bu vo nu sta ty ta, kad mu ta ci ja GNAS ge ne su ke lia au gi -
mo hor mo nà sek re tuo jan èiø HA at si ra di mà. 30–40 % ið vi -
sø au gi mo hor mo nà sek re tuo jan èiø hi po fi zës ade no mos
at ve jø le mia ði GNAS-1 mu ta ci ja.

Pas ta ruo ju me tu kaip vie nas ið etio lo gi jos veiks niø HA
at si ra di me yra ávar di ja ma epi ge ne ti në de re gu lia ci ja. Ji ap i -
ma DNR me ti li ni mà, his to nø mo di fi ka ci jas, nu kle o so mø
per si tvar ky mus ir mik roRNR bei il gø ne ko duo jan èiø RNR 
se kø po ky èius. Be ne daþ niau siai ti ria mas ir vie nas ið reikð -
min giau siø pro ce sø epi ge ne ti në je de re gu lia ci jo je yra
DNR me ti li ni mas – sta bi li CpG sa lø, esan èiø ge no pro mo -
to ri në je da ly je, mo di fi ka ci ja, ku ri su ke lia his to nø per si -
tvar ky mus, taip nu til dant ar in du kuo jant net ir ne tu rin èio
mu ta ci jos ge no transk rip ci jà [7–9].

MMP VAIDMUO NAVIKO VYSTYMESI

Ieð kant nau jø gy dy mo me to dø, at si þvel gia ma á kai ku riuos
bio lo gi nius þy me nis, ku riuos su da ro mik roRNR, pro li fe -
ra ci niai mar ke riai, on ko ge nai, na vi kà su pre suo jan tys ge -
nai, au gi mo fak to riai ir jø re cep to riai bei fak to riai, su si jæ su 
an gio ge ne ze ir làs te liø ad he zi ja. Vie nas to kiø veiks niø yra
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Na vi kas Hormonai Transkripcijos faktorius

1. Ade no mos, pro du kuo jan èios AG:

1.1. So ma tot ro pi nës ade no mos:

a) tan kiai gra nu liuo tos GH, a-subvienetas

Pit-1

b) ma þai gra nu liuo tos Silpnas GH

1.2. Ma mo so ma tot ro pi nës ade no mos GH, PRL, a-subvienetas

1.3. Mai ðy tos GH-PRL ade no mos GH, PRL, a-subvienetas

1.4. Dau gia hor mo nës GH pro du kuo jan èios ade no mos GH, PRL, a-subvienetas, b-TSH

2. Ade no mos, pro du kuo jan èios PRL:

2.1. Lak tot ro pi nës ade no mos:

a) tan kiai gra nu liuo tos PRL, a-subvienetas

Pit-1b) ma þai gra nu liuo tos PRL

2.2. Aci do fi li nës ka mie ni niø làs te liø ade no mos PRL, GH

3. Ade no mos, pro du kuo jan èios TSH:

3.1. Tirot ro pi nës ade no mos b-TSH, a-subvienetas Pit-1, GATA-2

4. Ade no mos, pro du kuo jan èios ACTH:

a) tan kiai gra nu liuo tos ATCH

Tpitb) ma þai gra nu liuo tos ATCH

c) Cro o ke’s làs te liø ade no ma ATCH

5. Ade no mos, pro du kuo jan èios FSH, LH:

a) go na dot ro pi nës ade no mos b-TSH, b-LH, a-subvienetas PF-1, ER- a, GATA-2

6. Dau gia hor mo nës ade no mos Ávairûs Ávairûs

7. Nu li niø làs te liø ade no mos – –

GH – au gi mo hor mo nas; ACTH – ade no kor ti kot ro pi nis hor mo nas; PRL – pro lak ti nas; FSH – fo li ku lus sti mu liuo jan tis hor mo nas; LH – 
liu tei ni zuo jan tis hor mo nas; TSH – skyd liau kæ sti mu liuo jan tis hor mo nas; Pit-1 – hi po fi zës spe ci fi nis transk rip ci jos fak to rius 1; Tpit –
T sri ties transk rip ci jos fak to rius TBX19; GATA-2 – GA TA su ri ðan tis bal ty mas 2; ER- a – est ro ge no re cep to rius al fa; SF-1 – ste roi do -
ge ni nis fak to rius 1.



mat rik so me ta lo pro tei na zës (MMP), ku rios su da ro pro -
teo li ti niø fer men tø ðei mà. Þi no mi 8 skir tin gi po ðei miai,
ku riuos ap ima ma þiau siai 24 funk ci niai MMP ti pai [3].
MMP po ðei miai ið ski ria mi, at si þvel giant á jø struk tû rà,
funk ci jà ir lo ka li za ci jà: 1) ko la ge na zës; 2) stro me li zi nai;
3) þe la ti na zës; 4) memb ra ni nio ti po MMP; ki tos MMP [4].

MMP FUNKCIJOS IR STRUKTÛRA

Kal bant ben drai apie vi sus MMP po ðei mius, ga li ma sa ky ti, 
kad jø vei ki mo me cha niz mai ir po vei kis yra la bai ávai rûs:
jos da ly vau ja tarp làs te li nio jun gia mo jo au di nio (TJA) ir
ba zi nës memb ra nos (BM) ar dy me, na vi ko an gio ge ne zës
for ma vi me si, di fu zi nia me au gi me ir me ta sta zuo jant á ki tus
au di nius [4].

Ma no ma, kad MMP struk tû ros ypa tu mai tu ri glau dø
ry ðá su jø at lie ka ma funk ci ja, to dël pas ta ruo ju me tu yra at -
lie ka mi ávai rûs ty ri mai, no rint nu sta ty ti vi sà ar bent da li næ
MMP san da rà. Iki ðiol yra ið tir ta ir vi sið kai nu sta ty ta tik kai
ku riø þmo gaus MMP at ski rø do me nø tri di men si në struk -
tû ra ir vi sa MMP-2 san da ra.

Vi sø þi no mø MMP mo le ku liø struk tû ra yra pa na ði, jà
su da ro 5 pa grin di niai kom po nen tai: 1) sig na li nis pep ti das,
rei ka lin gas MMP ið si skir ti ið làs te lës, 2) pro pep ti das, dël
ku rio mo le ku lë tam pa ne ak ty vi, 3) ka ta li zi nis do me nas, tu -
rin tis Zn2+ jo nà, bû ti nà ka ta li zi niam ak ty vu mui, 4) aði nis
pep ti das, su jun gian tis do me nus, ir 5) he mo pek si no do me -
nas, le miantis mo le ku lës ge bë ji mà skai dy ti ati tin ka mà
sub stra tà [10].

Mat rik so me ta lo pro tei na zë-2 (MMP-2) dar þi no ma
kaip IV ti po ko la ge na zë ar ba þe la ti na zë A. MMP-2, kaip ir
MMP-9, yra pri ski ria ma MMP þe la ti na ziø po ðei mio fer -
men tams, ku riø pa grin di nis do me nas tu ri tris II ti po fib ro -
nek ti no frag men tus. Ði struk tû ra ypa tin ga tuo, kad su stip ri -
na MMP sà vei kà su ko la ge no mo le ku lë mis. Bû tent dël to
MMP-2 ir MMP-9 pa si þy mi sa vy be ar dy ti fib ri li ná, IV ir
V ti pø ko la ge nà, esan tá TJA. To dël ðioms þe la ti na zëms yra
ski ria ma dau giau sia dë me sio [4]. MMP-2 ir MMP-9 raið ka 
yra pa ste bë ta skir tin gø ti pø na vi kuo se, to kiuo se kaip sto ro -
sios þar nos, krû ties, odos ir plau èiø. Vi suo se ðiuo se na vi -
kuo se þe la ti na ziø eks pre si ja bu vo su si ju si su na vi ko vie ti -
ne in va zi ja, limf maz giø me ta sta zë mis ir ið gy ve na mu mu
[12]. To dël ma no ma, kad jos da ly vau ja an gio ge ne zës ir
me ta sta ziø pro ce suo se dël tuo me tu esa mos di de lës jø raið -
kos. Nu sta ty ta, kad ðiø MMP raið ka tie sio giai pri klau so
nuo an gio ge ne zës in ten sy vu mo ir kad MMP þe la ti na ziø
po ðei mis svar bus na vi ko ag re sy vu mui [4].

Ki tas la bai svar bus MMP po ðei mis yra memb ra ni nës
MMP (MT-MMP), ku riø pa grin di në funk ci ja yra ar dy ti
þe la ti na zes, pro te og li ka nus ir gli kop ro tei nus. Yra ið ski ria -
mos ðe ðios memb ra ni nës MMP: MT1-MMP (MMP-14),
MT2-MMP (MMP-15), MT3-MMP (MMP-16) ir
MT5-MMP (MMP-24) tu ri spe cia lius frag men tus, ku rie
yra ðiø pro tei na ziø mo le ku liø pir mi nës struk tû ros C-ga le ir 
pa de da joms ási tvir tin ti làs te liø memb ra no je per ten esan -
èias tran smemb ra ni nes struk tû ras; MT4-MMP (MMP-17)

ir MT6-MMP (MMP-25) prie eks tra ce liu li nës memb ra nos
jun gia si per gli ko zil fos fa ti di li no zi to lio in ka rà [5]. Vi sos
memb ra ni nio ti po MMP, ið sky rus MMP-17, in du kuo ja ne -
ak ty vø MMP-2 pirm ta kà (pro-MMP-2), MMP-14 pa si þy -
mi ge bë ji mu in du kuo ti ir MMP-13 mo le ku læ làs te lës pa -
vir ðiu je. Ði mat rik so me ta lo pro tei na zë ne tik ak ty vi na ki -
tas MMP, bet ir ga li su kel ti I, II ir III ti po ko la ge no de gra -
da ci jà [13]. Ji taip pat yra at sa kin ga uþ epi te li nio ti po làs te -
liø mig ra ci jà ir pa pli ti mà po ko la ge no de gra da ci jos ir su -
ma þë ju sià ðiø làs te liø ad he zi jà [11]. In vi t ro at lik ti ty ri mai
pa ro dë, kad MMP-14 ge bë ji mas ak ty vuo ti pro-MMP-2 pa -
ro do svar bø ry ðá tarp ðiø mo le ku liø. To dël jø raið ka sie ja ma 
su na vi ko au gi mu, in va zi ja ir pro gre sa vi mu [14].

At li kus ty ri mus, pa ste bë ta, kad aug liai su MMP-14 trû -
ku mu au go grei èiau, ta èiau su ma þë jo jø ge bë ji mas me ta -
sta zuo ti [13]. Nau jau si ty ri mai su in va zy vio mis HA pa ro -
dë, kad MMP-14 iRNR eks pre si ja glau dþiai su si ju si su na -
vi kø in va zið ku mu [15]. Taip pat nu sta ty ta, kad ypaè pa di -
dë ju si MMP raið ka daþ nai yra su si ju si su blo ga ser gan èiø -
jø prog no ze. Ávai rûs ty ri mai pa ro dë, kad sà sa jos tarp MMP 
ir li gø yra la bai su dë tin gos, nes pa di dë jæs MMP ak ty vu -
mas ga li tiek ska tin ti, tiek slo pin ti aug lio pro gre sa vi mà
[5].

At si þvel giant á ga li mà HA etio lo gi jà, vyk do mi ávai rûs
ty ri mai ir nag ri në ja mos MMP ko duo jan èios DNR se kos.
Yra at lie ka mos ir spe ci fi nës me ti li ni mui po li me ra zës gran -
di ni nës re ak ci jos (PGR), sie kiant nu sta ty ti, ar ge nai yra hi -
po me ti lin ti, ar hi per me ti lin ti. Ðiuo se ty ri muo se daþ nai
nau do ja mas MMP-2 þy muo, kar tais ir MMP-14. Nu sta ty -
ta, kad pa ki tæs me ti li ni mas taip pat ga li lem ti na vi ko vys ty -
mà si [16, 17].

Lo ka lus in va zy vus au gi mas yra pa grin di nis pir mi nis
pik ty bë jan èio na vi ko bruo þas. Tam, kad na vi kas sëk min -
gai skverb tø si á ap lin ki nius au di nius, na vi ko làs te lës tu ri
ar dy ti nor ma laus já su pan èio au di nio ir eks tra làs te li nio
mat rik so ele men tus, to kius kaip fib ro nek ti nas, la mi nas ir
IV ti po ko la ge nas. Yra þi no ma, kad MMP yra svar bûs BM
ir eks tra làs te li nio mat rik so skai dy me, taip su da ro mos pa -
lan kios sà ly gos na vi ki nëms làs te lëms me ta sta zuo ti [12].

HIPOFIZËS ADENOMØ KLINIKA
IR DIAGNOSTIKA

Tur kia bal nio sri tis yra ap sup ta krau ja gys liø, en dok ri ni niø,
kau li niø ir la bai svar biø ner vi niø struk tû rø, to dël ið ðios zo -
nos ga li kil ti dau gy bë pa to lo gi niø pro ce sø [1]. To dël HA
kli ni kai bû din gi tiek neu ro lo gi niai, tiek en dok ri ni niai pa -
ki ti mai [7].

Mak ro a de no mos su ke lia dau giau sia kom pli ka ci jø, su -
si ju siø su re ga, nes aug da mas na vi kas uþ spau dþia gre ta
esan èias re gos ner và mai ti nan èias krau ja gys les. Ðiems su -
tri ki mams gy dy ti daþ niau siai pa si tel kia mas chi rur gi nis
gy dy mo me to das [2].

Kal bant apie ne funk cio nuo jan èias HA, net apie 60 %
vi sø at ve jø pa si þy mi kom pli ka ci jo mis, su si ju sio mis su re -
ga, kar tais net ak lu mu. Taip pat ga li su trik ti spal vø jus lë ir
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kon tras ti nis jaut ru mas, pa si reikð ti re gos ner vø dis kø pa þei -
di mai [18]. To dël anks ty vo je HA diag nos ti ko je di de lës
svar bos tu ri of tal mo lo gi niai ty ri mo me to dai ir jø tai ky mas.

Gal vos skaus mai ir re gë ji mo su tri ki mai yra vie ni daþ -
niau siø neu ro lo gi niø simp to mø, pa ste bi mø pa cien tams,
ser gan tiems HA. Na vi kui di dë jant, jis pra de da spaus ti ap -
link esan èias struk tû ras, taip pat ir re gos ner vø kryþ mæ. To -
dël re gë ji mo su tri ki mai, skir tin gai nei gal vos skaus mai,
ko re liuo ja su na vi ko dy dþiu. Na vi kui au gant, ðie su tri ki -
mai pa si reið kia pa laips niui ir daþ nai yra net ne pa ste bi mi
[19, 20]. Yra ir ki tø neu ro lo gi niø simp to mø, ku rie pa si reið -
kia daug re èiau – tai ri no lik vo rë ja, trau ku liai ar hi po fi zës
apo plek si ja [21].

Be neu ro lo gi niø simp to mø ir re gos su tri ki mo, pa si reið -
kia ir en dok ri ni në simp to ma ti ka dël hor mo nø hi po- ar ba
hi per sek re ci jos. Hor mo nø trû ku mo simp to ma ti ka bû din ga 
esant ak ro me ga li jai, Ku ðin go sin dro mui ar hi per pro lak ti -
ne mi jai, o hor mo nø per tek liaus – esant hi po go na diz mui ar
hi po pi tui ta riz mui [22]. Pa cien to ly tis taip pat le mia pa si -
reið ku sià simp to ma ti kà: mo te rims prieð me no pau zæ ga li
pa si reik ti oli go me no rë ja ar ame no rë ja, vy rams – erek ci jos
su tri ki mai, o li bi do su ma þë ji mas ir nuo var gis bû din gi
abiems ly tims [20].

HA diag nos ti ka daþ niau siai at lie ka ma at si þvel giant á
esa mà simp to ma ti kà – en dok ri ni nius ar neu ro lo gi nius su -
tri ki mus, taip pat tai kant of tal mo lo gi nius ty ri mo me to dus
ar dël ki tø esa mø in di ka ci jø at lie kant gal vos sme ge nø
mag ne ti nio re zo nan so ty ri mà (MRT) [21].

GYDYMAS

Nors HA lai ko mos ge ry bi niais na vi kais, jas gy dy ti yra
sun ku dël jø po lin kio at si kar to ti, ne pai sant stan dar ti zuo to
gy dy mo. Funk ci niai na vi kai taip pat su ke lia ávai riø sun ku -
mø sie kiant nor ma li zuo ti bio che mi ná hi po fi zës ak ty vu mà
[6].

Chi rur gi në in ter ven ci ja yra vie nas ið pir miau siai tai ko -
mø gy dy mo me to dø, ta èiau, esant pro lak ti nà sek re tuo jan -
èioms ade no moms, ji ne tai ko ma [8]. Ðiuo at ve ju at lie ka ma 
trans fe noi di në chi rur gi ja, nors daþ nai pa si reið kia in tra o pe -
ra ci në kom pli ka ci ja – sme ge nø skys èio te kë ji mas [23, 24]. 

At li kus ávai rius moks li nius ty ri mus, su si ju sius su hi po -
fi zës hor mo nø sin te ze, sek re ci ja ir pe ri fe ri niu vei ki mu, bu -
vo daug su þi no ta apie ðiø pro ce sø fi zio lo gi næ re gu lia ci jà ir
mo le ku li nius me cha niz mus. To dël bu vo la biau ið plë to tas
vais tø, to kiø kaip do pa mi no ago nis tai, so ma tos ta ti no ana -
lo gai, au gi mo hor mo no re cep to riø an ta go nis tai, ste roi do -
ge ni niai in hi bi to riai ir gliu ko kor ti koi dø re cep to riø an ta go -
nis tai, tai ky mas [8]. Dau gu ma vais ti niø pre pa ra tø yra ski -
ria ma prie ðo pe ra ci nio gy dy mo lai ko tar piu [23].

Dar vie nas, ta èiau re tai nau do ja mas, gy dy mo me to das
yra spin du li në te ra pi ja. Ji daþ niau siai tai ko ma, kai chi rur -
gi nis gy dy mas në ra ga li mas ar ba po ope ra ci niu lai ko tar piu
[23]. At si nau ji nus na vi kui ar no rint pa ða lin ti jo da lá, daþ nai 
yra at lie ka mos pa kar to ti nës ope ra ci jos, ski ria mas me di ka -
men ti nis gy dy mas ar ba tai ko ma ra dia ci ja [8].

APIBENDRINIMAS

Nors HA daþ nai pri ski ria mos ge ry bi nio ti po na vi kams, ta -
èiau vien jø lo ka li za ci ja yra su si ju si su pa si reið kian èio mis
kom pli ka ci jo mis. To dël ðie na vi kai, net ir ne pa si þy më da -
mi in va zið ku mu, ga li bû ti pa vo jin gi. Jø etio lo gi ja në ra vi -
sið kai aið ki, ta èiau yra þi no mos tam tik ros ge ne ti nës bûk -
lës, ko re liuo jan èios su HA pa si reið ki mu. HA kla si fi ka ci -
ja – la bai ávai ri, re mian tis skir tin gais na vi ko pa ra met rais:
dy dþiu, au gi mo po bû dþiu, bio che mi niu ak ty vu mu, pa si -
kar to ja mu mu ir t. t. Daug dë me sio ski ria ma HA, sek re tuo -
jan èioms hor mo nus, nuo ku riø pri klau so ne tik HA pa si -
reið ki mas, bet ir gy dy mo pa rin ki mas. HA pa si þy mi la bai
ávai riu funk cio na vi mu, to dël nu sta ty ti prog no zæ yra ga na
su dë tin ga.

To dël, ieð kant nau jø gy dy mo me to dø ar diag nos ti niø
þy me nø, at si þvel gia ma ir á kai ku riuos bio lo gi nius veiks -
nius. Vie nas to kiø veiks niø yra pro te o li ti niø fer men tø ðei -
ma – mat rik so me ta lo pro tei na zës, ku rios ak ty viai da ly -
vau ja na vi ko pro gre sa vi me ir au gi mo, vie ti nës in va zi jos,
me ta sta zës bei an gio ge ne zës pro ce suo se. Nors MMP-2 ir
MMP-14 fer men tai pri klau so skir tin giems MMP po ðei -
miams, ta èiau tar pu sa vy je yra glau dþiai su si jæ, nes
MMP-14 mo le ku lë in du kuo ja ne ak ty vø MMP-2 pirm ta kà.
Yra nu sta ty ta, kad ðiø mo le ku liø raið ka ko re liuo ja su na vi -
ko pik ty bið ku mu. At lie kant ávai rius ty ri mus su ðio mis
MMP, yra sten gia ma si su þi no ti kuo dau giau apie jø vei ki -
mo me cha niz mus ir veik là vë þio pro ce suo se, kad ðie mo le -
ku li niai þy me nys ga lë tø bû ti pri tai ko mi diag nos ti ko je. 

Nau ji anks ty vo sios diag nos ti kos me to dai pa dë tø efek -
ty viau kla si fi kuo ti ir nu sta ty ti pa cien tø po gru pius, tu rin -
èius pa na ðiø sa vy biø, taip at si ras tø dau giau per spek ty vø ir
bû tø ga li ma pa rink ti efek ty ves ná gy dy mo me to dà.
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K. Ruðkytë, R. Liutkevièienë

ROLE OF MA TRIX METALLOPROTEINASES (MMP-2
AND MMP-14) IN TUMOUROGENESIS AND IN
PI TU ITARY ADENOMA DEVELPMENT:
LIT ER A TURE RE VIEW

Sum mary

Ma trix metalloproteinases were dis cov ered in the stud ies of am -
phib ian meta mor pho sis, but now they have be come even more
ex cit ing for their per for mance dur ing var i ous dis eases. De spite
var i ous stud ies in vi tro with cell cul tures and an i mal mod els,
MMPs phys i o log i cal role has long been un cer tain. Re cent stud ies 
in mice and flies re vealed the main roles of MMPs: it was found
that MMPs work in tis sues as a phys i cal ad ap ta tion me di a tors that 
reg u late the shift ing caused by en vi ron men tal fac tors or re lated
dis eases. Fur ther, it was found that MMPs pro duc tion in creases
not only in organism phys i o log i cal de vel op ment, but also in var i -
ous dis eases or can cer pro cess. That in creased in ter est in the role
of MMPs in patho log i cal pro cesses. This ar ti cle will re view and
ex am ine MMP-2 and MMP-14 struc ture, func tions, and cor re la -
tion with de vel op ment of pi tu itary adenomas.

Keywords: ma trix metalloproteinase-2, ma trix metallo -
proteinase-14, pi tu itary adenoma.
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