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ÁVADAS

Met ro ni da zo lio su kel ta en ce fa lo pa ti ja yra re ta tok si në en -
ce fa lo pa ti ja, su kel ta an ti mik ro bi nio 5-nit roi mi da zo lø gru -
pës vais to – met ro ni da zo lio. Ðis an ti mik ro bi nis vais tas tai -
ko mas dau giau kaip 30 me tø ana e ro bø (ypaè Bac te roi des
fra gi lis) ir pir muo niø (Tri cho mo nas va gi na lis, Giar dia
lam blia, En ta mo e ba his to ly ti ca) su kel toms in fek ci joms
gy dy ti [1, 2]. Met ro ni da zo lio daþ niau siai su ke lia mos ne -
pa gei dau ja mos re ak ci jos yra gal vos skaus mas, py ki ni mas,
vë mi mas, ne ma lo nus sko nis bur no je, re èiau pe ri fe ri në
neu ro pa ti ja, sme ge në liø dis funk ci ja, trau ku liai, en ce fa lo -
pa ti ja [1, 3].

KLINIKINIS ATVEJIS

Pa cien tui 2010 m. sau sio më ne sá bu vo diag no zuo tas gal -
vos sme ge nø abs ce sas (1, 2, 3 pav.), ku ris bu vo gy dy tas
met ro ni da zo liu (Fla gyl). Po ku rio lai ko pa cien to bûk lë pa -
blo gë jo. Kom piu te ri nës to mog ra fi jos ty ri mo me tu abs ce so 
pro gre sa vi mo po þy miø ne ste bë ta. Pa cien tas ne karð èia vo.
Pa kar to jus MRT ty ri mà, jo me tu bu vo nu sta ty ti met ro ni da -
zo lio su kel tos en ce fa lo pa ti jos po þy miai: T2 re þi mo vaiz -
duo se aukð tas sig na lo in ten sy vu mas ste bë tas di dþio sios
sme ge nø jung ties stor me ny je (4, 5 pav.), pa na ðûs po ky èiai
ir apa ti niuo se ke tur kal nio kal ne liuo se (4, 6 pav.). Sme ge nø 
abs ce so pro gre sa vi mo po þy miø ne ma ty ti. Ið lie ka hi pe rin -
ten si niai pa ki ti mai dan ty to jo bran duo lio sri ty je (7 pav.),
sub ten to ra liai bal to jo je me dþia go je ir þie vë je. Spe ni niai

kû nai ir vi du ri nës sme ge nys – be di des niø pa ki ti mø (8,
9 pav.).

Ið va da: tok si niai / me ta bo li niai sme ge nø pa þei di mai
dan ty to jo bran duo lio, di dþio sios sme ge nø jung ties ir apa ti -
niø ke tur kal niø kal ne liø sri ty je.

APTARIMAS

Met ro ni da zo lis – an ti mik ro bi nis 5-nit roi mi da zo lø gru -
pës vais tas. Ci dið kai vei kia ana e ro bus (ypaè Bac te roi des
fra gi lis) ir pir muo nis (Tri cho mo nas va gi na lis, Giar dia
lam blia, En ta mo e ba his to ly ti ca) [1]. Ge ra met ro ni da zo -
lio pe net ra ci ja á vi sus au di nius (ir cen tri nës ner vø sis te -
mos) bei bak te ri jø ci di nis po vei kis sà ly go ja ðio vais to
nau do ji mà ana e ro bi nëms in fek ci joms gy dy ti, tarp jø ir
sme ge nø abs ce sams, odos ir minkð tø jø au di niø in fek ci -
joms, kau lø ir sà na riø in fek ci joms ir net ana e ro bø su kel -
tam en do kar di tui gy dy ti, ðis vais tas ga li bû ti ski ria mas
ser gant Kro no li ga. Met ro ni da zo lis taip pat tai ko mas
H. py lo ri, C.dif fi ci le, G. va gi na lis su kel toms in fek ci joms
gy dy ti [4].

Met ro ni da zo lis grei tai ir be veik vi sið kai ab sor buo ja -
mas bur no je [4]. Me ta bo li zuo ja mas ke pe ny se, ge rai pa si -
skirs to or ga niz mo au di niuo se ir skys èiuo se, pra ei na he -
ma to en ce fa li ná bar je rà, to dël ðis vais tas ga li su kel ti to -
kius ða lu ti nius po vei kius kaip en ce fa lo pa ti jà, pe ri fe ri næ
neu ro pa ti jà, trau ku lius, atak si jà, di zar tri jà [1, 4, 6]. Neu -
ro lo gi nius simp to mus daþ niau siai su ke lia il gas met ro ni -
da zo lio var to ji mas di des në mis kaip 2 g per die nà do zë -
mis [5]. 60–80 % met ro ni da zo lio ir jo me ta bo li tø yra ið -
ski ria ma su ðla pi mu ir tik la bai ma þa da lis – su ið ma to mis
[4].

Vie nas svar biau siø ðio vais to ne pa gei dau ja mø po -
vei kiø – neu ro tok sið ku mas, ta èiau tiks lus vei ki mo me -
cha niz mas në ra ge rai þi no mas [3]. Ma no ma, kad neu -
rot ran smi te ris ka te cho la mi nas su ma þi na 5-nit roi mi da -
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4 pav. MR T2W re þi mas, sa gi ta li në plokð tu -
ma, hi pe rin ten si nis MR sig na las di dþio jo je
sme ge nø jung ty je ir apa ti niuo se kal ne liuo se.

5 pav. MR T2W FLAIR, ak sia li në plokð -
tu ma, hi pe rin ten si nis sig na las di dþio jo je
sme ge nø jung ty je.

6 pav. MR T2W FLAIR, ak sia li në plokð -
tu ma, hi pe rin ten si nis sig na las apa ti -
niuo se kal ne liuo se.

7 pav. MR T2W FLAIR, ak sia li në
plokð tu ma, hi pe rin ten si nis sig na las
dan ty ta ja me bran duo ly je.

8, 9 pav. MR DW ir ADC ak sia li në plokð tu ma: sig na lo re strik ci jos ne ma ty ti.

1, 2, 3 pav. Gal vos sme ge nø abs ce sas de ði në je tem po ra li në je skil ty je pir mi nio MR ty ri mo me tu: T2W FLAIR re þi mas ko ro na ri -
në plokð tu ma, DW ir T1W po kon tras ta vi mo re þi mai, ak sia li në plokð tu ma.



zo lø gru pës vais tø, to kiø kaip met ro ni da zo lis, efek ty -
vu mà ir le mia ni t ro- ani jo nø ra di ka lø su si da ry mà [3, 7].
Ðie ra di ka lai ga li su kel ti ner vi nio au di nio pa ken ki mus
[3]. Kai ku rie au to riai ma no, kad neu ro lo gi nius po þy -
mius ga li su kel ti ak so nø pa ti ni mas ir van dens su si kau -
pi mas, o ne ak so nø de mie li ni za ci ja, to dël ir at si ran da
gráþ ta mi po þy miai mag ne ti nio re zo nan so (MR) ty ri mo
me tu [3].

Met ro ni da zo lio su kel ta en ce fa lo pa ti ja diag no zuo ja -
ma MR di fu zi jos (DW) ste bë ji mo me tu. Aukð tas sig na lo
in ten sy vu mas ste bi mas sme ge në liø dan ty ta ja me bran -
duo ly je, di dþio jo je sme ge nø jung ty je ir sme ge në liø gi -
lia ja me bran duo ly je. Ðie po þy miai ið nyks ta nu trau kus
ðio vais to var to ji mà [6]. Aukð tas sig na lo in ten sy vu mas
yra dël ak so nø ede mos. MRT T2 re þi mo vaiz duo se pa di -
dë ja sig na lo in ten sy vu mas sme ge në liø gi lia ja me bran -
duo ly je, taip pat ga li bû ti pa þeis ta sub kor ti ka li në bal to ji
me dþia ga, di dþio sios sme ge nø jung ties stor muo ir vi du -
ri nës sme ge nys (pa dang të, rau do na sis bran duo lys, pail -
gø jø sme ge nø dang tis ir pil ko ji me dþia ga gre ta sme ge nø 
van den tie kio) [2, 3]. Si met ri nis sme ge nø au di nio pa þei -
di mas ro do, kad yra daþ niau siai me ta bo li në en ce fa lo pa -
ti ja. Ant ra sis po þy mis – abi pu sis sme ge në liø dan ty to jo
bran duo lio pa þei di mas, nu sta to mas be veik vi sais at ve -
jais. Pa þei dþia ma ir di dþio ji sme ge nø jung tis bei jos
stor muo [2]. Gi lio jo bran duo lio pa þei di mas – spe ci fið -
kiau sias met ro ni da zo lio tok sið ku mo po þy mis [3]. Ne ti -
pi në pa þei di mo vie ta – apa ti nis aly vi nis bran duo lys ir
pus ru tu liø bal to ji me dþia ga [2]. Pa þei di mas MR T2W ir
T2W FLAIR re þi mø vaiz duo se ma to mas kaip aukð tas
sig na lo in ten sy vu mas, ta èiau në ra ma sës efek to. Daþ -
niau siai ne bû din gas kon tras ti nës me dþia gos kau pi mas
[3].

Met ro ni da zo lio su kel tà en ce fa lo pa ti jà rei kë tø di fe -
ren ci juo ti su de mie li zuo jan èio mis li go mis ir me ta bo li -
niais, in fek si niais bei uþ de gi mi niais pro ce sais [5]. Ið së ti -
në skle ro zë – de mie li ni zuo jan ti uþ de gi mi në cen tri nës
ner vø sis te mos li ga, pa si reið kian ti re ci dy vuo jan èiais ar
nuo lat pro gre suo jan èiais neu ro lo gi nës dis funk ci jos
simp to mais, su ke lian èiais in va li du mà. Ðios li gos etio lo -
gi niai veiks niai në ra tiks liai þi no mi. Ma no ma, kad tai yra 
he te ro ge nið ka mul tie tio lo gi në li ga, su ke lia ma dau ge lio
skir tin gø or ga niz mo ge ne ti niø ir ap lin kos veiks niø sà -
vei kos. Ti pið ki ið së ti nës skle ro zës su kel ti sme ge nø de -
mie li ni za ci jos þi di niai ma to mi MR T2W re þi mo vaiz -
duo se: aukð to in ten sy vu mo ova lûs ar ap va lûs pe ri ven tri -
ku li nës bal to sios sme ge nø me dþia gos, di dþio sios sme ge -
nø jung ties, sme ge në liø ko jy èiø þi di niai. MR po þy miai
ga li bû ti pa na ðûs tiek met ro ni da zo lio su kel tos en ce fa lo -
pa ti jos me tu, tiek ið së ti nës skle ro zës ir ûmi nio di se mi -
nuo to en ce fa lo mie li to at ve ju, ta èiau pil ko sios me dþia -
gos pa þei di mas, ne pa ki tæs sme ge nø lik vo ras pa de da ðias
li gas di fe ren ci juo ti, met ro ni da zo lio su kel tai en ce fa lo pa -
ti jai bû din gas vi sa da abi pu sis ir si met rið kas pa þei di mas
[2, 5, 8].

Ûmi në Wer nic ke en ce fa lo pa ti ja yra pa grin di në li ga, su 
ku ria rei kë tø di fe ren ci juo ti met ro ni da zo lio su kel tà en ce -
fa lo pa ti jà, ka dan gi ðioms li goms anks ty vo je sta di jo je bû -

din gi pa na ðûs kli ni ki niai po þy miai ir simp to mai, taip pat
pa na ðûs MR pa ki ti mai [2]. Wer nic ke en ce fa lo pa ti jà su ke -
lia vi ta mi no B1 (tia mi no) sto ka. Ði li ga daþ niau siai pa si -
reið kia al ko ho lá var to jan tiems pa cien tams, ta èiau jà taip
pat ga li su kel ti il ga lai kis pa ren te ri nis mai ti ni mas, virð ki -
na mo jo trak to na vi kai, lë ti nës dia li zës, þar nø obst ruk ci ja,
þar ny no ðun tai, hy pe re me sis gra vi da rum. Wer nic ke en ce -
fa lo pa ti ja – neu ro lo gi nis su sir gi mas, ku riam bû din ga of -
tal mop le gi ja, nis tag mas, atak si ja, apa ti ja, dez orien ta ci ja
lai ke ir vie to je [9]. Ti pið ki MR po þy miai yra abi pu siai si -
met rið ki hi pe rin ten si nio sig na lo þi di niai T2W re þi mo
vaiz duo se pe ri ven tri ku li në se zo no se, me dia li nia me sme -
ge nø gum bu re, tre èio ir ket vir to skil ve lio dug ne, pil ko jo je
me dþia go je gre ta sme ge nø van den tie kio ir vi du ri niø sme -
ge nø pa dang të je. Ma to mas pa ken ki mo vie to se ir k/m kau -
pi mas. Re èiau pa si tai kan tys MR pa þei di mai ap ima pe ri -
cen tri næ þie væ, ba za li nius bran duo lius ir sme ge në liø kir -
mi nà [2, 9].

Met ro ni da zo lio su kel tà en ce fa lo pa ti jà rei kë tø di fe ren -
ci juo ti ir su ði lu mos smû giu, ku ris taip pat ga li pa þeis ti
sme ge në les, ta èiau do mi nuo jan tys pa þei di mai yra sme ge -
nø gum bu re ir ið ori në je kap su lë je [5]. Ði lu mos smû giui bû -
din ga pa di dë ju si kû no tem pe ra tû ra, ta chi kar di ja dau giau
kaip 130 k./min., hi per ten zi ja, taip pat bû din ga dez orien ta -
ci ja lai ke ir vie to je, ha liu ci na ci jos, trau ku liai, atak si ja, dre -
bu lys, di zar tri ja, gal vi niø ner vø pa þei di mai ir ki ti po þy miai 
[10].

Abi pu siai si met rið ki hi pe rin ten si niai dan ty to jo
bran duo lio pa þei di mai MR T2W re þi mo vaiz duo se yra
ti pi nis met ro ni da zo lio su kel tos en ce fa lo pa ti jos po þy -
mis, nu sta to mas be veik vi sais at ve jais, ta èiau ðis po þy -
mis bû din gas ir in tok si ka ci jai me tilb ro mi du, to dël rei -
kë tø di fe ren ci juo ti ir su ðia li ga [5]. Me tilb ro mi das yra
skaid rus skys tis, ta èiau kam ba rio tem pe ra tû ro je yra
du jos, á or ga niz mà pa ten ka ákvë pus, per odà ar glei vi -
næ. Ákvë pus di des næ nei 20 mg/100 ml kon cen tra ci jà,
pa si reið kia tok si nis efek tas. Esant di des nei nei
25 mg/100 ml kon cen tra ci jai, bû din gas py ki ni mas, vë -
mi mas, plau èiø ede ma, ko ma, trau ku liai. 60 % at ve jø
bû din gi pa ki ti mai elek tro en ce fa log ra fi jo je. Neu ro lo -
gi niai po þy miai yra su si jæ su di de le mirð ta mu mo ri zi ka
[11].

Met ro ni da zo lis tu ri bû ti var to ja mas at sar giai, tu ri
bû ti aið kios jo sky ri mo in di ka ci jos; ypaè at sar giai ðis
vais tas tu rë tø bû ti ski ria mas tiems pa cien tams, ku riems 
anks èiau bu vo nu sta ty ti cen tri nës ner vø sis te mos pa -
þei di mai [4, 6]. Met ro ni da zo lio su kel ta en ce fa lo pa ti ja
su si ju si su sig na lo pa ki ti mais tam tik ro se sme ge nø sri -
ty se ir daþ niau siai ið nyks ta nu trau kus gy dy mà ðiuo
vais tu. MR DW re þi mas vai di na svar bø vaid me ná nu -
sta tant diag no zæ. DW re þi mu dau gu ma met ro ni da zo lio
su kel tos en ce fa lo pa ti jos pa þei di mø ati tin ka va zo ge ni -
nës ede mos zo nas, ta èiau ke le tas jø, esan èiø cor pus
cal lo sum sri ty je, yra ci to tok si nës ede mos po þy mis [2,
3].
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METRONIDAZOLE IN DUCED ENCEPHALOPATHY

Sum mary

Met ro ni da zo le is a com mon ly used an ti mic ro bial drug. When
used ex ces sively, it can cause encephalopathy. This ar ti c le pres -
ents a clin i cal ca se of met ro ni da zo le in du ced en cep ha lo pat hy.
MRI is help ful in con fir m ing the di ag no sis of met ro ni da zo le tox -
ic ity.

Keywords: met ro ni da zo le, en cep ha lo pat hy, mag ne tic re s o -
nan ce im a g ing.
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