Medicinos istorija ir menas

Meilé ir lytinis gyvenimas eponimuose

D. Survilaité
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» Kas biity dailé, skulptira ir poezija be lytinio pagrindo ?
Richard von Krafft Ebing [1]

Meilé ir lytinis gyvenimas - viena i$ svarbiausiy Zmogaus
gyvenimo sri¢iy. Medicinoje yra daug terminy ir eponimy,
atspindinciy tiek lytinio gyvenimo norma, tiek patologija.
Daznai esame linke manyti, kad seniau zmonés ir jy gyve-
nimas buvo labiau dorovingi, kad civilizacija pagimdé
daug nukrypimy, ypac lytiniame gyvenime. Skaitant grai-
ky ir romény mitus, senasias knygas, Biblija, ziarint ir nag-
rinéjant garsius meno kirinius, randame daug ivairiy ido-
miy dalyky, i$ kuriy galime suzinoti, kad visa tai buvo zi-
noma jau seny senoveéje...

AFRODITE (VENERA) IR JOS VAIKAI

Medicinoje yra daug eponimy, kilusiy i$ senovés graiky ir
romény dievy bei deiviy vardy. Kai kurie terminai virto
bendriniais ir placiai vartojami, daznai net nesusimastant
apie jy kilme.

Afrodité graiky mitologijoje - auksaplauké meilés ir
grozio deivé. Pagal senovés graiky mita, Afrodité gimé i§
juros puty Kipro saloje (gr. aphros - puta). Dazniausi jos
atributai - obuolys, balandis, rozé, kiskis, ménulis, delfi-
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nas, mirta, granatas, citrina [2, 3]. Afrodité¢ daznai vaiz-
duojama mene (paprastai nuoga). Vienas i$ seniausiy jos
atvaizdy, atstovaujantis antikinei graiky skulptirai, vadi-
namas ,,Ludovizi sostu“, datuojamas 460 m. pr. Kr. -
1887 m. Romoje, Villa Ludovisi rastas bareljefas, sukurtas
i§ baltojo marmuro. Skulptiiriné grupé vaizduoja Afrodités
gimima (1 pav.). Dabartinéje Turkijos teritorijoje, Izmiro
rajone, yra iSlikusios Afrodités garbei pastatytos Sventyk-
los liekanos, o vietové nuo II a. pr. Kr. vadinama Afrodizi-
jumi.

Afrodité buvo ypac vaisinga deivé - su penkiais die-
vais ji susilauké net 16 vaiky, i$ kuriy, atsizvelgiant | Sio
straipsnio tema, mus domina keturi: Hermafroditas, Hime-
néjas, Priapas ir Erotas. Nuo Afrodités vardo kilo pavadi-
nimas ,,afrodiziakai®.

Afrodiziakai - jvairios augalinés ir gyviininés kilmés
medziagos, skatinancios lytini potrauki ir aktyvuma, po-
tencija. Vienas i$ jy, net pavadinime turintis Afrodités var-
da - Meksikoje ir Centrinéje Amerikoje augantis augalas
damiana (Turnera diffusa, sin. Turnera aphrodisiaca), bu-
vo zZinomas dar senovés majy civilizacijoje. Ispany misio-
nieriai pasakojo apie Meksikos indénus, kurie gamino gé-
rima i$ damianos lapy, pridédami medaus. Gérimas sustip-
rindavo meilés galia, panaikindavo galvos svaigimga ir at-
statydavo prarasta pusiausvyra.

Garsi Cilés rasytoja Isabel Allende (romany ,,Dvasiy
namai®, ,Inesé“, ,,Apie meilg ir Sesélius“ ir kity autoré),
pavargusi nuo rimty romany, patyrusi daug iSgyvenimy,
sulaukusi 50-ties, paras¢ zaisminga kulinarijos knyga, i
kuria sudéjo visus jai zinomus afrodiziakus, papildydama
knyga jdomiomis istorijomis. I. Allende raso: ,,Kad suza-
dinty sau didesne meilés pageidq ir paskatinty vaisingu-
mq, jau nuo neatmenamy laiky Zmonija iesko jvairiy me-
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1 pav. NeZinomas autorius. Ludovizi sostas (apie 460 m.
pr. Kr.).
Palazzo Altemps, Romos nacionalinis muziejus, Italija.

dZiagy, griebiasi stebuklingy apeigy, triuky ir Zaidimy, ku-
riuos nieko nelaukdami rimti, dorybingi zmonés pakriksti-
Jjaiskrypimais. Vaisingumas miisy nedomina — pasaulyje ir
taip per daug svetimy vaiky, — todeél galvokime vien apie
malonumgq...“ ,Kaip apibudinti afrodiziakq? Tarkime, kad
tai kokia nors geismq skatinanti medziaga ar veikla. Kai
kurie afrodiziakai moksliskai pagristi, taciau dauguma jy
veikia tik vaizduotés paskatinti. Kiekviena kultira ir kiek-
vienas zmogus j juos reaguoja savaip. Per tikstancius me-
ty Zmonija daug kq isbandé ieskodama naujy meilés skatu-
liy, ir tie ieskojimai atvedé j pornografijq ir pradéjo kurti
erotinj meng, tokj senq kaip ir tikstancius mety turinti ur-
viné tapyba. Skirtumas tarp pornografijos ir erotikos —
skonio dalykas: kas vienam erotiska, kitam gali pasirodyti
pornografiska.“ [4].

Norintieji gali rasti ir daugiau populiarios literatiiros
lietuviy kalba apie afrodiziakus [5, 6].

Eponimas anafrodizija - motery lytinis saltumo (frigi-
diskumo) sinonimas (sin. anaestaesia sexualis, anorgas-
mia feminina).

Romeény mitologijoje Afrodité vadinama Venera (lot.
Venus) - meilés, aistros ir sody deivé, vaisingumo globéja,
Amoro motina. Varis buvo laikomas Veneros metalu (lot.
cuprus nuo zodzio Cipres - Kipras). Senovés Romoje Ve-
nera reis$keé zavesi ir kiniska aistra, pavasaris buvo sios dei-
vés mety laikas (veneralijos buvo $venciamos balan-
dzio 1d.) [7].

Europoje Renesanso epochos metu Venera tapo vienu
populiariausiy tapybos ir skulptiiros objekty. Ji buvo vaiz-
duojama nuoga, natiirali, daznai gulinti ar stovinti ant
kriauklés. Vienas i$ garsiausiy pasaulyje tokiy paveiksly -
Sandro Botticelli ,, Veneros gimimas* (apie 1485 m.). Pa-
veiksle vaizduojama ne deivés gimimo akimirka, o jos vé-
lesnis nusileidimas i Zeme, puciant dviems véjams - Zefy-
rui ir Aurai. Ja pasitinka viena is trijy Gracijy. Paprastai ba-
tent Gracijos, rozémis ir mirtos Sakelémis apsikaisiusios
juosmenis, tiesdavo Venerai prisidengti raudona apsiaus-
ta. D€l apsiausta puosianciy ramuniy buvo iskelta hipote-
z¢, kad paveikslas galéjo buti nutapytas Margaritos de Me-
dici gimimo dienos proga 1484 m. (2 pav.) [8]. Rubensas
(Peter Paul Rubens) nutapé daug Venerai skirty paveiksly.

2 pav. Sandro Botticelli (1445-1510). Veneros gimimas (apie
1484).
Uffizi galerija, Florencija, Italija.

3 pav. Peter Paul Rubens. Venus Frigida (1614).
Antverpeno karaliskasis meny muziejus, Belgija.

Viename i$ jy - ,,Venus Frigida“ (1614 m.) - dailininkas
vaizduoja Venera, nusisukusig ir nusiminusia, $alia jos tu-
pi susigizes ir nusivyles Kupidonas (3 pav.).

Laikui bégant, zodis ,,venera“ jgavo nuogos moters
prasme. Lytiskai plintancios ligos buvo pavadintos vene-
rinémis, o mokslas apie lytiskai plintancias ligas - vene-
rologija.

»...Dievai, jsakykit, kad amZiai

Niekad manes nuo jo ir jo nuo manes neatskirty. “
Prasymag jos isgirdo dievai: susimaiso jy kiinai

Ir susilieja draugen ir vienas veidas palieka. “
Ovidijus*. Salmakidé ir Hermafroditas [9]

Hermis (gr. - kritva Zyminciy akmeny) graiky mitologi-
joje - Olimpo dievas, Dzeuso ir Atlanto dukters Majos si-
nus. Tai labai gudrus ir apsukrus dievas, globojes labai
daug gyvenimo sri¢iy. Hermis buvo senovés graiky gyvuli-
ninkystés dievas, piemeny ir kaimeniy, oratoriy, literatiiros
ir poety, atlety globéjas. Jis buvo laikomas Olimpo dievy
pasiuntiniu, dievy ziniy Zmonéms neséju, siely palydovu i

*Qvidijus (Publijus Ovidijus Nazonas) - romény poetas (43 m.
pr. Kr. - 18 m. po Kr.), daug kiiriniy paskyres meilés temai.
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mirusiyjy pasaulj, prekybos, sieny ir keliautojy, pirkliy, is-
radimy, svorio ir maty, taip pat vagiy ir suk¢iy globéju.
Apie Hermio darbus sukurta daug legendy. Tai buvo sma-
gus pokstautojas - vos gimes nuvaré 20 Apolono karviy,
dvi i$ jy iSsikepé ir suvalgé [3]. Hermio stinus buvo oziako-
jis piemeny dievas Panas (nuo jo kilo psichiatrijoje vartoja-
mas eponimas ,,panika“, nesusijes su $io straipsnio tema).
Romény mitologijoje Hermis vadinamas Merkurijumi.

Hermafroditas - Hermio ir Afrodités stinus. Vardas
sudarytas is tévo ir motinos vardy. Pasak mito, Hermafro-
ditas gimé nepaprastai grazus berniukas, kuri véliau nimfa
(apie nimfas Zr. toliau) Salmakidé paverté i hermafrodita,
kurj iSaugino nimfos ant $vento Idos kalno Frygijoje*. Su-
laukes 15 mety, jis iSkeliavo i Likijos** ir Karijos***
miestus. Karijos miske, netoli Halikarnaso, Hermafroditas
pamaté najade**** Salmakide upoksnyje. Si, neatsispyru-
si Hermafrodito groziui, mégino jj suvilioti, bet jaunuolis
ja atstimé. Manydamas, kad Salmakidé jau nuéjo, Her-
mafroditas nusirengé ir ilipo i upoksnio vandeni. Najade,
staiga iSSokusi i$ uz medziy, jpuolé i upoksnj ir, sukdamasi
aplink berniuka, émé prievarta buciuoti ji ir liesti jo kriti-
ne. Kol Hermafroditas priesinosi, Salmakidé kvietési die-
vy melsdama, kad jie niekada nebuty isskirti. Jos noras bu-
vo i$pildytas, ir Hermafrodito bei Salmakidés kiinai susi-
liejo i viena. Pagautas inir§io Hermafroditas prakeiké
upoksni, kad tas, kuris jame iS§simaudys, irgi biity taip pat
pakeistas (4 pav.) [2].

Hermafroditizmas - abiejy lyc¢iy pozymiy buvimas
viename organizme. Dabar literatiroje Sis terminas daz-
niau keiciamas i ,,interseksualy tipa““. Manoma, kad tokiy
asmeny gimsta 3 iS tikstancio.

Psichinis hermafroditizmas - reiskinys, kai be is-
reiksto lytinio potraukio savo ly¢iai asmuo turi ir potrauki
priesingai ly¢iai. Si terming savo knygoje ,,Lytiné psicho-
patija®“ (1886 m.) pavartojo vokieciy psichiatras Richard
von Krafft Ebing (1840-1902 m.) [1]. Psichiatro knyga
(1837-1901 m.) epochai, todél Krafft Ebing buvo privers-
tas palikti katedra Strasbiire. Jis vadovavo nedidelei sana-
torijai netoli Graco Austrijoje. Neatsizvelgiant i tai, knyga
buvo labai populiari ir, dar psichiatrui gyvam esant, isleista
net 12 karty. Ir iki Siy dieny knyga isliko aktuali ir laikoma
vienu i$ rim¢iausiy moksliniy darby apie lytinius sutriki-
mus ir iSkrypimus.

Siy laiky psichiatrijoje ir seksopatologijoje vartojamas
terminas ,,biseksuali orientacija“, Tarptautinéje ligy klasi-
fikacijoje (TLK-10) priskiriamas psichologiniams ir elge-
sio sutrikimams, susijusiems su seksualine raida ir orienta-
cija (koduojamas F 66x2), pabréziant, kad pacios seksuali-
nés orientacijos negalima laikyti sutrikimu [10].

*Frygija - valstybé MazZojoje Azijoje, centrinéje Anatolijos pu-
siasalio dalyje VIII a. pr. Kr. (dabartiné centriné Turkija, Ankaros
regionas).

**Likija - Romos provincija pietvakariy Mazojoje Azijoje (da-
bartiné pietiné Turkijos dalis, Daljano regionas).

***Karija - istoriné (XI-IV a. pr. Kr.) sritis Mazojoje Azijoje
(dabartiné pietvakariy Turkija, Bodrumo regionas).

****najadé - Saltiniy ir upeliy nimfa.
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4 pav. Jan Gossaert (Mabuse) (1470-1532). Hermafrodito ir
Salmakidés metamorfozé (1516).
Boimanso van Bioningeno muziejus, Roterdamas, Nyderlandai.

Legenda apie Salmakide ir Hermafrodita jamzino daug
menininky nuo Antikos laiky iki misy dieny. Ovidijus ja
aprasé ,,Metamorfoziy“ ketvirtoje knygoje [9]. Zymiausia
antikiné graiky skulptiira, vaizduojanti hermafrodita, pir-
maisiais X VII a. desimtmeciais buvo atrasta Romoje, neto-
li Santa Maria della Vittoria bazilikos ir Diokleciano pir-
¢iy, dabar eksponuojama Luvro muziejuje Paryziuje.
Skulptiiros autorius nezinomas. Jos roméniskoji kopija bu-
vo sukurta II misy eros amziuje. Hermafroditas pavaiz-
duotas Frederico Fellini filme ,,Satyrikonas®“ (1969 m.) pa-
gal to paties pavadinimo Petronijaus***** kiirinj (Krafft
Ebing ras¢, kad tai ,pats seniausias pasaulyje romanas
apie urningus*“****** [1]). Garsi angly roko grupé ,,Gen-
esis“ sukiiré daing ,,Salmakidés Saltinis* (1971 m.).

Himenéjas arba Hymenéjus (gr. Hymenaios, taip pat
Hymenaeus, Hymenaues ar Hymen) - graiky mitologijoje
santuokos dievas, ikvepiantis puotauti ir dainuoti. Buvo
manoma, kad Himenéjas apsilanko kiekvienose vestuvése.

#xxx*Petronijus (Titus Petronius) (27-66 m.) - romény poetas.
Fkkkk*yrningas - vyras, seksualiai patrauklus kitiems vyrams.
Terming 1864 m. pavartojo pirmasis kovotojas uz géjuy teises
Karl Urlichs (1825-1895 m.). Jis teigé, kad toks vyras, nors ir gi-
mé su vyriskais lytiniais organais, psichologiskai yra moteris.
Dabar vartojamas terminas ,,homoseksualas®.
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5 pav. Nicolas Poussin (1594-1665). Moterimi persirenges Himenéjas aukoja Priapui (1634-1638).

San Paulo meno muziejus, Brazilija.

Kad ir kaip tai baty ironiska, duomenys dél santuokos die-
vo kilmés labai priestaringi: pagal vienas legendas - Hime-
néjas laikomas Afrodités ir Dioniso (jauniausio i§ Olimpo
dievy, vynininkystés globéjo) siinumi, pagal kitas - Apo-
lono ir vienos is muzy: Kaliopés, Uranijos ar Terpsichores,
sunumi. Legendose dél Himengjo kilmés yra ir homoeroti-
niy motyvy: Himenéjas buvo laikomas Magneto stinumi,
Apolono mylimuoju, kitose legendose - Dioniso myli-
muoju [2, 3].

Himeng¢jas paminétas Homero ,,Iliadoje“, Virgilijaus
»~Eneidoje“, Ovidijaus ,,Metamorfozése®, Viljamo Seks-
pyro ,,Hamlete“. VI-VII a. pr. Kr. savo kiiryboje si dieva
minéjo poeté Sapfo (zr. toliau). Himenéjas mituose vaiz-
duojamas zydinc¢io moterisko grozio jaunuoliu, mirStanciu
per savo vestuves. Manoma, kad Himenéjo mirtis simboli-
zuodavo prarandama nekaltybe, taip pat ir homoerotiniy
santykiy, kurie Antikos Graikijoje buvo gana paplite, pa-
baiga po vedyby. Dailéje Himenéjas vaizduojamas kaip
sparnuotas berniukas arba lieknas jaunuolis, nesantis vie-
noje rankoje degla, kitoje - vainika, apsigaubegs vestuviy
Sydu, su griezta veido israiska, skirtingai nuo Eroto. ,,Zi-
bintus Himenéjas, Amoras nesa iskéle, gausiais smilkalais
gardziuojasi liepsnos.“ (Ovidijus. ,,Metamorfozés®) (5,
6 pav.) [8].

Himenéjos - graiky poezijos zanras. Himenéjomis bu-
vo vadinamos giesmés, giedamos palydint nuotaka i jauni-
kio namus. Zodis ,,himnas* kilo nuo dievo Himenéjo vardo.

Hymen (terminas taip pat kiles nuo dievo Himenéjo
vardo) - mergystés pléve (plona gleivinés raukslé tarp mo-
ters maksties ir maksties prieangio, skirianti moters vidi-
nius lytinius organus nuo isoriniy), anksciau buvo vertina-
ma kaip nekaltybés simbolis.

Priapas graiky mitologijoje - derlingumo, vaisingumo
dievas, gyvuliy, vaisiy, sody ir vyrisky genitalijy globéjas,
Dioniso ir Afrodités stinus. Priapas bandé iSprievartauti
Lota, bet 8i gindamasi pasiverté i lotosa. Ovidijaus ,,Fasti*

6 pav. Edvard Burne-Jones (1833-1898). Himenéjas (1868).
Delaware meno muziejus, Vilmingtonas, JAV.

aprasoma, kad susijaudings Priapas mégino pagauti iSgé-
rusia Lota, bet tuo metu buves salia asilas uzblioveé ir viska
sugadino. Priapas buvo isjuoktas; kasmetinéje pavasario
Priapo $ventéje i$ pradziy visada blina paaukojamas asilas,
ironiskai prisimenant pazeminima. I§ pradziy Priapas buvo
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7 pav. Priapa vaizduojanti freska, rasta Casa Vettii, Pompé-
joje, Italija (I a. pr. Kr.).

Mazosios Azijos tauty derlingumo dievas. Jo statulos daz-
niausiai vaizduodavo barzdota vyra su didele stacia var-
pa - jos buvo statomos miesty aikstése, kryzkelése, soduo-
se, laukuose, vynuogynuose, net miegamuosiuose. Stati
apnuoginta varpa simbolizavo ne tik didelj derlinguma, bet
ir apsauga nuo blogio [2, 3]. Juokaujama, kad jei Himené-
jas - santuokos ceremonijos globéjas, tai jo brolis Priapas
globoja nakties ceremonijas... ISsiverzus Vezuvijui (79 m.
pr. Kr.) sugriautoje Pompéjoje isliko kelios antikinés fres-
kos, vaizdavusios Priapa (7 pav.).

Priapizmas - patologiné varpos erekcija, nesusijusisu
seksualumu. Kaip raso Krafft Ebing, priapizmas gali atsi-
rasti refleksiSkai dél periferiniy dirgikliy sergant gonoréja,
deél organinio nugaros smegeny taky, einanciy nuo galvos
smegeny iki erekcijos centro, dirginimo (nugaros smegeny
pakenkimas apatingje kaklo ir virSutingje juosmens daly-
je), pakenkus erekcijos centra nuodais arba dél psichiniy
dirgikliy [1].

Per savo praktikg autorei teko susidurti su keliais pri-
apizmo atvejais tarp psichikos ligoniy; viena pacienta teko
nukreipti chirurginiam gydymui.

Erotas (gr. Eros) - senovés graiky meilés, vaisingu-
mo, geismo ir lytinio gyvenimo dievas, Afrodités ir Aréjo

stnus (romény atitikmuo - Amiiras, Kupidonas). Posakiai
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8 pav. William-Adolphe Bouguereau (1825-1905). Kupido-
nas (1875).

»pervéré Amiro strélé”, ,,uzmezgé amirus* tapo populia-
rus kasdienéje kalboje (8 pav.).

Erotas mene dazniausiai vaizduojamas kaip sparnuotas
mazas berniukas arba kudikis su nedideliu lanku ir strélé-
mis rankose. Jis turi dviejy rusiy stréles: auksines su balan-
dzio plunksnomis, kurios sukelia meilg, ir kitas, gelezines
su pelédos plunksnomis, kurios sukelia abejinguma. Poeté
Sapfo aprasé ji kaip ,,saldziai karty“ ir ,,ziaury* savo au-
koms. Jis taip pat yra apibidinamas kaip nesaziningas, is-
dykes ir charizmatiskas [2, 3, 6].

Erotika - seksualiniai jausmai, fantazijos ir iSgyveni-
mai, taip pat viskas, kas juos stimuliuoja: literattira, Zurna-
lai, filmai, nuotraukos, paveikslai.

Erotomanija (graik. eros - meilé, ikos - susijgs, pana-
sus, mania - beprotybé) - psichiatrijoje turi dvi reikSmes:

1. Meilés kliedesys (paranoia erotica) - retai pasitai-
kantis kliedesys, dazniausiai biina vieniSoms moterims.
Tai isitikinimas, kad moteri myli labai garsus Zzmogus, uzi-
mantis aukstesn¢ padéti darbe ar visuomenéje, paprastai
nepasiekiamas ir asmeniskai nepazistamas, daznai matytas
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9 pav. Pranciizy psichiatras ir fotografas Gaetan Gatian de
Clerambault (1872-1934).

tik per televizoriy. Dél meilés kliedesio asmuo meilés ob-
jektui gali buti pavojingas.

Sis sindromas kitaip dar vadinamas Klerambo (Cle-
rambault) sindromu*. 1927 m. (kituose Saltiniuose -
1921 m.) ji aprasé pranciizy psichiatras Gaetan Gatian de
Clerambault (1872-1934 m.) (9 pav.), pavadindamas ji
psychose passionelle (aistros psichozé). Meilés kliedesys
buvo zinomas jau senovéje, ji aprasé Hipokratas, Plutar-
chas, Erasistratas, Galenas. Pranctizy gydytojas Bartholo-
my Pardoux (1545-1611 m.) savo knygoje ,,Proto liga“
aprasé meilés patologija ir iSskyré erotomanija bei nimfo-
manija (zZr. toliau). Clerambault buvo labai issilavings
zmogus. Jis mokéjo 5 kalbas, baigé dekoratyvinio meno
mokykla, teisés studijas, tapé paveikslus, fotografavo, do-
méjosi Ryty tauty tautiniais kostiumais, pats juos kuré.
1915-1920 m. padaré apie 4000 Maroko motery nuotrau-
ky uzdengtais veidais. Clerambault darbai eksponuojami
parodose ir muziejuose (10 pav.). Patyres nesé¢kminga ka-
taraktos operacija, Clerambault susirgo depresija, pasi-
reiSkusia melancholija, kaltés kliedesiu, ir nusiSové
[11-13].

Klerambo sindromas, kitaip dar vadinamas Simenono
sindromu pagal garsyji belgy-pranctizy rasytoja Georges
Joseph Christian Simenon (1903-1989 m.), romany apie
inspektoriy Megré autoriy. G. Simenonas romane ,,Mesjé
Lundi* (1944 m.) aprasé moteri, kenc¢iancia nuo erotoma-
nijos. Beje, G. Simenonas nor¢jo tapti psichiatru, bet dél fi-
nansiniy sunkumy negaléjo studijuoti medicinos ir pasirin-
ko rasytojo kelia [14].

*Zinomas kitas to paties autoriaus vardu pavadintas sindromas -
Kandinskio-Klerambo, arba psichinio automatizmo sindromas.

10 pav. Gaetan Gatian de Clerambault. Be pavadinimo (tarp
1917-1920).

Vienas i$ naujausiy laiky istorijoje Zinomiausiy eroto-
manijos atvejy - 1981 m. John Hinckley $tivis i JAV prezi-
denta Ronalda Reigana. Nusikaltélis taip noréjo atkreipti i
save garsios aktorés Jodie Forster démesi ir irodyti jai savo
iStikimybe. Klerambo sindromas taip pat vaizduojamas
daugelyje meniniy filmy, tarp jy - pranciizy filme ,,Myli -
nemyli“ (2002 m.), kuriame vaidino Audrey Tatou.

2. Liguistai sustipréjes lytinis potraukis, hiperseksua-
lumas. Vyry hiperseksualumas vadinamas satyriaze, mo-
tery - nimfomanija.

NIMFOS IR SATYRAI

Satyrai - graiky dievybés, pasizyméjusios dideliu gaslu-
mu ir lytine galia. Nuogi, pusiau gyvuliski uodeguoti,
barzdoti, riestanosiai gamtos demonai su avino ragais ir
ozio kanopomis, persekiojantieji nimfas ir najades. Satyrai
budavo vyno dievo Dioniso (Bakcho) palydovai per Dio-
niso Sventes, kuriose biidavo rodomi satyry vaidinimai (i$
¢ia kilo pavadinimas ,,satyra“). Vyriausiasis satyras - Sile-
nas, Zemesnioji dievybé, kaip Hermis ir Priapas, sicjamas
su vaisingumu, mene daznai buvo vaizduojamas su didele
stacia varpa (11 pav.) [2, 3, 9].

217



D. Survilaité

11 pav. Edouard Henri-Avril (1843-1928). Figuris Veneris:
A Manual of Classical Erotica (1900). Knygos virselis.

Satyrus pjesése vaizdavo Euripidas -
Sofoklis - ,, Keliaujanc¢iuose satyruose*.

Satyriazé (satyriasis) arba satyrizmas - vyry lytinis
nukrypimas, pasireiskiantis padidéjusiu lytiniu potraukiu,
kurio nenumalSina nei labai dazni lytiniai santykiai, nei
dazna lytiniy partneriy kaita, ir nesugebéjimas uzmegzti il-
galaikiy seksualiniy ry$iy. Gali atsirasti epizodiskai po ilga-
laikés lytinés abstinencijos, dél hormony veiklos sutrikimo,
dél organiniy smegeny pazeidimy, sergant psichikos sutri-
kimais (Sizofrenija, epilepsija, esant manijos biisenoms).

Vyry hiperseksualumas, kitaip dar vadinamas Don Zu-
ano sindromu (donZuanizmu). Sindromas pavadintas le-
gendinio motery §irdziy uzkariautojo don Zuano (Don Ju-
an arba Don Giovanni), ispany dramaturgo Tirso de Moli-
na pjesés, isleistos apie 1630 m., veikéjo vardu. Tai labai
populiarus herojus, kuriam savo kiirinius skyré Moljeras,
Karlas Goldonis, Baironas, Puskinas, Aleksandras Diuma,
Aleksejus Tolstojus, Richardas Strausas, Mocartas, Joha-
nas Sebastianas Bachas ir daugelis kity.

,,Ciklopuose®,

Nimfa (gr. nymphé, lot. nympha - mergaité, nuotaka,
vedyby amziaus mergina) - graiky mitologijos gamtos
dvasia. Nimfos - tai moteriskosios Zemesnio rango dievy-
bés, jasmeninancios kurianciasias gamtos jégas, kartais
siejamos su konkrec¢iomis vietomis, daznai yra aukstesnio
rango dievy (Dionizo, Artemideés, Afrodités ir kt.) palydo-
vés. Nimfos gyveno kalnuose, prie Saltiniy ir upiy, mis-
kuose. Graikai ir roménai nimfas vaizduodavo labai gra-
Ziomis, jaunomis mergaitémis. Paprastai jos laikytos ne-
kaltomis mergelémis, nors sueidavo su dievais ir Zmoné-
mis, tac¢iau dazniausiai giliai nejsimylédavo, lengvai skir-
davosi, greitai rasdavo kita traukos objekta [2, 3].

Nimfomanija - moters lytinis nukrypimas, pasireis-
kiantis nepasotinamu lytiniu potraukiu. Tokia moteris
nuolat geidzia sekso su bet kokiu partneriu (neatsizvel-
giant i amziy ar iSvaizda, net lyti), stengiasi patenkinti lyti-
nj potrauki pasitaikius bet kokiai progai - vakarélyje, pasi-
matyme ir pan. Paprastai nekreipia ypatingo démesio i ap-
linkiniy reakcija ir moralines normas.
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Carol Groneman, istorijos profesoré i§ Niujorko John
Jay koledzo, 2000 m. isleido knyga ,,Nimfomanijos istori-
ja* (Nymphomania: A History) [15]. Autoré 10 mety tyri-
néjo sociologing, medicining ir teising nimfomanijos isto-
rija, iSstudijavo JAV medicininius ir teismo dokumentus
nuo XIX a., kai nimfomanijai gydyti buvo taikomi jvairtis
metodai: klitoridektomija, kraujo nuleidimas, grieztos die-
tos, Salto vandens dusai ir vaistai, tarp kuriy buvo jprastas
kaustikas (natrio Sarmas).

C. Groneman nuomone, nimfomanija diagnozuojama
daug dazniau nei satyriazé, kadangi visuomené labiau tole-
ruoja vyrus, pasizyminc¢ius padidéjusiu lytiniu potraukiu,
nei moteris.

Nimfomanijai biidingi Sie simptomai [16]:

1. Nuolatinés mintys apie lytinius santykius arba sek-
sualiniai vaizdiniai.

2. Kompulsyvi (turinti nejveikiama potrauki) mastur-
bacija.

3. Pakrikusi (pasileidusi) seksualiné veikla.

. Nekontroliuojamas elgesys.

. Asmenybeés pakitimai.

. Nerimas.

. Depresija.

. Menkas saves vertinimas.

. Priklausomybé jvairioms medziagoms.

10. Alkoholizmas.

11. Kartotiniai nesékmingi santykiy uzmezgimai.

12. Obsesijos (ikyrumai) gauti seksualini pasitenkini-
ma, nepaisant sau daromos zalos.

Mesalinos sindromas - retai vartojamas nimfomani-
jos sinonimas. Pavadinimas kilgs nuo Romos imperato-
riaus Klaudijaus trecios Zmonos Valerijos Mesalinos
(17/20-48 m.), galingos ir jtakingos valdovés, pasizymé-
jusios dideliu seksualiniu apetitu ir paleistuvavimu. Apie
Mesalinos nimfomaninius polinkius rasé istorikai Tacitas
ir Plinijus. Pagal Plinijy, Mesalina per para santykiavo su
25 vyrais ir varZybose nugaléjo prostitute. Si istorija buvo
aprasyta Renesanso laikotarpio dramoje ,,Mesalinos trage-
dija“ (1640 m.), kurios autorius Nathaniel Richards laiko-
mas fiktyviu asmeniu. Apie Mesaling parasyta daug kiri-
niy, naujausiais laikais sukurta net 10 meniniy filmy, ja
vaidino garsios aktorés (Maria Felix, Suzan Hayworth, Be-
linda Lee) [17, 18].
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NIMFOMANIJOS ATVEJIS

Seksualiniai sutrikimai TLK. Psichiatry naudojamoje
TLK-10 seksualiniai sutrikimai jrasyti dviejuose skyriuo-
se. Skyriuje ,,Elgesio sindromai, susije¢ su fiziologiniais
sutrikimais bei somatiniais veiksniais* (F 50-59) lytiniai
sutrikimai apima poskyri ,,Seksualiniai sutrikimai, nesusi-
jesuorganiniu sutrikimu ar liga“ (F 52), o kitame skyriuje
- ,Suaugusiyjy asmenybés ir elgesio sutrikimai®“ (F
60-69) jiems skirti trys poskyriai: ,,Lyties tapatumo sutri-
kimai“ (F 64), ,,Seksualinio pasirinkimo sutrikimai“ (F
65) ir jau minéti ,,Psichologiniai ir elgesio sutrikimai, susi-
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je suseksualine raida ir orientacija* (F 66). Kai kurie i$ iy
sutrikimy néra savarankiskos ligos, o tik atskiri ligy simp-
tomai, pvz., orgazmo sutrikimas, prieslaikiné ejakuliacija
ir kt. Nimfomanija ir satyriazé Siuolaikingje klasifikacijo-
je vadinama ,perdétu seksualiniu potraukiu“ (F 52.7)
[10].

Beveik 40 mety dirbant psichiatru, lytinius sutrikimus
pasitaikydavo diagnozuoti tik kaip kity psichikos ligy,
dazniau asmenybés sutrikimy (seniau vadinty psichopati-
jomis) ar Sizofrenijos, simptomus. Dazniau su lytinio gy-
venimo anomalijomis, ypac perversijomis, susiduria teis-
mo psichiatrai. Teismo praktikos atvejai daznai buna ka-
zuistiniai, jsimintini. Yra tek¢ gydyti pacientus, be pagrin-
diniy sutrikimy, turin¢ius ekshibicionizmo, sodomijos ir
kity lytiniy sutrikimy. Tik viena karta, pacioje savo darbo
pradzioje, teko gydyti ligone, kuriai buvo diagnozuota
nimfomanija, taip pat kaip Salutinis sutrikimas.

Pateiksiu ta man isiminting atveji.

Paciente A. L., 22 metu, 1973 m. gruodZio mén. pirma
karta i Respubliking Vilniaus psichiatrijos ligoning
(RVPL) nukreipé Lietuvos sveikatos apsaugos ministeri-
jos (SAM) vyriausiasis neurologas, kartu dirbes ir seksolo-
gu. Jis gydé ir ligonés sugyventini, taip pat turinti seksuali-
niy problemy. Pacienté buvo nukreipta i ligoning itariant
neurozinj asmenybés vystymasi ir nimfomanija. Moteris
kreipési i SAM, prasydama jai pasalinti gimda, kadangi
jauté nenumaldoma potrauki santykiauti su vyrais.

1973-1978 m. pacienté RVPL buvo gydyta penkis kar-
tus. Pirma karta besigydydama ligoninéje parasé prasyma:
~Prasau as jisy labai, padarykite man operacijq: isimkite
gimdaq ir lytinius santykius, kad nebiity noro. Labai prasau
as Jisy, gelbekite mane nuo tos nelaimes... prasau man
duoti leidimgq, kad galima bity padaryti operacijq.“ (pa-
reiskimo kalba netaisyta). Ligoninéje A. L. praleido
20 dieny ir pareikalavo, kad ja iSrasyty, nes jokio gydymo
efekto nebuvo. Gydymo efekto ir negaléjo buti, nes psi-
chiatrai apie lytinius sutrikimus tuomet Zinojo nedaug, o li-
gonei buvo skiriamas toks gydymas: ,,Kieta lova, apsi-
prausti Saltu vandeniu ryte ir vakare, darbo terapija — leis-
ti j siuvyklg; apyniy arbata. Po darbo skaityti literatiirq
apie svelnig platoniskq meile (apie platoni§ka meilg Zr. to-
liau - D. S.). Medikamentai: camphora monobromata,
trioxazinas I tabl. 3 x d., elenium 1 tabl. 3 x d., pipolfenas
25 mg nak¢.“ (kalba netaisyta). Po stacionarinio gydymo
ligoné du kartus per savaite vazinédavo i RVPL psichote-
rapiniam gydymui. Pageréjimo nejauté. IS darbo kartu su
vyru vazinédavo namo.

1974 m. vasario mén., po 5 savaiciy, ligoné kartu su su-
gyventiniu kreipési i RVPL. Pacienté skundési, kad vyras
jos lytiskai nepatenkina, nes gali atlikti lytinj akta tik
1-2 minutes, o ji nespéja pajusti orgazmo. Pacienté ir jos
sugyventinis buvo paguldyti atitinkamai i motery ir vyry
skyrius. Be patologinio asmenybés vystymosi, pacientei
buvo nustatytas ir 8-9 savaiciy néstumas. Pagal néStumo
trukme galima buvo jtarti, kad pacienté pastojo, besigydy-
dama stacionare. Straipsnio autorei 1974 m. du kartus (li-
goné buvo perkelta i kita ligoning néstumui nutraukti ir vél
grazinta) teko gydyti Sia paciente (31 diena).

IS anamnezés suzinota, kad pacienté gimé ir augo kai-
me, antra i$ 4 vaiky. Kai ligonei buvo 8 m., miré tévas. Té-
vas buvo girtuoklis, motina vaikais nesirtipino, jie augo in-
ternatuose. Ligoné mokeési gerai, baigé 8 klases ir profesi-
ne¢ technikos mokykla, dirbo statybos valdyboje tinkuoto-
ja, véliau - vaiky darzelyje slauge. Sirgusi tymais, kiauly-
te, véjaraupiais, jai buvo atlikta tonzilektomija. Nuo 3 m.
onanizavosi (apie onanizma Zr. toliau), nuo 10 m. santy-
kiavo su vyrais. Ménesinés prasidéjo nuo 13 m. Ligoné tu-
réjo nesantuokini 2,5 m. vaika, bet uz vaiko tévo neisteké-
jo, nes zinojo negalésianti atsisakyti kity vyry. 1972 m.
bandé zudytis - iSgéré kolorado vabalams nuodyti skirto
skyscio. Suteikus pagalba, véliau ambulatoriskai gydési
pas seksologa SAM. Ligonés sugyventinis kartu su jabuvo
nukreiptas stacionariam gydymui  vyry skyriy.

Psichikos biiklé. Pacienté buvo gerai prieinama kon-
taktui, i paSnekova neziiiréjo, sédéjo nuleidusi akis, taciau
nesijaudindama, nesivarZydama atsakingjo i visus inty-
maus pobudzio klausimus. ISsipasakojo, kad ja vargina per
didelis noras santykiauti su vyrais. Nora santykiauti apiba-
dino kaip niezéjimo, kutenimo pojicius lytiniuose orga-
nuose. Malonumo niekada nepatirdavo, nes lytinis aktas
trukdavo per trumpai, ji nespédavo patirti orgazmo. Jos su-
gyventinis ilgiau pratesti lytinio akto nesugebédavo. Pa-
cienté pasakojo, kad namie santykiaudavo su sugyventi-
niu, vaziuodama i darba susipazindavo su kokiu nors vyru
ir santykiaudavo su juo, ta patj darydavo darbe ir vaziuoda-
ma i§ darbo namo. Teigé maniusi, kad galbut su kitais vy-
rais orgazma pajus, todél stengdavosi santykiauti su vis ki-
tais vyrais, turéjo savotiska nora keisti partnerius. Gédos
jausmo nei pries savo vyra, nei pries kitus Zmones nejauté.
Su moterimis nebendravo, neturéjo jokiy bendry interesy.
Knygas skaité daugiausia apie kara, banditus, kad turéty
apie ka kalbétis su vyrais. Saké, kad noréty gyventi susavo
sugyventiniu, nes su juo turi bendry reikaly. Jokio emoci-
nio ar dvasinio prieraiSumo vyrams, su kuriais santykiau-
davo, nejauté. Pokalbio metu pacienté buvo gyvy emocijy,
adekvaciai nusisypsodavo, buvo susiriipinusi susidariusia
situacija, jauté savo nevisavertiSkuma. Asmenybé primity-
vi.

Dél senestopatijy pojuciy, ijkyraus potraukio santy-
kiauti su vyrais, nesant emocinio komponento, ligonei bu-
vo jtariama Sizofrenija. Atitinkamai skirtas gydymas insu-
lino komomis, mazeptiliu, deja, irgi buvo be efekto.
1974 m. dar karta atvykusi i stacionara, ligoné vél rasé pa-
reiskima, kad jai pasalinty gimda ir ji buty ,,netinkama vy-
rams*. Dél operacijos kreipési ir i radijo komiteto sveika-
tos laida.

Pirmyjy hospitalizacijy metu ligonei buvo diagnozuo-
tas patologinis asmenybés vystymasis, paskutiniuosius du
kartus (1976 ir 1978 m.) - Sizoidiné psichopatija. Kadangi
ligoné vaiku nesiriipino, jai buvo atimtos motinystés tei-
sés, o vaikas apgyvendintas vaiky namuose. 1976 m. pa-
cienté i stacionara pateko keistomis aplinkybémis - nakti
buvo rasta be samonés miske, su uzverstu ant galvos sijo-
nu, buvo krites kraujospudis, todél pacientei suteikta pa-
galba Vilniaus klinikinéje ligoninéje. Ligoné skundési
skausmais $irdies plote, tvirtino, kad nebeturi padidéjusio
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lytinio potraukio, pasveikusi nuo eleniumo, kurj vartojo po
tablete tris kartus per diena. Atvykes sugyventinis papasa-
kojo, kad ligoné pradéjusi piktnaudziauti alkoholiu.

Paskutini karta pacienté gydési stacionare 1978 m. bir-
zelio mén. [ stacionarg kreipési, praSydama nustatyti jai in-
validuma, kadangi jinegalinti dirbti. Aiskino, kad, bidama
namie, jauciasi geriau (,,nematau vyry, ir man gerai*). Po
13 dieny pacienté i§ ligoninés pabégo.

Katamnezés duomeny apie paciente rasti nepavyko.

Seksologiniu pozitiriu svarbi ir A. L. sugyventinio isto-
rija. Pateiksiu kai kuriuos ligos istorijos duomenis, susiju-
sius su straipsnio tema.

V. K., 25 metu, buvo gydomas RVPL tris kartus:
1974 m. vasario-kovo mén. 28 d. (tuo paciu metu kaip ir
A.L.)ir dukartus 1977 m. Kaip minéta, i konsultacini sky-
riy ji nukreipé SAM seksologas. Konsultaciniame skyriuje
pacientui buvo jtartas lengvas protinis atsilikimas ir hipo-
chondrinis sindromas, stacionare diagnozuota asteniné
psichopatija. Pacientas nusiskundimus buvo susirases la-
pelyje, skundési nemiga, Sirdies skausmais, ranky drebéji-
mu, nusilpusia atmintimi, saké, kad ,.graudu darosi, min-
tys visokios kyla, neturiu nuotaikos, kad gyvenu, visai ne-
idomu man niekas, rytais galva sunki, kaip vandens pripil-
ta“ (Siuo metu tokius nusiskundimus dauguma psichiatry
priskirty depresijai). IS anamnezés suzinota, kad ligonio té-
vas - girtuoklis, motina miré, kai vaikui buvo 12 m. Tévas
vedé motinos seseri, su kuria gyveno, dar motinai gyvai
esant, dél to tévai pykdavosi, tévas musdavo moting. Tévas
musdavo ir ligoni, kad jis neparuo$davo pamoky. Ligonis
turéjo jaunesni brolj (19 m.) girtuokli, kuris gerdavo su té-
vu. Mokslas ligoniui is pat pradziy nesiseké, ypac raSymas
ir aritmetika. Kartojo IL, II, III, IV, V klases. 16 mety meté
mokykla, pradéjo dirbti statybose, pakeité apie 20 darbo-
vie¢iy. Nuo 1971 m. dirbo Vilniuje slifavimo stakliy ga-
mykloje kroviku. Buvo paimtas | kariuomene, po ménesio
karo tarnyboje buvo paguldytas i karo ligoning ir komisuo-
tas. 1968 m. buvo tiriamas Vilniaus miesto psichiatrijos li-
goninéje Vasaros g. dél tinkamumo karo tarnybai. Paleis-
tas i$ kariuomenés, vél buvo tiriamas Vasaros g. 5, i$ ten
pabégo ir slapstési. Véliau nukreiptas i ligoning, bet nesi-
gulé. Alkoholio nevartojo, nes ,,isSgérus gailu darosi, akys
uzpiltos asary”. Onanizuodavosi nuo 15 m. tris kartus per
diena; pries pusantry mety susidéjo su laisvo elgesio mote-
rimi, kurig iSdriso parsivesti i namus tik dél to, kad ji ,,nusi-
valkiojusi su kitais*. Visada buvo labai jautrus, verkdavo.
Sveikas nesijauté niekada - ,,lyg vandens pripilta galva*.
Nuo 18 m. pasidaré dirglesnis, grei¢iau apsiasarodavo, im-
davo drebéti rankos. Gyvendamas su A. L. pastebéjo, kad
esas lytiskai nevisavertis (nesugebédavo atlikti lytinio ak-
to, budavo prieslaiké ejakuliacija). Nustojo miegoti (1 m.),
gydési pas urologa - be efekto. Paskutinj pusmetj visai nu-
silpo atmintis - uzmirsdavo, kur éjo, ka daré. Atsirado uz-
einancio pobudzio skausmai Sirdies plote. Prarado nuotai-
ka: ,,Niekas gyvenime nebejdomu, niekur nesinori eiti, nie-
ko nesinori daryti.* | galva pradéjo listi jkyrios mintys apie
sugyventinés neistikimybe (ne be pagrindo). Ligonis net
sumazochistiniu (mazochizmas - kito straipsnio tema) po-
linkiu smulkiai klausinédavo apie sugyventinés neistiki-
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mybe ir, kai ta smulkiai papasakodavo, tada jam praeidavo
visas pyktis. O jei moteris neprisipazindavo, jam pasidary-
davo lidna ir pacientas galédavo ,.atsiklaupes ant keliy
buciuoti jai rankas, kad tik ji prisipaZinty®. Tuo pat metu
uzeidavo nemotyvuoto graudulio epizodai, kai nei iS $io,
nei is to darydavosi be galo graudu, is akiy pasipildavo asa-
ros. Kartais, eidamas kaimo gatve, negalédavo zitréti
zmonéms i akis, nes pravirkdavo.

Besigydydamas skyriuje nuolat verzdavosi i motery
skyriy pas sugyventing aiskintis, nuo ko ji néscia. Praseé ji
gydyti, kad buty ,.kaip visi vyrai“, tada galésias susirasti
normalig moteri, kuri su juo gyvens. Dar karta surasé savo
skundus: ,,Miegas neima nakcia, mazas noras 2 kart j sa-
vaite; nepilnai pasikéle, greitai issilieja.”; ,,Visa ligos isto-
rija, kuri prasidéjo daugiau kaip metai, 1 ménesiui praéjo,
kai vartoju vaistus.“ (kalba netaisyta). Gydytas sonapaksu,
pipolfenu, testosteronu injekcijomis kas 2 dienas.

1977 m. sausio mén. antra kartg gydési ligoninéje 8 d.
Paciento buklé pablogéjo, kai ketvirta ménesi néscia sugy-
ventiné i$éjo gyventi pas kita. Ligoniui buvo litdna, vargi-
no mintys nusizudyti. ISvykes i$ ligoninés gydési pas sek-
sologa. Paskutini, treciaji karta, ligonis 28 d. gydési tais
paciais metais gruodzio mén. Skundési prislégta nuotaika.
IS ligoninés pabégo, nes riipéjo sugyventiné, kuri ligonio
nelanké.

Daugiau duomeny apie ligoni nebuvo. Katamnezés
duomeny néra, iS rajono savivaldybés suzinojome, kad
2005 m. ligonis miré.

Stai tokios graudzios dviejy Zmoniy nesékmingo gyve-
nimo (ir lytinio taip pat) istorijos.

PLATONISKA MEILE

Terminas ,,platoniska meilé“ (lot. amor platonicus, sin.
amor socraticus) vartojamas prieraiSiems, meiliems, be
seksualinio elemento santykiams apibudinti.

Termina XV a. pirma karta pavartojo italy Renesanso
filosofas is Florencijos Marsilio Ficino, kalbédamas apie
Sokrato meile jo mokiniams. [ angly terminologija termi-
nas pateko, pasirodzius angly poeto ir dramaturgo William
Davenant pjesei ,,Platoniski meiluziai* (1636 m.). Santy-
kiai paremti Platono (IV-V a. pr. Kr.) meilés idealo suvo-
kimu, kuri jis iSdésté savo filosofiniuose veikaluose ,,Fa-
edras® ir ,,Simpoziumas*.

,PlatonisSkos meilés“ be seksualinio elemento traktavi-
mas yra daugiau kriks¢ioniskas, tuo tarpu pats Platonas vi-
siSkai nebuvo tokio meilés Salininkas. Rasydamas apie
meile, Platonas pabrézé dvasini mylin¢iyjy vieninguma,
butina meilés salyga jis laiké Zmogaus kiino grozio garbi-
nima ir seksualinius santykius. Jkvépimo $altiniu filosofas
laiké aistra ir seksualinj pasitenkinima. Beje, mylinc¢iyjy
Iytis Platonui buvo visi$kai nesvarbi, kadangi, jo nuomo-
ne, homoseksualils santykiai gali sukelti tokius pacius kil-
nius jausmus, kaip ir heteroseksualis. Platono knygose pa-
teikti pavyzdziai iSimtinai apie santykius tarp vyro ir jau-
nuolio. Knygoje ,,Faedras® tokia meilé vadinama dieviska-
ja beprotybés forma ir dievy dovana [19].
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12 pav. Platonas. Marmuro skulptiira. IV a. pr. Kr.
Kapitolijaus muziejus, Roma.

,Platoniska meilé“ buvo madinga tema Anglijos kara-
liskuosiuose rimuose. Ypac tai buvo siejama su karaliene
Henrieta Marija (1609-1669 m.), karaliaus Karolio I zmo-
na, kadangi 16-meté nuotaka buvo istekinta jai nedalyvau-
jant vedyby ceremonijoje.

Platonas (apie 427-347 m. pr. Kr.) - graiky filosofas,
pramintas tokiu vardu dél placios ir plokscios kriitinés ir
kaktos (gr. plato - platus). Dél jo skulptiriniy portrety au-
tentiskumo iki Siol daug gincijamasi (12 pav.) [18].

LYTINIO GYVENIMO VARIANTAI

Lesbianizmas (safistiné meilé) - motery lytinis potraukis
moterims, moteriskasis homoseksualizmo variantas. Les-
bieté - moteris, praktikuojanti lesbietiska meile.

Kad lesbietiski santykiai buvo paplitg senovéje, galime
suzinoti i§ Sventojo Rasto. Apastalo Pauliaus laiske romie-
¢iams sakoma: ,,Jy moteriskosios prigimtinius santykius
pakeité priesingais prigimciai.“ (Rom. 1,26) [20].

Lesbianizmo terminas vartojamas nuo 1732 m.,
1870 m. paminétas Oksfordo angly kalbos Zodyne. Siuo-
laikiné psichiatrija nelaiko homoseksualumo sutrikimu,
taciau jeigu tokia orientacija sukelia asmeniui problemy,
TLK-10 koduojama F 66.x1 (homoseksuali orientacija)
jau minétame skyriuje ,,Psichologiniai ir elgesio sutriki-
mai, susije su seksualine raida ir orientacija“ (F 66).

Eponimas kilo dél graiky poetés Sapfo (Sappho), kuri
gimé Lesbo saloje, Ereso mieste (pagal kitus Saltinius -
Mitilénés mieste). Sapfo subtiré merginy rateli, kuriame
buvo grojama muzikos instrumentais, Sokama, skaitomos
eilés, ji kuré jausmingas eiles apie moteris, todél daznai in-
terpretuojama kaip lesbieté. Platonas ja pavadino ,,desim-
taja muza“.

13 pav. Lawrence Alma-Tadema (1836-1912). Sapfo ir Alkéjus is
Mitilénés (1881).
Walters meno muziejus, Merilendas, JAV.

14 pav. Jacques-Louis David (1748-1825). Safo ir Faonas
(1809).
Ermitazas, Sankt Peterburgas.

Sapfo gyveno apie 612-540 m. pr. Kr. Siy dieny supra-
timu, ji greic¢iausiai buvo biseksuali, nes buvo istekéjusi ir
turéjo dukra. Poetai Archilochas ir Hiponaktas buvo jos
mylimieji, o Alkéjus (Alkajas) sieké jos prielankumo. Pa-
gal legenda, ji buvo isimyléjusi grazuolj Faona, kuris jai
neatsaké tokia pat meile, todél Sapfo nuo Leukados uolos
nusoko i jira [3, 18].

Daug zymiy dailininky vaizdavo savo kairiniuose Sap-
fo ir legendas apie ja (13, 14 pav.). Daug rasytojy savo ka-
rinius skyré lesbietiskai meilei (Denis Diderot ,,Vienuolé®,
Giustav Flaubert ,,Salambo®, Honore de Balzac ,,Auksa-
plauké mergina“ ir kt.).

Lesbo sala yra Egéjo jiros Siaurés rytuose, netoli Tur-
kijos. Tai tre¢ia pagal dydj (1,630 km?) Graikijos sala ir di-
dziausia Egé¢jo juroje. Saloje gyvena apie 90 000 gyvento-
ju. Cia labai mégsta lankytis lesbietés. 2008 m. salos gy-
ventojai kreipési i teisma, reikalaudami uzdrausti kitokios
seksualinés orientacijos atstovéms naudoti jy salos pavadi-
nima, deja, teisma pralaiméjo.
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Onanizmas

yJudas tat taré savo sanui Onanui: jeik pas savo brolio
Zmongq ir gyvenk su ja, kad duotumei savo broliui palikuo-
niy. Jis, Zinodamas ne sau gimsiant sinus, jeidamas pas
brolio zmong elgési taip, kad ji negaléty pastoti motina,
nenorédamas, kad vaikai gimty brolio vardu. Ir uztat Vies-
pats ji istiko, nes daré bjaury dalykq. “
(Sventasis Rastas. Senasis Testamentas.
Pradzios knyga. Pr. 38,1-10) [21]

Onanizmas (arba masturbacija, lot. manus - ranka, stup-
ro - iSniekinu) - mechaninis savo lytiniy organy dirgini-
mas. Onanizmas retai laikomas lytinio gyvenimo patologi-
ja. Dazniausiai pasitaiko paauglystéje arba esant priversti-
niam seksualiniam susilaikymui (kariuomenéje, jkalinimo
istaigose ir kt.). Onanizmas laikomas patologija, jei tai yra
vienintelé lytinio pasitenkinimo forma ir néra potraukio at-
likti lytini akta. Beje, tas pats Krafft Ebing laiko onanizma
yda ir mano, kad jis gali buti kai kuriy seksualiniy sutriki-
my, pvz., impotencijos, priezastimi [1].

Onanas (hebr. stiprus) zydy mitologijoje - Joktibo si-
naus Judo antrasis stinus, atsisakes vykdyti levirato* jsta-
tyma ir apvaisinti savo brolio naslg¢ Tamara. Uz tai Dievo
nubaustas mirtimi. Neaisku, kodél masturbacija buvo pa-
vadinta Onano vardu, juk pagal citata i$ Biblijos herojus
tiesiog nutrauke lytinj akta (coitus interruptus).

Zinoma keletas garsiy paveiksly, vaizduojanéiy tokj
dazna, kaip rasoma, reiskinj (tarp juy - skandalingi austry
ekspresionisto Egono Schiele (1890-1918 m.) autoportre-
tai, erotinio meno atstovo, pranciizy dailininko Edouard
Henri-Avril (1843-1928 m.) paveikslas), taciau juos gal
labiau deréty spausdinti specialiame zurnale. Parinkau
Salvatoro Dali paveiksla vien dél pavadinimo. (Apie Sal-
vatora Dali, kurio beveik visa kiiryba susijusi su jo seksua-
liniu gyvenimu, dar nedristu rasyti; ji labai mégstu, bet dar
nepakankamai apie ji Zinau ir gal ne visai suprantu.) Radau
amerikieciy rasytojo Marko Tveno, tikroji pavardé - Sa-
muelis Langhornas Klemensas (Mark Twain - Samuel
Langhorne Clemens (1835-1910 m.), 1879 m. Skrandzio
klube Paryziuje, Amerikos rasytojy ir menininky draugijo-
je pasakyta garsia humoristing kalba, pavadinta ,,Kelios
mintys apie onanizmo moksla“ [22]. Sioje kalboje Markas
Tvenas cituoja, ka apie onanizma pasaké Homeras, Ceza-
ris, Robinzonas Kruzas (pagrindinis Danielio Defo ben-
dravardzio romano veikéjas), karaliené Elzbieta, Frankli-
nas ir Michelangelo. Neturéjau galimybés patikrinti, ar tik-
rai jie taip saké. Kadangi onanizmas nelaikomas patologi-
ja, tai, matyt, ikvepia Siuolaikinius menininkus viesai ta
demonstruoti. Rasiau apie A. Breneri, kuris viesai mastur-
bavosi Maskvos plaukimo baseine, pastatytame vietoj
Kristaus Isgelbétojo cerkvés, susprogdintos 1931 m. [23].
Tokiy menininky yra ir daugiau. Harper’s zZurnale radau

*leviratas - senas paprotys, véliau virtes istatymu, pagal kurj vy-
resnysis brolis turéjo vesti jaunesniojo brolio nasle; pirmas i$ Sios
santuokos gimes vaikas buvo laikomas mirusiojo brolio jpédiniu.
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15 pav. Salvator Dali (1904-1989). Didysis masturbatorius
(1929).

Nacionalinis karalienés Sofijos muziejus, Madridas, Ispanija.

Roger D. Hodge straipsni apie su onanizmu susijusius me-
nus [24]. Autorius raso apie ,,séklidZiy triumfq Siuolaiki-
niame mene“ ir pasakoja apie istisa judéjima, skirta ona-
nizmui.

Nesigilinsime i smulkmenas ir nesimégausime aprasy-
mais. Mene vaizduoti galima viska, zitrint j tai, kas ir kaip
ta daro (vél grizkime i straipsnio epigrafa). Ir dar - daug
kas priklauso nuo to, kas ir kaip ta mena suvokia.

Siuo straipsniu noréjau tik kiek priminti kai kuriy epo-
nimy kilme. Labai daug psichoanalitiniy seksualinio gyve-
nimo kompleksy, lytiniy iSkrypimy pavadinta graiky, ro-
mény mity ir literataros kiriniy herojy vardais. Bet apie
tai - kitame straipsnyje...

Gauta: Priimta spaudai:
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D. Survilaité
LOVE AND SEXUAL LIFE IN EPONYMS
Summary

Eponyms related with love and sexual life that take their names
from Greek and Roman mythology, the Bible as well as from lit-
erature and history and are used in medicine, psychiatry and
sexology are collected in this study. The origin of them and depic-
tion in art are described. The sexual disorders included in Interna-
tional Classification of Diseases (ICD-10) are discussed. A case
of nymphomania, treated by the author, is presented in the article.
The paper is illustrated by famous art pieces.

Keywords: eponyms in medicine, psychiatry and sexology,
aphrodisiacs, venerology, hermaphrodites, hymen, priapism,
erotomania, Clerambault’s syndrome, Simenon syndrome,
satyriasis, Don Juan syndrome, nymphomania, Messalina syn-
drome, onanism, amor platonicus, lesbianism.
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