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Ek lamp si ja – vie na ið pa vo jin giau siø, daþ nai sun kiai nu -
spë ja mos ei gos nëð tu mo su kel tos hi per ten zi jos kom pli ka -
ci ja, pa si reið kian ti stai giu ar te ri nio krau jo spûdþio pa di dë -
ji mu, bal ty mu ðla pi me (pro tei nu ri ja), pa brin ki mais ir trau -
ku liais ar ba ki to mis prie þas ti mis ne pa aið ki na ma ko ma.
Daþ niau siai ji pa si reið kia po pre ek lamp si jos. Pre ek lamp si -
ja – tai bûk lë iki ek lamp si jos, ku riai bû din gas aukð tas ar te -
ri nis krau jo spau di mas, pa brin ki mai ir pro tei nu ri ja. Daþ -
niau siai ek lamp si ja pa si reið kia tre èia me nëð tu mo tri mest re 
ar ba per pir mà sias 48 va lan das po gim dy mo.

Epidemiologija

Pre ek lamp si ja yra daþ na bûk lë, jos daþ nis – 2–8% vi sø
nëð tu mø [1]. Ek lamp si ja re tes në pa to lo gi ja, pa si reið kian ti
0,03–1,3% vi sø nëð tu mø Va ka rø vals ty bë se. Kai ku riø au -
to riø duo me ni mis, ek lamp si jos daþ nis – 1:2000–3448 nëð -
tu mø [2]. Pre ek lamp si ja ir ek lamp si ja kas met su ke lia apie
50 000 pe ri na ta li niø mir èiø; dau gu ma jø ávyks ta be si vys -
tan èio se vals ty bë se [3]. Di de lis yra ir mo ti nø mirð ta mu -
mas – apie 12% vi sø gim dan èiø mo ti nø mir èiø vi sa me pa -
sau ly je: nuo 1,8% Va ka rø vals ty bë se iki 20% be si vys tan -
èio se vals ty bë se [4].

Nau ja gi miø re gist ro duo me ni mis, Lie tu vo je pre ek -
lamp si ja ið aið kin ta 514 mo te rø (2003 m.) ir 495 mo te rims
(2004 m.), t. y. 1,7% vi sø gim dy mø, o ek lamp si ja –
5 (2003 m.) ir 2 (2004 m.) mo te rims [5].

Ek lamp si jos ri zi ka di des në esant dau gia vai siam nëð tu -
mui, þe mam so cia li niam ly giui, be si vys tan èio se vals ty bë -

se, ku rio se nëð tu mo prie þiû ra në ra ge ra, jau noms iki 20 me -
tø pir mà kar tà gim dan èioms mo te rims ar ke lis kar tus gim -
dþiu sioms mo te rims, vy res nëms kaip 35 me tø, taip pat
esant pûs li nei ið vi sai. Mi ty bos, ap lin kos ir ge ne ti niai veiks -
niai tu ri reikð mës mo ti nos sis te mi nëms re ak ci joms, le mian -
èioms ðios li gos kli ni ki nius simp to mus ar po þy mius [4].

Etio lo gi ja ir pa to ge ne zë

Ne pai sant li gos pa pli ti mo, jos etio lo gi ja në ra tiks liai þi no -
ma. Pa siû ly tos ke lios te ori jos, bet në vie na ið jø ne tu ri sva -
riø áro dy mø. Pre ek lamp si jos etio lo gi ja aið ki na ma ke lio mis 
hi po te zë mis: su tri ku sio imu ni nio at sa ko, di des nio kie kio
sin ci tiot ro fob las to pa te ki mo á mo ti nos krau jo ta kà, en do te -
lio ak ty va vi mo ir uþ de gi mo bei ge ne ti nio ne su ta pi mo hi -
po te zë mis [4].

Ma no ma, kad ðià su nëð tu mu su si ju sià hi per ten zi næ en -
ce fa lo pa ti jà (ek lamp si jà) su ke lia in ten sy vus sme ge nø
krau ja gys liø va zos paz mas su tri kus in trak ra ni ji niø ar te ri jø
au to re gu lia ci jos me cha niz mams. Va zos paz mas su ke lia lo -
ka lià gal vos sme ge nø ið emi jà, krau jo bal ty mai pra ei na he -
ma to en ce fa li ná bar je rà, at si ran da ar te rio liø ne kro zës po þy -
miø, ir pa si reið kia sme ge nø ede ma. Vis dël to në ra þi no ma,
ar ðie po ky èiai yra trau ku liø prie þas tis, ar jø pa da ri nys [2].

Klinika

Daþ niau siai ek lamp si jos trau ku liai pa si reið kia iki gim dy -
mo, tarp 20–40 nëð tu mo sa vai tës, ar ba per ke lias va lan -
das – 2 pa ras po gim dy mo. Yra at ve jø, kai ek lamp si jos
trau ku liai ið si vys të pra ëjus 3–4 sa vai tëms po gim dy mo [6].

Trau ku liai pa si reið kia po vie no ar ke liø pro dro mi niø
simp to mø: gal vos skaus mo, py ki ni mo, vë mi mo, re gos su -
tri ki mo (mir gë ji mo, dve ji ni mo si, ne ryð kaus ma ty mo), pil -
vo skaus mo, vei do ar ran kø pa ti ni mo, stai gaus svo rio pa di -

182

Adresas:

Ieva Runkauskaitë
VUL Santariðkiø klinikos, Neurologijos centras
Santariðkiø g. 2, LT-08661 Vilnius
Tel./faks. (8 5) 236 5220, el. paðtas: klinika@santa.lt

San trau ka. Ek lamp si ja – tai nëð tu mo su kel tos hi per ten zi jos kom pli ka ci ja, pa si reið kian ti
stai giu ar te ri nio krau jo spûdþio pa di dë ji mu, bal ty mu ðla pi me (pro tei nu ri ja), pa brin ki mais ir
trau ku liais ar ba ki to mis prie þas ti mis ne pa aið ki na ma ko ma. Daþ niau siai ji pa si reið kia po pre -
ek lamp si jos. Ma no ma, kad ek lamp si jà su ke lia in ten sy vus sme ge nø krau ja gys liø va zos paz -
mas, su tri kus in trak ra ni ji niø ar te ri jø au to re gu lia ci jos me cha niz mams. Li gos diag no zë nu sta -
to ma áver ti nus kli ni ki nius po þy mius, pa tvir ti na ma vi zu a li niais gal vos sme ge nø ty ri mais, ku -
riuo se ste bi mi po ky èiai, bû din gi sme ge nø ede mai. Daþ niau siai ek lamp si ja pa si reið kia tre èia -
me nëð tu mo tri mest re ar ba per pir mà sias 48 va lan das po gim dy mo. Jos daþ nis – 0,03–1,3%
vi sø nëð tu mø, Lie tu vo je re gist ruo ja ma apie 5 at ve jus per me tus.

Straips ny je ap ra ðo mos trys pa cien tës, ku rioms diag no zuo ta ek lamp si ja, gy dy tos Vil -
niaus uni ver si te to li go ni nës San ta rið kiø kli ni ko se.

Ap ta ria ma vi zu a li niø ty ri mø reikð më ek lamp si jos diag nos ti kai.

Rak ta þo dþiai: ek lamp si ja, pre ek lamp si ja, va zos paz mas.
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dë ji mo, mo to ri nio su jau di ni mo, su tri ku sios sà mo nës, hi -
per ref lek si jos. Bet ðiø simp to mø ga li ne bû ti, ir trau ku liai
ga li bû ti pir mas nëð tu mo pa to lo gi jos po þy mis.

Ek lamp si jos prie puo lis trun ka ke lias mi n u tes: ið pra -
dþiø bû na vei do trûk èio ji mas, akiø nu kry pi mas, vë liau
trau ku liai ge ne ra li zuo ja si. Po trau ku liø ið si vys to ávai rios
truk mës sà mo nës su tri ki mas, ko ma.

Ga li ma ir ek lamp si në ko ma be trau ku liø (va di na mo ji
ec lamp sia si ne ec lamp siae).

Diagnostika

Ek lamp si jos diag no zë ne ke lia abe jo niø, kai yra kû no ede -
mos, pa di dë jæs krau jo spau di mas, pro tei nu ri ja ir trau ku -
liai. Hi per ten zi ja lai ko ma svar biau siu ek lamp si jos simp to -
mu. Hi per ten zi ja ga li bû ti di de lë (sis to li nis spau di mas
³160 mmHg, dias to li nis ³110 mmHg) 20–54% at ve jø ar ba 
ne di de lë (sis to li nis spau di mas 140–160 mmHg, dias to li nis 
90–110 mmHg) 30–60% at ve jø; ta èiau 16% at ve jø hi per -
ten zi jos ga li vi sai ne bû ti [2].

Pro tei nu ri ja, nu sta to ma ek lamp si jos me tu, ga li bû ti
reikð min ga tik 48% at ve jø, o jos vi sai ne ran da ma apie 14% 
at ve jø [6].

Pa di dë jæs ðla pa lo kie kis se ru me, krau jo kre ðë ji mo su -
tri ki mai, su ma þë jæs kre a ti ni no kli ren sas ir HELLP (he mo -
li zë, pa di dë jæ ke pe nø fer men tai se ru me ir su ma þë jæs trom -
bo ci tø skai èius) sin dro mas ga li pa dë ti nu sta ty ti ek lamp si -
jos diag no zæ.

Elek tro en ce fa log ra mo je po ek lamp si jos trau ku liø prie -
puo lio ga li bû ti nu sta to mas di fu zi nis ar þi di ni nis bio e lek -
tri nio rit mo su lë të ji mas, ar ba ga li ne bû ti jo kiø pa ki ti mø
[2].

Lai ku at lik ti ra dio lo gi nius ty ri mus yra bû ti na, sie kiant
di fe ren ci juo ti ek lamp si jà nuo ki tos kil mës trau ku liø (pvz.,
in trak ra ni ji nës he mo ra gi jos, en ce fa li to, sme ge nø in fark to,
na vi ko ar sme ge nø abs ce so). Kom piu te ri në to mog ra fi ja
(KT) – pri ei na miau sias ty ri mas, tai pir mo pa si rin ki mo ga -
li my bë esant ûmi nei gal vos sme ge nø krau jos ru vai ar tû ri -
niams pro ce sams.

Bû din gi po ky èiai gal vos sme ge nø KT ið si vys èius ek -
lamp si jai – tai ne kau pian tys kon tras to ma þo tan kio þi di niai 
pa kau ði në se skil ty se (uþ pa ka li nës sme ge nø ar te ri jos ba sei -
ne) ar ba pa ri bi në se zo no se. To kie pa ki ti mai bû din gi sme -
ge nø ede mai. Vis dël to daþ niau siai pa ki ti mø gal vos sme -
ge nø KT ne nu sta to ma ar ba KT ra di niai ne ati tin ka kli ni ki -
niø ar neu ro pa to lo gi niø duo me nø. Mag ne ti nio re zo nan so
to mog ra fi ja (MRT) yra ge res nis me to das, sie kiant nu sta ty -
ti net ir ne di de lius pa ki ti mus mo me ni në se ir pa kau ði në se
gal vos sme ge nø sri ty se, o kar tais ir pa ma to bran duo liuo se
ar sme ge nø ka mie ne. Pa ki ti mai T2 re þi mu ma to mi kaip hi -
pe rin ten si nis sig na las. Ðie pa ki ti mai vi zu a li niuo se ty ri -
muo se pra ei na per ke lias die nas ar sa vai tes, o tai pa tvir ti na, 
kad þi di nius su ke lia ne sme ge nø au di nio ne kro zë, o va zo -
ge ni në ar ci to tok si në ede ma. Vis dël to kai ku rie þi di ni niai
pa ki ti mai ga li pro gre suo ti iki in fark to.

Ápras ti në je ar mag ne ti nio re zo nan so an giog ra fi jo je ga -
li ma ap tik ti sme ge nø krau ja gys liø va zos paz mà. Ðiuos duo -
me nis pa tvir ti na transk ra ni ji në dop le rog ra fi ja.

Diferencinë diagnostika

Átar ti ek lamp si jà rei kë tø vi suo met, kai nëð tu mo, gim dy mo
ar po gim dy mi niu lai ko tar piu ið si vys to trau ku liø prie puo -
lis.

Di fe ren ci në diag nos ti ka pa tei kia ma 1 len te lë je [1, 2].

Gydymas

Pa grin di nis ek lamp si jos gy dy mo tiks las yra ið veng ti mo ti -
nos su þa lo ji mo ir pa lai ky ti jos kvë pa vi mo bei krau jo ta kos
funk ci jas. Rei kë tø im tis trau ku liø pa si kar to ji mo pre ven ci -
jos prie mo niø – ðiuo tiks lu ski ria ma mag nio sul fa to in fu zi -
jà á ve nà. Sie kia ma su ma þin ti ar te ri ná krau jo spûdá iki sau -
gaus ly gio – sis to li ná iki 140–160 mm, dias to li ná – iki
90–110 mmHg. Pa gal kli ni ki næ si tu a ci jà spren dþia ma, ko -
kia tu rë tø bû ti nëð tu mo uþ bai gi mo tak ti ka. Vien tik ek -
lamp si jos simp to mai në ra in di ka ci ja nëð tu mo uþ bai gi mui
ce za rio pjû vio ope ra ci ja. Po gim dy mo tiks lin ga gim dy væ
ati dþiai ste bë ti dar bent 48 va lan das, ma tuo ti ar te ri ná krau -
jo spûdá, sek ti skys èiø ba lan sà. Rei kia dar bent 24 va lan das
tæs ti prieð trau ku li ná gy dy mà mag nio sul fa to in fu zi ja [2, 8,
10].

Prognozë

Mo te rø, ku rioms vie no nëð tu mo me tu bu vo ek lamp si ja, vi -
sø for mø pre ek lamp si jos ri zi ka ki tø nëð tu mø me tu yra di -
des në. Pre ek lamp si ja ki tø nëð tu mø me tu kar to ja si maþ -
daug 25% at ve jø, ypaè, jei ek lamp si jos pra dþia bu vo ant ra -
me nëð tu mo tri mest re. Ðiuo me tu në ra prie mo niø, ku rios
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1 len te lë. Ek lamp si jos di fe ren ci në diag nos ti ka.

• Sme ge nø krau jo ta kos su tri ki mai:

– Kraujosruva

– Aneurizmos ar arterioveninës malformacijos plyðimas

– Arterijos embolija ar trombozë

– Smegenø venø trombozë

– Hipoksinë iðeminë encefalopatija

– Angiomos

• Hi per ten zi në en ce fa lo pa ti ja

• Epi lep si ja

• Anks èiau ne diag no zuo ti gal vos sme ge nø na vi kai

• Me ta sta zi nës ges ta ci nio tro fob las to li gos

• In fek ci nës li gos: me nin gi tas, en ce fa li tas, sme ge nø
abscesas

• Me ta bo li nës li gos:

– Hipoglikemija, diabetinë ketoacidozë

– Hiponatremija

• Gráþ ta mo sios uþ pa ka li nës leu ko en ce fa lo pa ti jos sin dro mas

• Trom bo fi li ja

• Trom bo ti në trom bo ci to pe ni në pur pu ra

• Po punk ci nis sin dro mas

• Gal vos sme ge nø vas ku li tas
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2 pav. Gal vos sme ge nø KT, ak sia li në plokð tu ma. Ma þë jan tys hi po den si niai þi di niai pakauði në se sri ty se, ryð kiai tei gia ma
di na mi ka, pa ly gin ti su 1 pav.

1 pav. Gal vos sme ge nø KT, ak sia li në plokð tu ma. Netolygaus tankio zonos pakauðinëse ir hi po den si nës zo nos mo me ni në se 
skil ty se (rodyklës). 



pa dë tø ið veng ti ek lamp si jos simp to mø at si ra di mo. Be to,
në ra áro dy ta, kad po ek lamp si jos epi zo do mo te rims ið liks
pa di dë jæs krau jo spau di mas ar liks ko kiø nors neu ro lo gi -
niø kom pli ka ci jø [2].

PIR MAS KLI NI KI NIS AT VE JIS

26 m. li go në A. F. 2000 m. spa lio më ne sá at vy ko á VUL
San ta rið kiø kli ni kø Pri ëmi mo sky riø. Ji skun dë si gal vos
skaus mais. Ið anam ne zës pa aið kë jo, kad dël sun kios pre ek -
lamp si jos Vil niaus mies to uni ver si te ti në je li go ni në je bu vo
at lik ta ce za rio pjû vio ope ra ci ja 34 nëð tu mo sa vai tæ. Ki tà
die nà po ope ra ci jos at si ra do gal vos skaus mai. Pra ëjus
4 die noms po ope ra ci jos pa si reið kë miok lo ni niai trau ku -
liai, ku rie tru ko apie 1 mi nu tæ, kar to jo si vie nà kar tà per die -
nà. Dël gal vos skaus mø ir ávy ku siø trau ku liø li go në bu vo
nu kreip ta neu ro lo go kon sul ta ci jai á VUL SK.

Ob jek ty vi bûk lë: li go në sà mo nin ga, orien tuo ta, ne -
adek va ti, vyk do ne vi sus pa lie pi mus. Ar te ri nis krau jo
spau di mas 180/100 mmHg. Pul sas 76 k/min, ðir dies veik la
rit mið ka. Plau èiuo se ið klau so mas ve zi ku li nis al sa vi mas,
be kar ka lø. Ti riant neu ro lo gið kai, ras ta su tri ku si abie jø
akiø kon ver gen ci ja, tei gia mas Bar re simp to mas ir þe mes -
nis rau me nø to nu sas kai rë je ran ko je. Ko jø jë gà ver tin ti bu -
vo sun kiau dël po ope ra ci nio pjû vio su ke lia mø pil vo skaus -
mø. Saus gys liø re flek sai kiek di des ni de ði në je pu së je. Pa -
to lo gi niø re flek sø ne nu sta ty ta. Me nin gi niai simp to mai:
spran do rau me nys ryð kiai ri gi dið ki, Ker ni go simp to mas
ne igia mas. Ju ti mo su tri ki mø ir ko or di na ci nës sis te mos su -
tri ki mø ne nu sta ty ta.

Áta riant me nin go en ce fa li tà, li go nei sku bos tvar ka at lik -
ta gal vos sme ge nø KT (1 pav.), ku rio je abie jo se pa kau ði -
në se skil ty se ap tik tos ne to ly gaus tan kio zo nos, o mo me ni -
në se skil ty se – hi po den si nës zo nos.

Áta riant gal vos sme ge nø abs ce sus, li go në sku bos tvar ka 
sta cio na ri zuo ta á Re a ni ma ci jos ir in ten sy vio sios te ra pi jos
sky riø. At lik ti krau jo ty ri mai: ben dra me krau jo ty ri me ste -
bë ta sai kin ga ane mi ja (he mog lo bi nas 116 g/l, erit ro ci tai
3,9 × 1012/l). Bio che mi niai krau jo ty ri mai, inks tø ir ke pe nø
funk ci jos ro dik liai, elek tro li tø kie kis krau jo se ru me nor -
ma lus, ben dras bal ty mo kie kis 69,5 g/l (ið jø al bu mi no
30,3 g/l). Dël áta ria mo me nin go en ce fa li to li go nei at lik ta
juos me ni në punk ci ja: gau tas skaid rus sme ge nø skys tis, ci -
to zë 3/3 mm3, bal ty mo 0,6 g/l. Kon sul tuo ta oku lis to, ið tir -
tas akiø dug nas: akiø dug ne re gos ner vo dis kø ri bos aið -
kios, ve nos ir ar te ri jos nor ma laus ka lib ro, pa to lo gi niø þi di -
niø tin klai në se ne ras ta.

Li go nei skir tas gy dy mas diu re ti kais (os mo si niais ir kil -
pi niais), mag nio sul fa tu, vais tais nuo hi per ten zi jos. Gy dy -
mo me tu ben dra li go nës bûk lë la bai pa ge rë jo, gal vos
skaus mas pra ëjo, þi di ni në ir ben dras me ge ni në neu ro lo gi -
në simp to ma ti ka ið ny ko. Po 3 ir po 8 die nø pa kar to ta gal -
vos sme ge nø KT (2 pav.): ste bi ma ryð kiai tei gia ma di na -
mi ka, ma þë jan tys hi po den si niai þi di niai.

Re mian tis at lik tais ty ri mais: gal vos sme ge nø KT ap tik -
ti þi di niai, ku rie per vienà sa vai tæ ëmë ma þë ti, sme ge nø

skys ty je uþ de gi mi nës re ak ci jos ne ras ta, to dël þi di niai ver -
tin ti kaip ek lamp si niai ir ede mi niai. Po 2 sa vai èiø nuo su -
sir gi mo pra dþios li go nës sa vi jau ta pa ge rë jo – ta po kon tak -
tið ka, orien tuo ta, ið li ko kiek aste nizuota, neu ro lo gi në
simp to ma ti ka vi sið kai ið ny ko. Po sëk min go gy dy mo li go -
në ið ra ðy ta gy dy tis am bu la to rið kai.

ANT RAS KLI NI KI NIS AT VE JIS

38 m. li go në M. K. 2006 m. sau sá sku bos tvar ka hos pi ta li -
zuo ta á VUL San ta rið kiø kli ni kø Re a ni ma ci jos ir in ten sy -
vio sios te ra pi jos sky riø po pir mà kar tà gy ve ni me ávy ku siø
ge ne ra li zuo tø to ni niø-klo ni niø trau ku liø se ri jos. At vy ku si
skun dø ne ið sa kë dël sun kios ben dros bûk lës. Ið anam ne zës
su þi no ta, kad li go në prieð 2 sa vai tes pa gim dë svei kà nau ja -
gi má. Nëð tu mas ant ras. Jo me tu bu vo nu sta ty tas pa di dë jæs
krau jo spau di mas (260/150 mmHg), vys të si ko jø ede mos.
Pa di dë jæs krau jo spau di mas ko re guo tas me til do pa. Ki to -
mis li go mis ne sir go, tik nëð tu mo me tu vie nà kar tà ávy ko
sin ko pë.

Ob jek ty vi bûk lë: AKS 140/100 mmHg (ski riant vais -
tus nuo hi per ten zi jos), pul sas 66 k/min, ðir dies veik la rit -
mið ka. Neu ro lo gi në bûk lë: som no len tið ka, pa gal Glas gow
ko mø ska læ – 13 ba lø. Gal vi niai ner vai be pa ki ti mø. Rau -
me nø jë ga ge ra. Saus gys li niai re flek sai d>s, aukð ti, pa to lo -
gi niø re flek sø në ra. Me nin gi niai simp to mai ne igia mi.

At lik ti la bo ra to ri niai ty ri mai: ben dras krau jo ty ri mas –
he mog lo bi nas 110 g/l. Ben dra me ðla pi mo ty ri me leu ko ci -
tu ri ja ir mik ro he ma tu ri jos po þy miai.

Po pir mà kar tà gy ve ni me ávy ku siø trau ku liø prie puo -
lio, di fe ren ci juo jant jø kil mæ, sku bos tvar ka bu vo at lik ta
gal vos sme ge nø MRT. Jo je ap tik ti pa ki ti mai: su pra ten to -
ria liai gal vos sme ge ny se abie jo se pa kau ði në se skil ty se,

185

Eklampsija ir galvos smegenø paþeidimas

3 pav. Gal vos sme ge nø MRT, ak sia li në plokð tu ma, T2 dark
fluid re þi mas. Hi pe rin ten si niai þi di niai bal to jo je sme ge nø
me dþia go je (rodyklës).



kai rë je smil ki ni në je, de ði në je kak ti në je skil ty je bal to jo je
me dþia go je ap iman tys þie væ iki 2 cm T1 re þi mu izoin ten si -
niai ir hi poin ten si niai þi di niai, T2 ir T2 dark fluid re þi -
mais – hi pe rin ten si nio sig na lo zo nos (3 pav.).

Ið va da: po ky èiai la biau siai bû din gi ek lamp si niams –
ið emi niams po ky èiams. Po 7 die nø pa kar to ta gal vos sme -
ge nø MRT: di na mi ka ryð kiai tei gia ma, þi di niai su ma þë jo
iki ke liø mi li met rø, dau gu ma jø vi sai ið ny ko (4 pav.).

Li go nei skir tas gy dy mas la ði në mis in fu zi jo mis, mag -
nio sul fa tu, os mo te ra pi ja. Trau ku liai sta cio na re ne si kar to -
jo. Po 4 su sir gi mo die nos at li kus transk ra ni ji næ dop le rog -
ra fi jà bu vo re gist ruo ja mi aukð ti in trak ra ni ji nës sro vës
grei èiai, ypaè kai rio sios vi du ri nës ir prie ki nës sme ge nø ar -
te ri jos ba sei ne. Ra di niai ati ti ko va zos paz mo kri te ri jus.
Kar to jant ty ri mà di na mi ko je va zos paz mo po þy miai re gre -
sa vo. Gy dy mo me tu li go nës svei ka tos bûk lë pa ge rë jo, ar -
te ri nis krau jo spûdis ta po nor ma lus, li go në nu kreip ta am -
bu la to riniam gy dy mui ir ste bë ji mui.

TRE ÈIAS KLI NI KI NIS AT VE JIS

19 m. mo te ris gy dy ta VUL San ta rið kiø kli ni ko se
2006 m. ko vo mën. Á li go ni næ per kel ta ið Vil niaus mies to
uni ver si te ti nës li go ni nës. At vy ku si skun dø ne ið sa kë dël
sun kios ben dros bûk lës.

Anam ne zë su rink ta ið li go nës ar ti mø jø. Nuo 26 nëð tu -
mo sa vai tës ëmë tin ti ga lû nës, ypaè ko jos, pri au go 12 kg
kû no svo rio, dël ðios bûk lës li go në hos pi ta li zuo ta á Nëð tu -
mo pa to lo gi jos sky riø, sie kiant pa rink ti to les næ nëð tu mo
ar gim dy mo tak ti kà. 28 nëð tu mo sa vai tæ at lik ta ce za rio
pjû vio ope ra ci ja dël sun kios pre ek lamp si jos. Po ope ra ci -
jos ávy ko du ge ne ra li zuo tø to ni niø-klo ni niø trau ku liø

prie puo liai. To les niam gy dy mui li go në per kel ta á
VUL SK.

Ob jek ty vi bûk lë: li go në ne sà mo nin ga, pa gal Glas gow
ko mø ska læ bûk lë ver tin ta 7 ba lais. Ar te ri nis krau jo -
spûdis – 180/100 mmHg. Pul sas – 74 k/min, ðir dies veik la
rit mið ka. Pil vas minkð tas, ne skaus min gas. Neu ro lo gi në
bûk lë: vyz dþiai si met rið ki, yra re ak ci ja á ðvie sà. Á skaus mi -
ná dir gik lá re a guo ja ne þy miais tie sia mai siais ju de siais.
Kiek di des nis rau me nø to nu sas ir aukð tes ni saus gys liø re -
flek sai de ði në je ran ko je. Ko jø rau me nø to nu sas la bai di de -
lis, saus gys liø re flek sai si met rið ki, tei gia mas pa to lo gi nis
Ba bins kio re flek sas abie jo se pu së se. Me nin gi niø simp to -
mø në ra.

At lik ti ty ri mai: ben dra me krau jo ty ri me bu vo leu ko ci -
to zë (iki 22,0 × 109/l) su ryð kiu leu ko ci tø nuo kry piu á kai -
ræ, ane mi ja (he mog lo bi no kie kis svy ra vo apie 96,1 g/l,
erit ro ci tø 3,3 × 1012/l), trom bo ci to pe ni ja (kar to jant ty ri -
mus trom bo ci to pe ni ja bu vo 15 × 109/l). Ki tuo se ty ri muo se 
bu vo ap tik ti uþ de gi mi niai ro dik liai (CRB sie kë 72 mg/l),
ke pe nø fer men tø pa di dë ji mas – ASAT 81 -U/L, ALAT –
30 U/L, ðar mi në fos fa ta zë – 131 mkmol/l, vys të si inks tø
funk ci jos ne pa kan ka mu mas.

Su sir gi mo die nà li go nei at lik ta gal vos sme ge nø KT:
ras ti hi po den si niai þi di niai mo me ni në se skil ty se pa ra sa gi -
ta liai ið abie jø pu siø (11 bei 13 mm). Po tri jø die nø at lik ta
gal vos sme ge nø MRT: abie jo se kak ti në se, smil ki ni në se,
pa kau ði në se ir mo me ni në se skil ty se T2 re þi mu ap tik tos hi -
pe rin ten si nio sig na lo zo nos (5 pav.).

Pa ki ti mai ver tin ti kaip bû din gi hi per ten zi nei en ce fa lo -
pa ti jai. Li go nei su for mu luo ta ek lamp si jos diag no zë.

Sta cio na re li go nei kar to jo si trau ku liø prie puo liai. To -
dël bu vo skir tas gy dy mas nuo trau ku liø. Blo gë jant krau jo
du jø ro dik liams, li go në in tu buo ta, pra dë ta tai ky ti dirb ti në
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5 pav. Gal vos sme ge nø MRT, ak sia li në plokð tu ma, T2 dark
fluid re þi mas. Hi pe rin ten si niai þi di niai bal to jo je sme ge nø
me dþia go je.

4 pav. Gal vos sme ge nø MRT, ak sia li në plokð tu ma, T2 dark
fluid re þi mas. Pa vie niai hi pe rin ten si niai þi di niai bal to jo je
sme ge nø me dþia go je, tei gia ma di na mi ka, pa ly gin ti su 3 pav.



plau èiø ven ti lia ci ja. Dël blo gë jan èios inks tø funk ci jos pra -
dë tos tai ky ti he mo dia li zës.

Sà mo næ at ga vo po dvie jø die nø, eks tu buo ta po sa vai -
tës. Li go nei skir tas gy dy mas skys èiø in fu zi jo mis, os mo te -
ra pi ja, ok si to ci nu, he mot rans fu zi jo mis, an ti ko a gu lian tais,
an ti bio ti kais, tai ky ta pa ren te ri në mi ty ba.

Li go në sta cio na re gy dy ta dau giau nei tris sa vai tes,
bûk lë pa ge rë jo. Ar te ri nis krau jo spûdis su ma þë jo iki
100/60 mmHg. Ið ra ðant ið sta cio na ro li go në nie kuo ne si -
skun dë. 

APTARIMAS

Ek lamp si ja ið ver tus ið grai kø kal bos reið kia „þai bas“. Ka -
dan gi ji yra vie na ið daþ niau siø ûmi niø neu ro lo gi niø bûk liø 
nëð tu mo ir gim dy mo me tu, to dël bû ti nas sku bus gy dy mas.
Dël to la bai svar bu kuo sku biau tei sin gai jà diag no zuo ti.
Nors ra dio lo gi niø ty ri mø rei kia veng ti nëð tu mo me tu, bet
mo ti nos svei ka tai ne tu rë tø bû ti ke lia mas pa vo jus, sie kiant
ið veng ti ga li mo vai siaus pa þei di mo. Jo ni zuo jan èios ra dia -
ci jos kie kis, at lie kant gal vos sme ge nø kom piu te ri næ to -
mog ra  f i  jà ,  ku r á  gau na  vai  sius ,  yra  ne  di  de l is
(< 0.005 mGy). Dël to ði ri zi ka vai siui yra ma þes në nei ga -
li mos ûmi nës neu ro lo gi nës bûk lës po vei kis tiek mo ti nai,
tiek vai siui [1]. Kon tras ti në me dþia ga nëð tu mo me tu tu rë tø 
bû ti nau do ja ma tik kai to rei ka lau ja kli ni ki në si tu a ci ja.

Mû sø at ve jais ra di niai vaiz di niuo se ty ri muo se ati tin ka
ap ra ðo mus li te ra tû ro je. Vie nu at ve ju gal vos sme ge nø KT
bu vo ste bi mi hi poin ten si niai þi di niai, ki tais dviem at ve jais
gal vos sme ge nø MRT bu vo ran da mi bû din gi hi pe rin ten si -
niai þi di niai. Vi sais at ve jais po þy miai bu vo bû din gi pa ri bi -
niø zo nø krau jo ta kos su tri ki mams, ro dan tiems glo ba lià
gal vos sme ge nø ið emi jà, su kel tà di fu zi nio krau ja gys liø pa -
þei di mo.

Ne pai sant di de liø pa ki ti mø gal vos sme ge ny se, vi sais
tri mis at ve jais vaiz di niuo se ty ri muo se bu vo ste bi ma ryð -
kiai tei gia ma di na mi ka: þi di niai su ma þë jo ar ba vi sai pra -
ny ko. Tai taip pat ati tin ka li te ra tû ros duo me nis [2, 9]. Ðie
duo me nys ga lë tø pa tvir tin ti, kad pra ei nan ti gal vos sme ge -
nø ið emi ja ir ede ma yra pa grin di niai pa to ge ne zi niai gal vos
sme ge nø pa þei di mo me cha niz mai ser gant ek lamp si ja.

Vie nai ið tri jø mo te rø transk ra ni ji nës dop le rog ra fi jos
me to du bu vo nu sta ty ti in trak ra ni ji niø ar te ri jø va zos paz mo
po þy miai, o tai ati tin ka ek lamp si jos kri te ri jus ir pa de da pa -
aið kin ti pa to ge ne zës me cha niz mus.

Pir mo ji mo te ris gy dy ta VUL SK 2000 me tais. Tuo me -
tu ðio je gy dy mo ástai go je ne bu vo ga li my bës at lik ti mag ne -
ti nio re zo nan so to mog ra fi jos ty ri mo, to dël diag no zë bu vo
pa tvir tin ta gal vos sme ge nø KT me to du. Di fe ren ci juo jant
pa ki ti mø kil mæ, li go nei bu vo at lik ta juos me ni në punk ci ja,
ku rio je pa ki ti mø ne ras ta. Ki ti at ve jai jau bu vo pa tvir tin ti
MRT. Ge rë jant diag nos ti kos me to dams, neu ro lo gø ir ra -
dio lo gø pa ty ri mui, ver ti nant gal vos sme ge nø vi zu a li nius
ty ri mus, ek lamp si jos diag no zë pa tvir tin ta be gal bût ne rei -
ka lin gø in ter ven ci niø ty ri mø.

Gy dy mo me tu pa ge rë jo li go niø sa vi jau ta ir ben dra
svei ka tos bûk lë, jos vi sið kai pa svei ko, o tai lei dþia ti kë tis,
kad at ei ty je ðios mo te rys ne jaus nëð tu mo pa to lo gi jos pa da -
ri niø: ar te ri nës hi per ten zi jos ar neu ro lo gi niø kom pli ka ci jø.

Gauta: Priimta spaudai:
2006 09 07 2006 09 18
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ECLAMPSIA AND BRAIN DAM AGE

Sum mary

Eclampsia is the com pli ca tion of preg nancy in duced hy per ten -
sion. It man i fests with sud den rise of ar te rial blood pres sure,
proteinuria, edema and sei zures or oth er wise not ex plained coma. 
Eclampsia is usu ally a com pli ca tion of pre-eclampsia. Most of ten 
eclampsia de vel ops in the third tri mes ter of preg nancy or in
48 hours af ter de liv ery. The in ci dence of eclampsia is 0.03–1.3%
of all preg nan cies. In Lith u a nia each year 5 fe males are di ag -
nosed with eclampsia. It is con sid ered that eclampsia is caused by 
in ten sive brain vasospasm af ter dis or der of intracranial ar te rial
autoregulation. The di ag no sis is es ti mated by eval u at ing clin i cal
signs and symp toms. Di ag no sis is con firmed by vi sual brain im -
ag ing where most prom i nent changes are at trib ut able to brain
edema.

Case re ports of three pa tients treated in Vilnius Uni ver sity
Hos pi tal Santariðkiø Klinikos who had de vel oped eclampsia
symp toms dur ing preg nancy or af ter de liv ery are presented.

The value of brain im ag ing meth ods and their use is dis -
cussed.

Keywords: eclampsia, preeclampsia, vasospasm.
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