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Mig re na – tai daþ nas pir mi niø gal vos skaus mø ti pas, dël jø
ken èia 12–20% þmo niø. Epi de mio lo gi nës stu di jos áro dë,
kad ði li ga yra di de lë so cia li në ir eko no mi në pro ble ma, ja
ser gan tys þmo nës bû na ne dar bin gi per me tus vi du ti nið kai
5,5 dar bo die nos. JAV dël mig re na ser gan èiø jø ne dar bin -
gu mo pra ran da apie 1 mi li jar dà do le riø kas met [1]. Ne pai -
sant di de liø mig re nos gy dy mo ir dar bin gu mo su ma þë ji mo
ar ne te ki mo kað tø, yra su si for ma vu si nuo mo në, kad ið es -
mës ði bûk lë në ra sun ki li ga, tai dau giau pa cien to gy ve ni -
mà ap sun ki nan tis, bet ne pa vo jin gas su sir gi mas. Dau gu ma
neu ro lo gø ir ki tø spe cia ly biø gy dy to jø pri tar tø, kad mig re -
nos diag no zë jiems aso ci juo ja si su gal vos skaus mais be si -

skun dþian èiais am bu la to ri nës me di ci nos pa gal bos gran -
dies pa cien tais. Jie kar tais at vyks ta á li go ni niø pri ëmi mo
sky rius uþ si tæ sus mig re nos prie puo liui ar ba ið si vys èius
mig re ni nei bûk lei, bet tai ne bû na gy vy bei grës min gos si tu -
a ci jos. Po at lik tø neu ro vi zu a li niø ty ri mø, at me tus ki tas
gal vos skaus mø prie þas tis, pa gal ba pa pras tai su tei kia ma
pri ëmi mo sky riu je. Tuo tar pu at vy kus sun kios bûk lës li go -
niui su sà mo nës su tri ki mu, esant ne aið kiai diag no zei, kon -
sul tuo jan tis neu ro lo gas di fe ren ci juo ja neu roin fek ci jas,
gal vos sme ge nø trau mas, gal vos sme ge nø krau jo ta kos su -
tri ki mus, epi lep ti næ bûk læ, in tok si ka ci jas. Ðiuo at ve ju min -
tis apie mig re nà, kaip sun kios pa cien to bûk lës prie þas tá,
bû tø keis to ka. Vis dël to la bai re tais at ve jais po dau ge lio at -
lik tø ty ri mø ga li pa aið kë ti, kad bû tent vie nas ið mig re nos
va rian tø ir yra ta prie þas tis, ku ri sà ly go jo gi lø ir uþ si tæ su sá
sà mo nës su tri ki mà.

Mig re na ski ria ma á du pa grin di nius ti pus: mig re nà su
au ra ir mig re nà be au ros. Mig re na be au ros (MBA) – tai kli -
ni ki nis sin dro mas, pa si reið kian tis spe ci fi niais gal vos
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San trau ka. Ðei mi në he mip le gi në mig re na (ÐHM) yra re ta, au to so mi niu do mi nan ti niu bû du
pa vel di ma li ga. Ji api bû di na ma kaip mig re na su au ra, ku rios me tu ga li at si ras ti pa re zës. Nu -
sta ty ta, kad ÐHM prie þas tis yra tað ki nës mu ta ci jos dvie juo se ge nuo se – CAC NA1A ir
ATP1A2. Ser gan tie siems ÐHM, skir tin gai nuo ki tø mig re nos ti pø, ga li mos ati pi nës ata kos,
kai he mi pa re zës uþ si tæ sia ar ba ið si vys to di fu zi nës en ce fa lo pa ti jos simp to mai. Kai ku riems
pa cien tams ste bi mi sme ge në liø pa þei di mo po þy miai. Jie ap ra ðy ti tik tu rin tiems mu ta ci jà
CAC NA1A ge ne. Ne sant anam nes ti niø duo me nø ar ser gan èiø jø ðei mo je, sun kiø ata kø su sà -
mo nës su tri ki mu di fe ren ci në diag nos ti ka la bai sun ki.

Mes pa tei kia me kli ni ki ná at ve já pa cien to, ku ris ser ga ÐHM su sme ge në liø pa þei di mu. Li -
go nis at veþ tas á mû sø li go ni næ sun kios ata kos me tu psi cho mo to rið kai su jau din tas, karð èiuo -
jan tis. Ste bë ti leng vi me nin gi niai simp to mai. He mi pa re zës ne bu vo. Hos pi ta li za ci jos me tu
apie he mip le gi nës mig re nos prie puo lius ne bu vo þi no ma. Li go nis gy dy tas simp to mið kai, taip 
pat dël karð èia vi mo skir ti an ti bio ti kai. Bûk lei pa ge rë jus, kon sta tuo ta atak si ja vaikð tant ir nis -
tag mas. Sveik da mas pa cien tas pa tei kë anam ne zæ, ið ku rios pa aið kë jo, kad jam nuo 13 me tø
kar to ja si mig re nos ata kos su au ra, ku rios me tu bû na re gos ir kal bos su tri ki mai bei he mi pa re -
zës, kar tais leng vas sà mo nës su mi ði mas. Li go nio mo ti nai bû da vo to kie pa tys prie puo liai, ji
blo gai vaikð èio jo ir tu rë jo nis tag mà. Se ne læ taip pat var gi no gal vos skaus mai.

Mes ne ga lë jo me at lik ti ge ne ti niø ty ri mø, bet tai, kad pa cien tui, ser gan èiam ÐHM, yra pa -
sto vûs sme ge në liø pa þei di mo po þy miai, lei dþia spë ti, kad jis ser ga 2 ti po ÐHM, o mu ta ci ja
ðiuo at ve ju ti kë ti na CAC NA1A ge ne.

Rak ta þo dþiai: ðei mi në he mip le gi në mig re na, CAC NA1A ge nas, sme ge në liø pa þei di mas,
gráþ ta mo ji en ce fa lo pa ti ja.
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skaus mais su juos ly din èiais simp to mais. Mig re nos su au ra 
(MSA) me tu prieð pra si de dant gal vos skaus mams ar ba jo
me tu pa si reið kia kom plek sas neu ro lo gi niø þi di ni niø simp -
to mø. Pa gal pas ku ti nius Tarp tau ti nës gal vos skaus mø aso -
cia ci jos (TGSA) pa tvir tin tus kri te ri jus, tai ga li bû ti ávai rûs
ju ti mi niai po jû èiai, re gos su tri ki mas ir ki ta, bet jei mig re -
nos au ros me tu at si ran da pra ei nan tys pa ra ly þiai, ta da ski -
ria ma at ski ra mig re nos for ma – he mip le gi në mig re na
(HM), ku ri ga li bû ti spo ra di në ir ðei mi në [2].

Aið ki nan tis mig re nos kil mæ, pas ta ruo ju me tu daug dë -
me sio ski ria ma ge ne ti niams ty ri mams. Ge ne ti nës epi de -
mio lo gi nës stu di jos áro dë, kad ser gan èio jo MBA as mens
pir mos ei lës gi mi nai èiams ri zi ka sirg ti MBA pa di dë ja
1,9 kar to, o MSA – 1,4 kar to; tuo tar pu li go nio su MSA pir -
mos ei lës gi mi nai èiams ri zi ka sirg ti MSA pa di dë ja 4 kar -
tus, bet ne pa di dë ja MBA ri zi ka. Ne pai sant tir tø ávai riø
mig re nos pa vel di mu mo va rian tø (au to so mi nio do mi nan ti -
nio su di des ne ri zi ka mo te rims, ga li mai su si ju sio su ly ti mi,
au to so mi nio re ce sy vi nio su 70% ge no pe net ra ci ja, po li ge -
ni nio), dau gu ma stu di jø pa tei kia ið va das, kad pa vel di mu -
mo ti pas yra ávai rus, në ra su ras tas vie nas ge nas. Vis dël to
jei ti pið kos MSA ir MBA me tu aið kus pa vel di mu mo ti pas
ne nu sta ty tas, yra vie na re ta mig re nos for ma, ku ri pa vel di -
ma kla si ki niu Men de lio au to so mi niu do mi nan ti niu bû du –
tai ðei mi në he mip le gi në mig re na (ÐHM) [3]. Ti riant ÐHM
gau ti ge ne ti niai duo me nys pri ski ria mi di dþiau siems at ra -
di mams gal vos skaus mø ge ne ti ko je, jie ga li pa keis ti su pra -
ti mà apie mig re nos pa to ge ne zæ [4].

Ðei mi në he mip le gi në mig re na api bû di na ma kaip mig -
re na su au ra, ku rios me tu ga li at si ras ti pa re zës ir bent vie -
nam pir mos ar ba ant ros ei lës ser gan èio jo gi mi nai èiui yra
mig re na su au ra, ku rios me tu ste bi mos pa re zës. He mip le -
gi nës mig re nos kli ni ka ap ra ðy ta dar 1910 m. Ðiuo me tu
TGSA pa tei kia tiks lius ÐHM diag nos ti nius kri te ri jus:

A. Pa cien tui bu vo bent 2 ata kos, ati tin kan èios B ir C
kri te ri jus.

B. Au ros me tu ste bë ti gráþ ta mie ji pa ra ly þiai su bent
vie nu ið ðiø simp to mø:

1. Gráþ ta mie ji re gos su tri ki mai – po zi ty vûs (mir gë ji -
mas, þyb èio ji mas, zig za gai aky se) ir / ar ne ga ty vûs simp to -
mai (re gos su tri ki mas, sko to mos).

2. Gráþ ta mie ji ju ti mi niai simp to mai – po zi ty vûs (tir pi -
mai, dai gy mai ) ir / ar ne ga ty vûs (ne jaut ra).

3. Gráþ ta mie ji kal bos su tri ki mai (dis fa zi jos).
C. Bent du ið nu ro dy tø:
1. Bent vie nas au ros simp to mas vys to si pa laips niui il -

giau nei 5 mi n u tes ir / ar skir tin gi simp to mai vys to si pa -
laips niui dau giau nei 5 mi n u tes.

2. Kiek vie nas au ros simp to mas trun ka il giau nei 5  mi -
nu tes, bet trum piau nei 24 va lan das.

3. Mig re nos be au ros kri te ri jus ati tin kan tys gal vos
skaus mai pra si de da per va lan dà nuo au ros pra dþios.

D. Bent vie nam pir mos ar ant ros ei lës gi mi nai èiui yra
ðiuos kri te ri jus ati tin kan tys prie puo liai.

At kreip ti nas dë me sys, kad kar tais ga li bû ti sun ku at -
skir ti ga lû nës pa sil pi mà nuo ne jaut ros [2].

Ðei mi në he mip le gi në mig re na yra ge ne tið kai he te ro ge -
nið ka. 1996 m. nu sta ty tos ke tu rios mu ta ci jos 19 chro mo so -

mos funk ci nia me CAC NA1A ge no do me ne, ku ris ko duo ja 
nuo átam pos pri klau san èio P/Q ti po kal cio ka na lo a 1 sub -
vie ne tà neu ro nuo se. 2003 m. ið tir tas ant ras ge nas
(ATP1A2), su si jæs su ÐHM. Jis yra pir mo je chro mo so mo -
je ir ko duo ja Na/K pom pos a 2 sub vie ne tà [5]. Pa gal ðiuos
ge ne ti nius ra di nius ski ria mi du ÐHM po ti piai: ÐHM 1 ir
ÐHM 2. ÐHM 1 at ve ju mu ta ci ja nu sta to ma CAC NA1A ge -
ne, o ÐHM 2 – ATP1A2.

Taip pat yra at ve jø, kai ÐHM me tu ne nu sta to ma në vie -
na ið ðiø mu ta ci jø, to dël ma no ma, kad tu rë tø eg zis tuo ti dar
bent tre èia sis lo ku sas.

Kli nið kai ski ria ma tik ro ji ðei mi në he mip le gi në mig re -
na, ji pa si tai ko 80% ðei mø, ir ðei mi në he mip le gi në mig re -
na su sme ge në liø pa þei di mu – 20%. Mu ta ci jos CACNA1A 
ge ne nu sta to mos 50% at ve jø ir vi sais at ve jais esant sme ge -
në liø pa þei di mui. Duc ros ir kt. at lik ta me ty ri me [6] api ben -
drin ti kli ni ki niai pa cien tø su ÐHM ir jø ðei mos na riø su mu -
ta ci ja CAC NA1A ge ne simp to mai. Ið vi so ið tir tas 117 as -
me nø ge no ti pas ir jiems áver tin ti kli ni ki niai simp to mai.
104 ið jø pa sa ko jo apie he mip le gi nës mig re nos ata kas, o li -
kæ bu vo jø gi mi nai èiai. Ið vi so iden ti fi kuo tos 9 tað ki nës
mu ta ci jos CACNA1A ge ne pa cien tams su ÐHM ir sme ge -
në liø pa þei di mu, o dar 3 – ser gan tie siems tik rà ja ÐHM.
Nu sta ty ti ðie kli ni ki niai ÐHM su mu ta ci ja CAC NA1A ge -
ne ata kø ypa tu mai:

1) he mi pa re zë nie kuo met ne bû na izo liuo ta, ji, ne pri -
klau so mai nuo sun ku mo, vi suo met sie ja si su ju ti mø, kal -
bos ar re gos su tri ki mais. Daþ niau siai kar tu su he mi pa re ze
bû na ju ti mø su tri ki mai (93%); kal bos su tri ki mas (dis fa zi ja
ar di zar tri ja) – 83%; re gos su tri ki mai (scin ti liuo jan ti sko to -
ma, he mia nop si jos, ne ryð kus ma ty mas) – 74%;

2) leng vas sà mo nës su mi ði mas ar som no len ci ja bu vo
21% pa cien tø ata kø me tu;

3) abi pu siai simp to mai ste bë ti 35%;

4) dis fa zi ja ne pri klau së nuo he mi pa re zës pu sës.

42% li go niø (38-iems) do ku men tuo tos ati pi nës ata kos, 
ku rios pa si reið kë uþ si tæ su sia au ra, tru ku sia iki 5 die nø, ar -
ba di fu zi nës en ce fa lo pa ti jos sin dro mu. Dau gu ma pa cien -
tø, ið si vys èius di fu zi nës en ce fa lo pa ti jos sin dro mui, hos pi -
ta li zuo ti á in ten sy vios te ra pi jos sky rius, áta riant me nin go -
en ce fa li tà, nes kli nið kai bu vo kon sta tuo tas sà mo nës su mi -
ði mas ar ba ko ma, karð èia vi mas iki 40° C, kai ku riems bu vo 
trau ku liai. Ði bûk lë tru ko iki 6 sa vai èiø, bet vi sið kai re gre -
sa vo. 21 pa cien tui to kios sun kios ata kos bu vo pir ma sis li -
gos simp to mas, 10-èiai jas ið pro vo ka vo ne sun ki gal vos
sme ge nø trau ma, o dviems – an giog ra fi ja. Sun kiø ÐHM
ata kø kli ni ki niai simp to mai pa tei kia mi 1 len te lë je.

Pa sto vûs sme ge në liø pa þei di mo simp to mai nu sta ty ti
62 ið 104 as me nø su he mip le gi nës mig re nos ata ko mis, tarp
jø ðei mos na riø taip pat ste bë ti sme ge në liø pa þei di mo
simp to mai. Tuo tar pu ki tø neu ro lo gi niø simp to mø ne nu -
sta ty ta. Daþ niau siai ste bë tas nis tag mas, re èiau atak si ja ei -
nant bei atak si ja ga lû në se, re tai – di zar tri ja. Atak si jos ið -
reikð tu mas di dë jo su am þiu mi, bet vi si pa cien tai ga lë jo
vaikð èio ti pa tys. Tarp pa cien tø su ÐHM ir sme ge në liø pa -
þei di mu ati pi nës ir sun kes nës ata kos bu vo daþ nes nës ne gu
tarp ser gan èiø jø tik rà ja ÐHM [6].
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Ne pai sant ðios li gos re tu mo, vis dël to ga li ma ras ti to ká
pa cien tà, to dël mes no ri me pa teik ti at ve já, kai tik ið si aið ki -
nus, kad pa cien tas ser ga ÐHM, ga lë jo me nu sta ty ti tiks lià
li gos diag no zæ ir su pras ti jo sun kios bûk lës prie þas tá.

KLINIKINIS ATVEJIS

Li go nis 49 m. vy ras sun kios bûk lës sku bos tvar ka bu vo at -
veþ tas grei to sios me di ci nos pa gal bos brigados á VUL San -
ta rið kiø kli ni kø Pri ëmi mo sky riø 2005 m. lap kri èio 20 d.
14 va lan dà. Grei to sios me di ci nos pa gal bos gy dy to jas
diag no za vo bûk læ po trau ku liø prie puo liø, nors jø ne ste bë -
jo, bet at vy kæs ra do ne kon tak tið kà, psi cho mo to rið kai su -
jau din tà pa cien tà su nu broz di ni mo þy më mis ga lû në se,
prieð veþ da mas su lei do dia ze pa mo á rau me nis. Ap þiû rë ti
li go ná Pri ëmi mo sky riu je bu vo sun ku dël psi cho mo to ri nio
su jau di ni mo, kon tak to su juo ne bu vo, jis blað kë si. Trau ku -
liø ne ste bë ta. Vei das bu vo si met rið kas, vi sas ga lû nes ju di -
no vie no dai ak ty viai, aið kiø pa re ziø ne bu vo, saus gys li niai
re flek sai si met rið ki, pa to lo gi niø re flek sø ne bu vo, me nin -
gi niai simp to mai ne ryðkûs. Ant ke liø ir al kû niø ma to mos
ne se nos nu broz di ni mo þy mës. Li go nis karð èiuo ja – tem pe -
ra tû ra – 38,3°C. Ar te ri  nis krau jo spau di mas –
140/80 mmHg. Ðir dies veik la rit mið ka, ta chi kar di ja
110 k/min.

Pa cien tà ly dë jo þmo na, ku ri tei gë, kad li go nis 1980 m.
tu rë jæs gal vos sme ge nø trau mà su sà mo nës ne te ki mu ir
kau ko lës lû þi mu, jis ser ga mig re na, jam bû na prie puo liai,
kai su trin ka kal ba ir at si ran da vie nos ar ki tos kû no pu sës
pa ra ly þiai, ku rie pra ei na sa vai me per ke lias va lan das, lei -
dþiant eu fi li no ir B gru pës vi ta mi nø. Lyg ir bu vu si diag no -
zuo ta epi lep si ja, bet vais tø jis ne var to jo. Ðá kar tà, þmo nos
nuo mo ne, pra si dë jo toks pat prie puo lis su kal bos su tri ki -
mu – tai ávy ko 2005 m. lap kri èio 19 d. po pie tø, bet pa cien -
tas il gai ne at si ga vo, li ko ne kon tak tið kas, ne ra mus, nak tá
blað kë si, var të si lo vo je, bu vo ið jos ið kri tæs, to dël bu vo ið -
kvies ta grei to ji me di ci nos pa gal ba. Al ko ho lio ir jo su ro ga -
tø var to ji mà pa cien to þmo na ne igë; ap þiû rint al ko ho lio
kva pas ne bu vo jau èia mas.

Li go nis dir ba mo ky to ju ama tø mo kyk lo je, ne ága lu mas
ne pri pa þin tas.

Po ap þiû ros nu sta ty ta pre li mi na ri me nin go en ce fa li to
diag no zë, taip pat di fe ren ci juo ta nuo bûk lës po epi lep si jos
prie puo lio, ne at mes ta ir ga li ma al ko ho li në in tok si ka ci ja,
nors teigta, kad al ko ho lis ne bu vo var to ja mas.

Pa cien tas hos pi ta li zuo tas á Re a ni ma ci jos ir in ten sy vio -
sios te ra pi jos sky riø, kur at li kus ty ri mus nu sta ty ta ne di de lë 
leu ko ci to zë (leu ko ci tø – 14,8 × 109/l; ið jø neut ro fi lø –
84,1%, laz de li niø – 6%; seg men tuo tø – 83%, lim fo ci tø –
6%, mo no ci tø – 5%); kiek di des nis C- re ak ty vi nio bal ty mo 
kie kis (12 mg/l, nor ma < 5 mg/l); ala ni ni në trans ami na zë,
as pa ra gi ni në tran sa mi na zë, ðar mi në fos fa ta zë, kre a ti ni nas, 
ðla pa las, gliu ko zë, elek tro li tai, kre ðë ji mo ro dik liai, ðar -
mø- rûgð èiø pu siau svy ros ro dik liai nor ma lûs. Pro kal ci to -
ni no tes tas ne igia mas (at lie ka mas áta riant sep sá). Sme ge nø
skys tis be spal vis, skaid rus, ci to zë kiek pa di dë ju si
(22/mm3; ið jø 3 lim fo ci tai, 19 neut ro fi lø); bal ty mo kie kis
ta ip  pat  ne þy miai  pa  di  dë  jæs (0 ,52 g/ l ,  nor  ma
0,22–0,33 g/l).

Krû ti nës làs tos rent ge nog ra ma – be pa to lo gi niø pa ki ti -
mø. Vi daus or ga nø so nos ko pi nis ty ri mas be es mi niø pa ki -
ti mø.

Gal vos sme ge nø kom piu te ri në to mog ra fi ja (KT) at lik -
ta su ir be kon tras to, jos me tu bu vo ma ty ti de ði në je pa rie ta -
li në je sri ty je kau li niai pa ki ti mai po os te op las ti nës kra nio -
to mi jos, ne tai syk lin gos for mos os te o ma lia ci jos zo na. Ryð -
kiai ið plës tos sme ge në liø bei kir mi no va gos. Ið va da: sme -
ge në liø at ro fi ja, en ce fa lo ma lia ci jos zo na de ði në je pa rie ta -
li në je sri ty je (1 pav.).

Ka dan gi ne bu vo aið kios diag no zës, pra dë tas sin dro mi -
nis gy dy mas in fu zi ne te ra pi ja, van dens-elek tro li tø ba lan so 
ko rek ci ja, skir ta ma ni to lio, krau jo ta kà ge ri nan èiø me di ka -
men tø ir an ti bio ti kø, ne ga lint at mes ti in fek ci nio su sir gi mo, 
bei kar ba ma ze pi nø, ne ga lint at mes ti ne trau ku li nës epi lep -
si nës bûk lës.

Pa cien tas, gy dant In ten sy vio sios te ra pi jos sky riu je,
nu sto jo karð èiuo ti, trau ku liø ne bu vo, bet li ko ne kon tak tið -
kas. Uþ de gi mi niai ro dik liai ne ið ryð kë jo. Sta bi lios, bet sun -
kios bûk lës per kel tas á Ner vø li gø sky riø. Ðiame sky riu je
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1 len te lë. Kli ni ki niø simp to mø daþ nu mas sun kiø ðei mi nës he mip le gi nës mig re nos ata kø su sà mo nës su tri ki mu me tu.

Simp to mai
Asmenys (n = 38)

skaièius (pro cen tai)
Ata kos (n = 59)

skaièius (procentai)

Som no len ci ja 14 (37) 20 (34)

Ne gi li ko ma 14 (37) 18 (31)

Gi li ko ma 6 (16) 10 (17)

Sà mo nës su mi ði mas 22 (58) 27 (46)

Ryð kus psi cho mo to ri nis su jau di ni mas 5 (13) 5 (8)

Kom plek si nës klau sos ir re gos ha liu ci na ci jos 4 (11) 5 (8)

Uþ si tæ su si he mip le gi ja (> 6 va lan dø) 30 (79) 53 (90)

Uþ si tæ su si afa zi ja (> 6 va lan dø) 23 (61) 25 (42)

Me nin giz mas 6 (16) 9 (15)

Karð èia vi mas (net iki 40° C) 18 (47) 32 (54)

Epi lep si jos prie puo liai 3 (8) 10 (17)

Pa gal Duc ros A ir kt. (2001)



tæs tas pra dë tas sin dro mi nis gy dy mas, pa pil do mai at lik ta
en ce fa log ra ma (EEG), kur ste bë ti ben dri niai di fu zi niai
bio e lek tri nio ak ty vu mo pa ki ti mai de ði në je fron to-pa rie -
to- tem po ra li në je sri ty je (su lë të jæs bio e lek tri nis ak ty vu -
mas). Epi lep si nis pa rok siz mi nis ak ty vu mas ne uþ re gist -
ruo tas, to dël nu trauk tas gy dy mas kar ba ma ze pi nu pa nei gus 
ne trau ku li næ epi lep ti næ bûk læ. At lik ta mag ne ti nio re zo nan -
so to mog ra fi ja, ieð kant en ce fa li ti niø þi di niø, bet ji pa pil do -
mos in for ma ci jos ne su tei kë, en ce fa li ti niai þi di niai ne ið ryð -
kë jo, ste bë ti tie pa tys pa ki ti mai, kaip ir KT – en ce fa lo ma -
lia ci jos zo na de ði në je pa rie ta li në je sri ty je ir ið reikð tos sme -
ge në liø at ro fi jos po þy miai (2 pav.).

Transk ra ni ji nës dop le rog ra fi jos me tu duo me nø, bû -
din gø in trak ra ni ji nëms ste no zëms, ar te rio ve ni nei mal for -
ma ci jai, va zos paz mui, ne bu vo, bet nu sta ty ta asi met rið ka
krau jo ta ka vi di niø sme ge nø ar te ri jø ba sei nuo se: kai rë -
je > de ði në je 24%.

Pa cien to bûk lë pa ma þu pra dë jo ge rë ti. 2005 m. lap kri -
èio 25 d. (7-tà sir gi mo die nà) jis pa sa kë pir muo sius pa vie -
nius þo dþius, ið si trau kë na zo gast ri ná zon dà ir mai ti na mas
pra dë jo val gy ti, ta po daug ra mes nis, ap þiû rint pa ste bë tas
ryð kus abi pu sis nis tag mas (iki ðiol ap þiû rai prie ði no si, to -
dël nis tag mo áver tin ti ne bu vo áma no ma). Lap kri èio 27 d.

(9-tà sir gi mo die nà) li go nis pra dë jo pra smin gai at sa ki në ti á
pa pras tus klau si mus, vyk dy ti ne su dë tin gus pa lie pi mus,
dar li ko dez orien tuo tas lai ke ir vie to je, ne pa þi no þmo nos.
Lap kri èio 28 d. (10-tà sir gi mo die nà) jau kal bë jo pats,
skun dë si, kad trûks ta þo dþiø, tei gë, kad „at si bu do“ lap kri -
èio 26 d. (8-tà sir gi mo die nà). Pa cien tui pra dë jus ðne kë ti
sa ki niais, ið ryð kë jo skan duo ta kal ba, o pra dë jus vaikð èio -
ti – atak si në ei se na, nu ei ti iki tu a le to rei kë jo pa gal bos. Li -
go nio bûk lë to liau pa ma þu ge rë jo, ir jis ið ra ðy tas, li kus ne -
þy miai skan duo tai kal bai ir atak si nei ei se nai bei leng vai
mo to ri nei afa zi jai (trû ko þo dþiø kal bant lie tu við kai, bet
gim tà ja ru sø kal ba ðne kë jo ge rai) pra ëjus 15 die nø po hos -
pi ta li za ci jos. Nis tag mas ne su ma þë jo.

Gy dy mo me tu bu vo nuo la tos tiks lin ta su sir gi mø anam -
ne zë, ren kant jà ið pa cien to, pa pil dant jo þmo nai, taip pat
bu vo pa teik ta ke le tas ið ra ðø ið li gos is to ri jø. Pa aið kë jo, kad
pa cien tui nuo 13 m. kar to ja si epi zo dai, pra si de dan tys re gë -
ji mo su tri ki mu vie no je aky je (da lies re gos lau ko ið kri ti mas 
ar ba re gos su sil pnë ji mas), ta da jis ei na ið dar bo na mo, nes
þi no, kad bus prie puo lis.Vë liau pa ma þu su trin ka kal ba (ne -
kal ba, bet ið da lies su pran ta) ir ið si vys to apie 20 min. trun -
kan tis vie nos ar ba ki tos kû no pu sës pa ra ly þius. Pa ra ly þiui
pra ëjus, dar lie ka kal bos su tri ki mas, ku ris ga li truk ti iki
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keliø va lan dø. Pra ëjus pa ra ly þiui, pa sta ty tas ir ve da mas
ga li nu ei ti iki tu a le to, nors ne kal ba. Kal bai at si sta tant, at si -
ran da stip rûs gal vos skaus mai su py ki ni mu ir vë mi mu. To -
kie prie puo liai kar to ja si 3–4 kar tus per me tus, jie ga li bû ti
sil p nes ni – kai nu tirps ta ku ri nors kû no pu së, ir sun kes ni –
kai pu sæ pa ros pa cien tas ne kal ba, o þmo na já slau go – lei -
dþia eu fi li no ir B gru pës vi ta mi nø. Po sun kes niø prie puo liø 
dar ku riam lai kui lie ka pa blo gë ju si ei se na, bet vis dël to pa -
cien tas ir jo þmo na tei gia, kad vë liau atak si ja pro gre suo ja.
To kie prie puo liai yra bu væ ir pa cien to mo ti nai, ji tu rë jo nis -
tag mà ir blo gai vaikð èio jo. Pa cien to se ne læ taip pat var gi no 
prie puo li niai gal vos skaus mai.

17 me tø pa cien tas tir tas sta cio na re dël tin ka mu mo ka ri -
nei tar ny bai, ið ra ðe pa þy më ta, kad ste bi mas ryð kus ho ri -
zon ta lus nis tag mas, bet apie atak si jà ir skan duo tà kal bà ne -
uþ si me na ma. Taip pat pa tvir ti na ma, kad pir mas prie puo lis
su he mi pa re ze ávy ko, kai jam bu vo 13 me tø. Tuo me tu
diag no zuo ta, kad yra lie ka mie ji reið ki niai po per sirg tos
neu roin fek ci jos su ryð kia neu ro lo gi ne simp to ma ti ka, pri -
pa þin tas ne tin ka mas ka ri nei tar ny bai (neu roin fek ci jos epi -
zo do pa cien tas ne at si me na ir jà pa tvir ti nan èiø do ku men tø
në ra).

21 me tø mû sø li go nis pa ty rë gal vos sme ge nø trau mà
(spor tuo jant nu kri to ðtan ga ant gal vos), bet ið pra dþiø sà -
mo nës pra ra dæs ne bu vo. Jai su tri kus po prieð tai bu vu siø
stip riø gal vos skaus mø, nu sil pus kai rio sioms ga lû nëms,
at si ra dus karð èia vi mui, hos pi ta li zuo tas á In fek ci næ li go ni -
næ po 4 die nø nuo trau mos, áta riant me nin gi tà. Kra niog ra -
mo se pa ste bë jus lû þi mà, to liau gy dy tas Ðv. Jo kû bo (I ta ry -
bi nës kli ni ki nës) li go ni nës Neu ro chi rur gi jos sky riu je, kur
at lik tos trys an giog ra fi jos ir tre pa na ci ja, bet in tra ce reb ri -
nës he ma to mos ne ras ta.

Li go niui sa vai tæ ne at gau nant sà mo nës (nuo trau mos
pra ëjus apie 10 die nø) ir ne reg re suo jant pa re zei, jis bu vo
per kel tas á RKKL, áta riant aug lá. Vël pa kar to ta an giog ra fi -
ja, aug lio diag no zë ne pa tvir tin ta. At lik ta EEG, ku rio je ap -
ra ðo ma, kad di fu zið kai pa ki tu sio ak ty vu mo fo ne vy rau ja
pa ki ti mai de ði në je pa rie tok ci pi ta li në je sri ty je. Gy dy tas
kon ser va ty viai 15 die nø, ið ra ðy tas vaikð tan tis ir sà mo nin -
gas, o diag no zë nu sta ty ta po kon si liu mo, ma ny ta, kad pa -
cien tui bu vo sun ki gal vos sme ge nø trau ma (kon tû zi ja), ir
jis taip pat ser ga epi lep si ja.

Bû da mas 30 me tø pa cien tas vël hos pi ta li zuo tas á I TKL 
Neu ro chi rur gi jos sky riø dël nak tá at si ra du sios de ði niø jø
ga lû niø pa re zës ir mo to ri nës afa zi jos, at lik ta kai rës pu sës
ka ro ti di në an giog ra fi ja – be pa ki ti mø; juos me ni në punk ci -
ja – taip pat be pa ki ti mø. Pa re zë ir kal ba at si sta të, ne pa þy -
mi ma, per kiek lai ko, bet kon sta tuo ja ma, kad li ko lyg sva -
ros su tri ki mai, ku rie bu vo ir anks èiau, ta èiau nuo ka da, ne -
aið ku, nes prieð 9 me tus jie ne bu vo ap ra ðy ti. Diag no zuo ta
trau mi në sme ge nø li ga, lie ka mø jø reið ki niø pe ri odas,
simp to mi në epi lep si ja.

Vë liau pa cien tas pas gy dy to jus ne si lan kë, ára ðø am bu -
la to ri në je kor te lë je në ra, vais tø nuo epi lep si jos ne var to jo.

Áver ti næ, kad pa cien tui yra he mip le gi nës mig re nos kri -
te ri jus ati tin kan tys prie puo liai, ðei mi në anam ne zë (mo ti na
ir se ne lë tu rë jo gal vos skaus mø prie puo lius, mo ti nos jie
bu vo pa na ðûs á mû sø pa cien to), diag no za vo me ðei mi næ he -

mip le gi næ mig re nà su sme ge në liø pa þei di mu. Ka dan gi
neu roin fek ci jà, gal vos sme ge nø trau mà, epi lep si jà at me të -
me, kon sta ta vo me, kad ðá kar tà sun kios pa cien to bûk lës
prie þas tis taip pat bu vo sun ki, ati pi në mig re nos ata ka, ku ri
dar va di na ma gráþ ta mà ja en ce fa lo pa ti ja.

APTARIMAS

Sun kios ati pi nës ata kos ser gan tie siems ÐHM, ne pai sant
vi sið ko pa svei ki mo, su ke lia daug di fe ren ci nës diag nos ti -
kos pro ble mø, ypaè jei pa re zës trun ka sa vai tes ar vy rau ja
trau ku li nis sin dro mas. Mû sø pa cien tas jau anks èiau sa vo
gy ve ni me ge ro kai bu vo pri ver tæs pa màs ty ti gy dy to jus – tai 
dël anam ne zë je bu vusio gal vos sme ge nø trau mos epi zo do. 
Ne pai sant to, kad tai bu vo gal vos sme ge nø kon tû zi ja (KT
ir MRT yra ma to mas li kæs en ce fa lo ma lia ci jos þi di nys), vis
tik ið ið sau go to li gos is to ri jos ið ra ðo aið ku, kad gy dæ neu ro -
chi rur gai ne ga lë jo pa aið kin ti pa cien to bûk lës sun ku mo
vien gal vos sme ge nø trau ma, o po kon si liu mo nu spren dë,
kad uþ si tæ su sá sà mo nës su tri ki mà su kë lë epi lep si ja. Áver ti -
næ li gos ei gà ir tuo me tu at lik tø ty ri mø duo me nis, ma ny tu -
me, kad gal vos sme ge nø trau ma ið pro vo ka vo ati pi næ he -
mip le gi nës mig re nos ata kà su gráþ ta mo sios en ce fa lo pa ti -
jos sin dro mu. Ið ra ðe tei gia ma, kad pa cien tas hos pi ta li zuo -
tas á In fek ci næ li go ni næ, áta riant me nin gi tà, sun kios bûk lës,
be sà mo nës, su gi lia kai re he mi pa re ze. Prieð ke lias die nas
trau ma bu vu si be sà mo nës ne te ki mo, po ke liø die nø at si ra -
do gal vos skaus mai, ir pa cien tas ne te ko sà mo nës – t. y. bu -
vo „ðvie su sis“ pe ri odas po trau mos, be to, ti kë ti na, kad pa -
cien tas karð èia vo, nes grei to sios me di ci nos pa gal bos gy -
dy to jas áta rë me nin gi tà. Vis dël to ne pa tvir tin ti nei me nin -
gi tas, nei he ma to ma, ku rios ra di mas pa aið kin tø sà mo nës
su tri ki mà po „ðvie saus“ pe ri odo, at li kus de ði nës pu sës an -
giog ra fi jà ir tre pa na ci jà bei juos me ni næ punk ci jà. Ka dan gi
pa cien to bûk lë li ko sun ki, pra si dë jo ka mie ni niai trau ku liai
(?) de ði në je pu së je, at lik ta kai rës pu sës ir pa kar to ta de ði nës
pu sës an giog ra fi ja, ku rios vël ne pa tvir ti no he ma to mos bu -
vi mo (KT ty ri mo prieð 28 m. ne tu rë ta). Pa cien tas, lie kant
sà mo nës su tri ki mui ir kai ria jai he mi pa re zei, to liau tir tas
Kau no neu ro chi rur gi jos cen tre (Res pub li ki në Kau no kli ni -
ki në li go ni në). Ten at li kus jau 3-èià de ði nës pu sës an giog -
ra fi jà, aug lio ne nu sta ty ta, be to, pa cien tui la bai pa ge rë jo:
trau ku liai lio vë si, jis ta po sà mo nin gas, pa re zë re gre sa vo.
Ma no me, kad gal vos sme ge nø trau mos ið pro vo kuo tos ati -
pi nës he mip le gi nës mig re nos ata kos me tu at si ra du sá sà mo -
nës su tri ki mà ga lë jo pa lai ky ti kar to ti nai at lie ka mos an -
giog ra fi jos, ku rios yra pri pa þin tos pa lei dþia muo ju ati pi niø
ÐHM ata kø veiks niu.

Nors tiks liø ge ne ti niø ty ri mø mes at lik ti ne ga lë jo me,
áver ti nus li gos kli ni kà, ati ti ku sià ÐHM diag nos ti nius kri te -
ri jus bei sme ge në liø pa þei di mo simp to mus, ku rie pa gal
anam ne zæ bu vo ir pa cien to mo ti nai (apie se ne læ duo me nø
ne tu ri me), ga li ma ne abe jo ti nai pa tvir tin ti, kad mû sø pa -
cien tas sir go 1 ti po ÐHM, o ge ne ti në mu ta ci ja yra
CACNA1A ge ne.

Ko dël pa cien tams, ser gan tiems ÐHM, ste bi mi sme ge -
në liø pa þei di mo simp to mai, vys to si jø de ge ne ra ci niai

177

Pacientams, sergantiems ðeimine hemiplegine migrena, galimi uþsitæsæ sàmonës pritemimo epizodai



paki ti mai, il gai bu vo ne aið ku. Sun ku pa to ge ne tið kai su sie ti 
mig re nà, sme ge në liø de ge ne ra ci jà, il ga lai kius sà mo nës
su tri ki mo epi zo dus, jei rem si mës ápras ti niu su pra ti mu apie 
mig re nà, kaip krau ja gys li nio ti po gal vos skaus mus, o au -
ros me tu at si ran dan èiø pra ei nan èiø neu ro lo gi niø þi di ni niø
simp to mø pa grin di ne prie þas ti mi lai ky si me dël va zo -
konst rik ci jos ið si vys èiu sià þie vës oli ge mi jà. Ge ne ti niø at -
ra di mø gau sa pas ta rai siais me tais ir ypaè memb ra nø jo ni -
niø ka na lë liø li gø gru pës ið sky ri mas (chan ne lo pat hies) pa -
dë jo su pras ti, kas sie ja kai ku riuos kli nið kai la bai ne pa na -
ðius neu ro lo gi nius su sir gi mus ir sin dro mus.

Dar 1996 m., ið kart po to, kai bu vo nu sta ty ta, kad mu ta -
ci jos CAC NA1A ge ne su ke lia ÐHM, iden ti fi kuo tos dvi ki -
tos tað ki nës mu ta ci jos ta me pa èia me ge ne li go niø, ser gan -
èiø 2 ti po epi zo di ne atak si ja (EA2) ðei mo se, taip pat áro dy -
ta, kad CAG tri nuk le o ti dø eks pan si ja, ko duo jan ti po li glu -
ta mi no gran di næ ðio ge no kar bok si li në je ter mi na lë je, yra
6 ti po spi no ce re be lia ri nës atak si jos (SCA6) su pro gre suo -
jan èia sme ge në liø at ro fi ja prie þas tis. Vi sos CAC NA1A
ge no mu ta ci jos, su si ju sios su ÐHM, yra tað ki nës mu ta ci -
jos, bet funk cið kai reikð min go se kal cio ka na lo vie to se [3].

Ner vø sis te mo je nuo átam pos pri klau san tys kal cio ka -
na lai da ly vau ja dau ge lio es mi niø neu ro nø funk ci jai pro ce -
sø re gu lia ci jo je. P/Q ti po nuo átam pos pri klau san tys kal cio
ka na lai lo ka li zuo ti pre si nap si në je memb ra no je, taip pat jø
yra ant so ma to den dri ti niø memb ra nø. Jie re gu liuo ja glu ta -
ma to ir ki tø neu rot ran smi te riø sek re ci jà, svar bûs kai ku riø
neu ro nø vei ki mo po ten cia lo ini cia ci jai den dri tuo se, au gi -
mo ko nu so il gë ji mui, ge nø eks pre si jai. Ðio ti po kal cio ka -
na lai tu ri di de læ reikð mæ þie vi niø neu ro nø dir glu mo re gu -
lia ci jo je, kiek ga lë da mi da ro áta kà þie vi nei plin tan èiai dep -
re si jai. P/Q ti po nuo átam pos pri klau san èiø kal cio ka na lø
pa þei di mas su ke lia gi lius neu ro nø funk ci jos su tri ki mus
ávai rio se ner vø sis te mos vie to se [7].

Apie ðiø ka na lø funk ci nius efek tus su kaup ta ne ma þai
duo me nø. P/Q ti po kal cio ka na lø blo ka da pil ko jo je me -
dþia go je, esan èio je ap link sme ge nø van den tie ká, pa leng vi -
na su tri ða kio ner vo sti mu lia ci ja su si ju sá skaus mà, mo di fi -
kuo da ma skaus mi niø im pul sø per da vi mà tri ða kio ner vo
uo de guo to jo bran duo lio neu ro nuo se, ku riuos ak ty vuo ja
kie to jo sme ge nø dan ga lo sti mu lia vi mas. Ðios sri ties P/Q ti -
po kal cio ka na lai svar bûs tri ge mi na li nës no ci cep ci jos mo -
du lia ci jo je, nes jie kon tro liuo ja tam tik rø pep ti dø at si pa lai -
da vi mà ið tri ge mi no vas ku li niø afe ren èiø. Jø taip pat yra ir
sme ge nø ka mie no bran duo liuo se, ku rie da ly vau ja cen tri -
në je no ci cep ci jos kon tro lë je. Ðie duo me nys áro do, kad jie
svar bûs mig re nos pa to fi zio lo gi jo je [8].

P/Q ti po nuo átam pos pri klau san tys kal cio ka na lai yra
pa grin di niai sme ge në liø Pur kin je làs te liø kal cio ka na lai, jø 
pa þei di mas su ke lia sme ge në liø dis funk ci jà. Dich gans ir
kt., nau do da mi pro to no mag ne to re zo nan so spek tros ko pi -
jà, ty rë CAC NA1A ge no mu ta ci jà ið ÐHM ðei mø, tu rin èiø
as me nø me ta bo liz mo po ky èius sme ge në lë se, taip pat pa -
rie ta li nës ir ok ci pi ta li nës skil èiø þie vë je, t. y. sri ty se, ku rios 
da ly vau ja mig re ni nës au ros pli ti me. Jie nu sta të þen klø
N-ace til as par ta to (neu ro nø funk ci jos þy mens) su ma þë ji -
mà, pa di dë ju sá mio i no zi to lio (gli jos làs te liø pro li fe ra ci jos
þy mens) ir su ma þë ju sá glu ta ma to kie ká sme ge në liø kir mi -

no sri ty je, bet ðiø me ta bo li tø kie kis pa rie ta li në je ir ok ci pi -
ta li në je þie vë je bu vo nor ma lus. Ðie duo me nys ro do, kad
mu ta væ kal cio ka na lai skir tin guo se sme ge nø re gio nuo se
tu ri skir tin gà reikð mæ, t. y. esant ðio ti po mu ta ci jai me ta bo -
li niai po ky èiai sme ge ny se ste bi mi tik sme ge në liø kir mi ne.
Ypaè svar bu tai, kad bu vo nu sta ty ta ko re lia ci ja tarp N-ace -
til as par ta to lyg mens su ma þë ji mo ir sme ge në liø pa þei di mo 
simp to mø ið reikð tu mo [8, 9].

Yra pra ne ði mø apie gal vos sme ge nø neu ro pa to lo gi nio
ty ri mo re zul ta tus sir gu siems ÐHM su sme ge në liø pa þei di -
mu ir mu ta ci ja CAC NA1A ge ne. Nu sta to mas Pur kin je làs -
te liø su ny ki mas san ty ki nai ið lie kant gra nu liuo toms làs te -
lëms. Dan ty ta sis ir apa ti nis aly vos bran duo liai ne pa þei -
dþia mi [10].

Ge ne ti niø ty ri mø dë ka to kias kli nið kai skir tin gas li gas,
kaip SCA6, EA2 ir ÐHM, ga li ma ver tin ti kaip ale li nes ka -
na lë liø li gas. Ki ta ver tus, yra duo me nø, kad ÐHM ir SCA6
yra ne tik ale li nës li gos, bet ið es mës ta pa ti li ga su di de liais
fe no ti pi niais skir tu mais. Alon so ir kt., ið ty ræ 15 pa cien tø ið
gau sios por tu ga lø ðei mos, ku riems bu vo he mip le gi nës
mig re nos ata kos su / be sme ge në liø pa þei di mo simp to mø
ar ba au to so mi niu do mi nan ti niu bû du pa vel di ma atak si ja
be mig re nos, nu sta të tà pa èià CAC NA1A ge no mu ta ci jà
(R583Q) [11]. Koh ir kt. ap ra ðo ko rë jie èiø ðei mà, ku rios
kai ku rie na riai sir go SCA6, o ki ti EA2. Jiems ne nu sta ty ta
tað ki niø mu ta ci jø, bû din gø EA2, o vi siems ras tas pa ki tæs
CAG skai èius, to dël gal bût ir EA2 yra vie nas ið tos pa èios
li gos, kaip ir ÐHM, fe no ti pi niø va rian tø [12].

La bai ávai ri yra ir fe no ti pi në mu ta ci jø CAC NA1A ge ne 
ið raið ka. 2000 m. ant ro ji tað ki në mu ta ci ja CAC NA1A ge ne 
(Y1385C) nu sta ty ta ber niu kui, ku riam kar to jo si sun kios
he mip le gi nës mig re nos ata kos su sà mo nës su tri ki mu, trau -
ku liais ir karð èia vi mu, trun kan èios ke lias pa ras. Li go nis
taip pat bu vo pro tið kai at si li kæs, tu rë jo sme ge në liø atak si -
jà, jam nu sta ty ta sme ge në liø ir de ði nës pu sës gal vos sme -
ge nø at ro fi ja (nors ata kø me tu pa ra ly þiaus pu sës kis da vo)
[13]. Áro do ma, kad sun ki, kar tais fa ta lið ka vë ly vo ji gal vos
sme ge nø ede ma po ne reikð min gos gal vos trau mos taip pat
su si ju si su mu ta ci ja CAC NA1A ge ne ir pa si tai ko ðei mo se
su ÐHM. Kors ir kt., ið ty ræ 3 as me nis, ið gy ve nu sius po ðios
bûk lës, nu sta të spe ci fi næ mu ta ci jà (S218L) CAC NA1A
ge ne. Du jø bu vo ki læ ið ðei mos su ryð kia ÐHM, tre èio ji bu -
vo spo ra di ne he mip le gi ne mig re na ser gan èio pa cien to
duk të. S218L mu ta ci ja ne ras ta svei kiems jø ðei mø na riams
ir di de lei gru pei kon tro li niø as me nø [14]. Ja po nø au to riai,
tir da mi tris pa cien tus su SCA ir bu vu siais ne aið kiais sà mo -
nës ne te ki mo epi zo dais, jiems pa tvir ti no mu ta ci jas
CACNA1A, bet tik vie nam jø he mip le gi nës mig re nos ata -
kos [15].

Daþ niau siai pa si tai kan ti CAC NA1A ge no tað ki në mu -
ta ci ja yra T666M, bet jos fe no ti pi në ið raið ka taip pat në ra
iden tið ka [14]. As me nims su ðia mu ta ci ja, ypaè jei jie tu ri
sme ge në liø pa þei di mo simp to mus, yra di dþiau sia he mip -
le gi nës mig re nos su sun kio mis ata ko mis ir ko ma bei nis -
tag mo ti ki my bë [6].

Iden ti fi kuo ja mos vis nau jos tað ki nës mu ta ci jos
CACNA1A ge ne [16], to dël ga li bû ti, kad at ei ty je pa gau -
sës ir kli ni ki niø duo me nø apie dël jø ið si vys tan èius neu ro -
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lo gi nius su tri ki mus. Taip pat pa si ro do vis nau ji pra ne ði mai
apie ÐHM su mu ta ci ja ATP1A2 ge ne: tiek kli ni ki nës ap -
þval gos [17], tiek ap tin ka mos nau jos mu ta ci jos [18].

Mû sø pa cien tui at lie kant MRT ir KT ty ri mus bu vo ma -
to mi sme ge në liø at ro fi jos po þy miai. Sme ge në liø, ypaè jø
kir mi no sri ties at ro fi ja, nu sta to ma ir ki tiems ðia li ga ser -
gan tiems as me nims, be to, at ro fi jos laips nis ne ko re liuo ja
su kli ni ki niais simp to mais [19, 20].

Tai gi ry ðys tarp ÐHM ir sme ge në liø pa þei di mo pa tvir -
ti na mas ge ne tið kai ir pa to lo gi nio ty ri mo me tu.

Ky la abe jo niø, ar ið tik rø jø, re mian tis pas ku ti niais
moks li niø ty ri mø duo me ni mis, rei kë tø ver tin ti ÐHM kaip
vie nà MSA va rian tø. Vis dël to ÐHM kli ni ki nis vaiz das ap i -
ma dau giau simp to mø, ne tik gal vos skaus mus [8]. Yra ið -
tir ti dël ge ne ti niø mu ta ci jø at si ran dan tys pa ki ti mai, ku rie
sà ly go ja sta bi laus neu ro lo gi nio pa þei di mo (sme ge në liø
atak si jos) vys ty mà si, taip pat ga li mos sun kios ata kos, ne -
ap si ri bo jan èios gal vos skaus mais. Në ra áro dy mø, kad
CACNA1A ge nas yra su si jæs su MBA ir MSA pa to ge ne ze. 
To dël ma no ma, kad ÐHM grei èiau pri klau so simp to mi niø,
ar ba ant ri niø mig re nø gru pei, kai mig re nos kri te ri jus ati -
tin kan èius gal vos skaus mø prie puo lius su ke lia ki ta prie -
þas tis, kaip, pa vyz dþiui, CA DA SIL ir ME LAS at ve ju.
Taip pat nepa si tvir ti no hi po te zë, kad CAC NA1A ge no
mu ta ci jos yra pseu do mig re nos su lim fo ci ti ne ple o ci to ze
prie þas tis, nors yra tam tik rø kli ni ki niø pa na ðu mø (epi zo -
di në pra ei nan ti neu ro lo gi në dis funk ci ja, an giog ra fi ja, kaip
pa lei dþia ma sis veiks nys) [21].

Áver ti nus be si kau pian èius kli ni ki nius ir ge ne ti nius
duo me nis, ku rie ro do, kad ÐHM pri klau so ka na lë liø li gø
gru pei, pra dë ta abe jo ti, ar mig re ni nio ti po gal vos skaus mø
prie puo lis ðios li gos me tu su ke lia mas krau ja gys li niø me -
cha niz mø. Ápras ti në mig re nos su au ra pa to ge ne zës hi po te -
zë tei gia, kad mig re nos pa to ge ne zë je es mi niai yra krau ja -
gys li niai me cha niz mai, kai ið emi ja dël va zos paz mo su ke -
lia au ros simp to mus, o vë liau ei nan ti va zo di la ta ci ja su
krau ja gys liø skaus mo re cep to riø ak ty va ci ja – gal vos
skaus mus. Ðis mo de lis blo gai pa aið ki na kai ku riuos su
ÐHM su si ju sius kli ni ki nius fe no me nus. Pas ta ruo ju me tu
ti riant ÐHM pa to ge ne ti nius me cha niz mus, pa tei kia ma hi -
po te ziø, kad pir mi nis yra neu ro nø funk ci jos su tri ki mas, po
ku rio ei na gal vos sme ge nø ede ma. Nag ri në ja mas neu ro ge -
ni nis li gos mo de lis, kai de po lia ri zuo jan tis neu ro e lek tri nis
ar me ta bo li nis sti mu las su ke lia plin tan èià de po lia ri za ci jos
ban gà su aso ci juo ta hi pe rok si ja ir va zo di la ta ci ja. Bû tent
ge ne ti kos lai më ji mai ti riant ÐHM pir miau sia at krei pë dë -
me sá, kad es mi nis jos pa to ge ne zës veiks nys yra jo nø trans -
por to dis funk ci ja [4], tai vë liau pa tvir ti na ir neu ro ra dio lo -
gi niai ty ri mai. Gut schalk ir kt., ty ræ pa cien tà su ÐHM sun -
kios ata kos me tu (uþ si tæ su si de ði në he mip le gi ja ir afa zi ja,
ku ri tru ko dau giau nei 10 die nø), at li kæ mag ne to en ce fa log -
ra mà, nu sta të jos su lë të ji mà kai ria ja me pus ru tu ly je, ðie pa -
ki ti mai nor ma li za vo si pa ra le liai su kli ni ki niu pa ge rë ji mu.
PET me tu ste bë tas gliu ko zës hi po me ta bo liz mas kai rio jo
pus ru tu lio fron to ba za li në je þie vës zo no je, uo de guo ta ja me
bran duo ly je ir pa gum bu ry je. MRT su di fu zi jos-per fu zi jos
ty ri mu bu vo nor ma lus, jo kiø þie vës per fu zi jos su tri ki mø ar 
van dens slan ku mo (wa ter mo bi l i ty) pa ki ti mø vi so epi zo do

me tu ne nu sta ty ta. Au to riø nuo mo ne, ðie ra di niai áro do, kad 
uþ si tæ su sio neu ro lo gi nio de fi ci to prie þas tis ÐHM me tu yra
pir mi në neu ro nø dis funk ci ja [19]. Obern dor fer ir kt., at li kæ 
MRT su di fu zi jos per fu zi jos ty ri mu ir vie no pro to no emi si -
jos to mog ra fi jos ty ri mus pa cien tui HM ata kos me tu, taip
pat ne nu sta të di fu zi jos su tri ki mø, bet ste bë jo hi po per fu zi -
jà, ku ri vi sið kai re gre sa vo. Ðie au to riai taip pat tei gia, kad
net il gai uþ tru ku si mig re nos au ra ne su si ju si su sme ge nø
iðe mi ja [22]. But te riss ir kt. at lik tø kar to ti niø MRT ty ri mø
me tu nu sta të gal vos sme ge nø ede mà, in trak ra ni ji niø krau -
ja gys liø ið si plë ti mà ir su ma þë ju sià van dens di fu zi jà kon -
tra la te ra li në je pa ra ly þiui pu së je, ku rie vë liau vi sið kai re -
gre sa vo. Su ma þë ju si van dens di fu zi ja ið li ko 3 sa vai tes nuo
simp to mø at si ra di mo pra dþios. Van dens di fu zi jos su ma -
þë ji mas ápras tai at spin di ið emi zuo to au di nio làs te liø pa bur -
ki mà dël AT F-a zës siur blio su tri ki mo, dël ko pa di dë ja in -
tra làs te li nio skys èio kie kis. Tai anks ty vas in fark to þy muo.
Kai ku riais at ve jais, kaip ve ni niø si nu sø trom bo zë ir ÐHM,
ðie po ky èiai vi sið kai re gre suo ja, ne pa lik da mi jo kiø ra dio -
lo gi niø ar kli ni ki niø ne gráþ ta mo neu ro nø pa þei di mo po þy -
miø. Ðiuo at ve ju siû lo ma hi po te zë, kad di fu zi ja su ma þë ja
dël ne vi sa ver èiø kal cio ka na lø su tri ku sio funk cio na vi mo,
uþ si tæ sus neu ro nø de po lia ri za ci jai. Matyt de po lia ri za ci jà
pa lai ko pa di dë jæs ek si ta to ri niø neu rot ran smi te riø ið si sky -
ri mas, ku rie ak ty vuo ja N-me til –D-as par ta to re cep to rius.
Ka dan gi au to riø tir to pa cien to pa ki ti mø ap im tas plo tas
sme ge ny se ne ati ti ko jo kios krau ja gys lës mai ti na mos zo -
nos, o su ma þë ju si di fu zi ja ið li ko net 3 sa vai tes, to dël jie
ma no, kad þie vës ede ma vys të si ne dël ið emi niø me cha niz -
mø, o jos prie þas tis bu vo pir mi nis pa èiø neu ro nø pa þei di -
mas su ant ri niais krau ja gys li niais po ky èiais, kas yra prie -
ðin ga tra di ci nei mig re nos, kaip krau ja gys li nio su sir gi mo,
hi po te zei [23].

Re mian tis neu ro ra dio lo gø ir eks pe ri men ti niø mig re -
nos mo de liø ty ri mø duo me ni mis, ma no ma, kad sà mo nës
su tri ki mo prie þas tis sun kaus he mip le gi nës mig re nos prie -
puo lio me tu, ser gant abiem ÐHM ti pais, yra pir mi në neu ro -
nø dis funk ci ja dël kal cio ka na lë liø funk ci jos ne vi sa ver tið -
ku mo. Kar tu pa tei kia ma duo me nø, kad vys tan tis pa to lo gi -
niam pro ce sui ga li ma vë ly vo ji va zo ge ni në sme ge nø ede -
ma [13, 24]. Vë ly vo ji sme ge nø ede ma sun kø he mip le gi nës 
mig re nos prie puo lá kom pli kuo ja re tai, bet tai yra gy vy bei
pa vo jin ga kom pli ka ci ja, ku ri taip pat pra il gi na pa svei ki mà
po ata kos [24]. Jà ðiems pa cien tams ga li pro vo kuo ti leng va 
gal vos sme ge nø trau ma [10]. Vë ly vo sios sme ge nø ede mos 
pa to ge ne zë në ra aið ki, bet áro do ma, kad vie na ið pa to ge ne -
ti niø gran dþiø yra he ma to en ce fa li nio bar je ro pra lai du mo
pa di dë ji mas. Drei er ir kt. at li ko kie ky bi nius MRT ty ri mus,
nau do da mi ga do li ná pa cien tui sun kaus prie puo lio, ku ris
pa si reið kë gal vos skaus mais, afa zi ja, de ði ni à ja he mi pa re -
ze, karð èia vi mu, sà mo nës su tri ki mu, me nin gi niais reið ki -
niais, me tu. Jau po pa ros T1 re þi mu ste bë tas sme ge nø dan -
ga lø ir ðvel nus þie vës pa ryð kë ji mas kai rë je pu së je. Pa cien -
to bûk lei blo gë jant (jam pri rei kë dirb ti nës plau èiø ven ti lia -
ci jos dël kvë pa vi mo su tri ki mo), ið li ko kai rës pu sës dan ga -
lø pa ryð kë ji mas ir ið si vys të ne ryð kus sme ge nø va gø pa -
brin ki mas. 9-tà su sir gi mo die nà T2 re þi mu ste bë ta ryð ki
þie vës ede ma be di fu zi jos ko e fi cien to pa ki ti mø. Pa cien tas

179

Pacientams, sergantiems ðeimine hemiplegine migrena, galimi uþsitæsæ sàmonës pritemimo epizodai



pa svei ko, o per 17 më ne siø ið ny ko ir po ata kos li kæ neu ro -
psi cho lo gi niai su tri ki mai. Au to riø nuo mo ne, gal vos sme -
ge nø ede mos vys ty mo si ei ga áro do, kad ji ne bu vo pa to ge -
ne ti në gal vos skaus mø ir he mi pa re zës prie þas tis. Tuo tar pu 
pa ki ti mai MRT jau po pa ros ro dë, kad he ma to en ce fa li nio
bar je ro pra lai du mas pa di dë jo. Ati tin ka mu me tu eks pe ri -
men ti niuo se mig re nos mo de liuo se su gy vû nais bû tent ir
ste bi mas ðis pra lai du mo pa di dë ji mas dël plin tan èios dep -
re si jos. Au to riai pa tei kia ver si jà, kad tu rin tiems ATP1A2
mu ta ci jà, ku ri bu vo nu sta ty ta ðiam pa cien tui, su ma þë ja
plin tan èios dep re si jos fe no me no slenks tis (plin tan ti dep re -
si ja – tai uþ si tæ su si memb ra nø de po lia ri za ci jos bûk lë) [24]. 
Eks pe ri men ti niuo se mo de liuo se pa tvir tin ta, kad vi sos mu -
ta ci jos ATP1A2 ge ne la bai su ma þi na Na+/K+ pom pos
funk ci jà ast ro ci tuo se [25, 26].

Kà bû tø ga li ma pa siû ly ti ðio ti po mig re nai gy dy ti? Kal -
cio ka na lë liø pa þei di mas jos me tu leis tø ti kë tis jø blo ka dos
veiks min gu mo gy dant ðá su sir gi mà. Jei he mip le gi nës mig -
re nos ata kos daþ nos, yra ge ras ve ra pa mi lio veiks min gu -
mas re ti nant ata kø daþ ná ir jas leng vi nant net tais at ve jais,
kai ápras ti niai mig re nos gy dy mui nau do ja mi me di ka men -
tai (amit rip ti li nas, pro pra no lo lis, anal ge ti kai, trip ta nai) ne -
veiks min gi. Ski ria mos 120 mg do zës iki 3 kar tø per pa rà.
Ata kà ga li su trum pin ti in tra ve ni në ve ra pa mi lio in fu zi ja
(5 mg per 5 min.) [27]. Esant HM ata koms su ko ma ar sà -
mo nës su mi ði mu, kar tais ga li bû ti veiks min gas pre ven ci -
nis gy dy mas ace ta zo la mi du 250 mg du kar tus per die nà
[28].

Ka dan gi to kios sun kios ata kos su gráþ ta mo sios en ce fa -
lo pa ti jos sin dro mu ga li bû ti pir mas ÐHM po þy mis, ne aið -
kiø sà mo nës pri te mi mo at ve jø me tu, kai jo kie ty ri mai ne -
pa de da tiks liai nu staty ti su sir gi mo, ver të tø pa tiks lin ti ðei -
mi næ anam ne zæ – gal yra ser gan èiø jø he mip le gi ne mig re na 
ar as me nø su sme ge në liø pa þei di mo simp to mais. Jei yra
ga li my bë, re ko men duo jama tiks li nant diag no zæ ið tir ti pa -
cien tus, kuriems kartojasi sà mo nës su tri ki mo epi zo dai su
he mip le gi ja, ieð kant tað ki niø mu ta ci jø CAC NA1A ge ne,
pir miau sia T666M.

Gauta: Priimta spaudai:
2006 09 07 2006 09 18
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A. Klimaðauskienë

PRO LONGED CON FU SION MAY DE VELOP IN
PA TIENTS WITH FA MIL IAL HEMIPLEGIC
MI GRAINE

Sum mary

Fa mil ial hemiplegic mi graine (FHM) is a rare dom i nantly in her -
ited autosomal dis or der char ac ter ised by mi graine at tacks pre -

ceded by tran sient hemiparesis. The missense mu ta tions in two
genes, CACNA1A and ATP1A2, are re spon si ble for FHM. In
con trast to other types of mi graine FHM is char ac ter ised by atyp i -
cal attacs with pro longed hemiplegia or signs of dif fuse ence pha -
lopathy. Some pa tients have per ma nent cer e bel lar im pair ment
signs. FHM with pro gres sive cer e bel lar ataxia has been de scribed 
only in cases car ry ing CACNA1A mu ta tions. In the ab sence of
fa mil ial his tory or anamnestic data the se vere at tacks with im -
pair ment of con scious ness may lead to ma jor di ag nos tic dif fi cul -
ties.

We re port a pa tient with fa mil ial hemiplegic mi graine prob a -
bly type II with per ma nent cer e bel lar im pair ment signs. The pa -
tient was addmited to our hos pi tal dur ing se vere long last ing at -
tack with fe ver, con fu sion, and mild men in geal signs. No
hemiparesis was ob served. No anamnestic data was given at the
time of addmission. The patient was treated symptomaticaly in -
clud ing an ti bi ot ics be cause of fe ver. Af ter im prov ing the gait
ataxia, disartria and nys tag mus were noted. Dur ing the re cov ery
the anamnestic data was ob tained: since 13 year old the pa tient
had mi graine at tacks pre ceded by vi sual dis tur bances, dysphasia
and hemiparesis, some times with mild im pair ment of con scious -
ness. His mother had at tacks of the same type and nys tag mus, her
gait was ataxic. His grand mother had strong head aches too.

We could not per form ge netic stud ies but the the presence of
per ma nent cer e bel lar signs in pa tient with hemiplegic mi graine
and fa mil ial his tory sug gest that our pa tient was suf fer ing from
fa mil ial hemiplegic mi graine type II and mu ta tion should by
pres ent in this case in CACNA1A gene.

Keywords: fa mil ial hemiplegic mi graine, CACNA1A gene,
cer e bel lar impairment, reccurent encefalopathy.
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