
Medicinos istorija ir menas

Ðventieji – neurologiniø ligø ir vaistø globëjai

V. Budrys

Vilniaus universiteto Medicinos
fakulteto Neurologijos ir
neurochirurgijos klinikos
Neurologijos centras

Krikð èio ny bë je svar bus vaid muo ten ka ðven tie siems, ku -
riø yra dau giau nei ke tu ri tûks tan èiai. Jø tu ri vi sos krikð èio -
nið ko sios tau tos, tarp ku riø ne ið im tis ir Lie tu va. Þi no ma,
ðven tø jø vaid muo, po pu lia ru mas ir reikð më ge ro kai ski ria -
si. Vie ni jø yra re a lûs ir reikð min gus dar bus nu vei kæ as me -
nys, ki tø eg zis ta vi mas ke lia rim tø abe jo niø. Ta èiau, ne pai -
sant to, vie nus jø þi no di dþio ji þmo ni jos dau gu ma, ki ti yra
gir dë ti tik siau ram ti kin èiø jø ra tui. Tra di cið kai ðven tie ji
glo bo ja vals ty bes, mies tus, pro fe si jas, ávai riau sius dar bus
bei veik là, taip pat ir li gas. Ðia me straips ny je ap tar si me
ðven tuo sius, vie naip ar ki taip su si ju sius su neu ro lo gi ja –
neu ro lo gi niø li gø ir vais tø glo bë jus. Ir nors da bar ti niai li -
go niai re tai krei pia si á juos uþ ta ri mo, ti kë ji mas mal dos ga -
lia ið lie ka ir ðian die ni nia me pa sau ly je. Tad, ma ny èiau, ver -
ta at gai vin ti at min ty je kiek pri mirð tus, bet ka dai se to kius
tau rius ir ga lin gus neu ro lo gi niø ne ga liø glo bë jus. Toks ir
yra ðio straips nio tiks las.

Ti kë ji mas, kad li gos siun èia mos kaip Die vo baus më ar
ið ban dy mas, su po na vo ir ti kë ji mà, kad su Die vo pa gal ba
jas ga li ma ir ið gy dy ti. Ta èiau Vi du ram þiais, kai la biau siai
ið pli to ðven tø jø kul tas, þmo nës uþuo jau tos ir pa gal bos daþ -
niau siai ne drás da vo pra ðy ti, kreip da mie si tie siai á Die và, o
tai da ry da vo per jo „tar pi nin kus“ ðven tuo sius. Taip su si -
for ma vo sa vo tið ka ðven tø jø me di ci ni në „spe cia li za ci ja“
[1], kai kon kre tus ðven ta sis tap da vo kon kre èios li gos glo -
bë ju, ga lin èiu uþ tar ti ðia li ga ser gan tá já prieð Die và ir ið pra -
ðy ti ið gi ji mo ar ne ga lios su ma þi ni mo.

Epi lep si ja, ko ge ro, yra se niau sia þmo nëms þi no ma ir
be ne dau giau sia mis ti nës bai mës kë lu si neu ro lo gi në li ga.

Il gà lai kà tiek vi suo me në je, tiek au to ri te tin go je me di ci ni -
në je li te ra tû ro je epi lep si ja va din ta „ðven tà ja“ ar „die við kà -
ja“ li ga. Vaiz dþiø jos ap ra ðy mø yra ir svar biau sia me krikð -
èio ny bës kû ri ny je – Nau ja ja me Tes ta mente. Pa þy më ti na,
kad bû tent be kom pro mi sis ti kë ji mas Nau juo ju Tes ta mentu 
pa dë jo pa grin dus net ke le tà ðimt me èiø tru ku siai epi lep si -
jos, kaip pik tø jø dva siø (ðë to no) siøs tos ne gan dos, trak tuo -
tei, o Jë zaus ið tar ta fra zë – „Ta veis lë ne ið va ro ma nie ku ki -
tu, tik mal da.“ (Mk 9, 17-29) [2] tu rë jo mil þi nið kà áta kà
ðios li gos gy dy mo su pra ti mui krikð èio nið ka me pa sau ly je.
Nuo Hi pok ra to ir jo mo ki niø for mu luo to na tû ra lis ti nio
(kû nið ko jo) epi lep si jos kil mës aið ki ni mo bu vo kar di na liai
pa suk ta de mo nið kà ja epi lep si jos ge ne zës kryp ti mi [3]. Tad 
ne nuos ta bu, kad epi lep si ja ser gan tie siems be li ko ti kë tis at -
jau tos ir pa gal bos ne tiek ið to lai ko gy dy to jø, kiek ið ðven -
tø jø.

Epi lep si jos glo bë jais vie nu ar ki tu me tu bu vo pri pa þás -
ta mi net ke li ðven tie ji, ta èiau jø po pu lia ru mas ir reikð më
ne bu vo vie no di. Þi no miau siais ðios li gos glo bë jais ta po
ðv. Jo nas, ðv. Vi tas ir ðv. Va len ti nas.

Ðv. Jo no, kaip epi lep si ja ser gan èiø jø glo bë jo, kul tas
bu vo ypaè pa pli tæs Pran cû zi jo je, kur epi lep si ja il gà lai kà
va din ta ðv. Jo no li ga (le mal Saint-Jean) [3]. Ko dël bû tent
Jo nas bu vo sie ja mas su epi lep si ja, në ra vi sið kai aið ku. Taip
pat në ra aið ku ir ku ris ið Jo nø tu ri mas ome ny – Jo nas Krikð -
ty to jas ar Jo nas Evan ge lis tas. Vie na ið ver si jø tei gia, kad
kai Jo nui Krikð ty to jui bu vo nu kirs ta gal và, ji nu kri to ant
þe mës (1 pav.). Pa gal ki tà ver si jà ðv. Jo nas bu vo Vi du ram -
þiais pa pli tu sios keis tos ma si nës is te ri jos – ðo kio ma ni jos
(þr. to liau) glo bë jas. Jos me tu þmo nës ðok da vo iki ið se ki -
mo, kol nu kris da vo [3]. Jo nà Evan ge lis tà su epi lep si ja bû tø 
ga li ma su sie ti tik per Ap reið ki me Jo nui mi ni mà „di dá já sli -
bi nà, se nà jà gy va tæ, va di na mà vel niu ir ðë to nu“ (Apr 12,
9), su ku rio uþ val dy mu bu vo sie ja ma epi lep si ja [4].

Tarp epi lep si jos glo bë jø mi ni mi ir ðv. To mas bei
ðv. Lu pas (Lu pus, Loup). Le gen da pa sa ko ja, kad ðv. To mo
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nu þu dy mà ir pa lai do ji mà ste bë jo Etio pi jos ka ra liaus sû -
nus, ku rá tuo me tu ið ti ko epi lep si jos prie puo lis. Jis lio vë si
tik ta da, kai jo tar nai uþ bars të ant jo dul kiø nuo ðv. To mo
ka po [3]. Ðv. Lu po le gen da pa sa ko ja, kad pa vy dus vys ku -
pas kon tem plia vo pa vy dþias min tis ant ðv. Lu po ka po ir uþ
baus mæ jam bu vo pa siøs ti epi lep si jos prie puo liai. Jie lio -
vë si tik po gi lios at gai los [3]. Ðv. Bi bia na taip pat lai ky ta
epi lep ti kø glo bë ja. Jos var du pa va din tas vie nuo ly nas Ro -
mo je ta po svar biu ser gan èiø jø trau kos cen tru. Li go niai tu -
rë jo da ly vau ti spe cia lia me ce re mo nia le, ku rio me tu bu vo
lai ko mos trys mi ðios, po to Die vo Të vo, Die vo Sû naus ir
Ðven to sios Dva sios var du jiems bû da vo su gir do mi ypa tin -
gos þo lës mil te liai. Pro ce dû rà baig da vo ðven to sios ka po
ap lan ky mas [3]. Dar vie nu ma þiau þi no mu epi lep si jos glo -
bë ju lai ky tas ir ðv. Se bas tio nas – Ro mos im pe ra to riaus
Diok le cia no nu kan kin tas ka ri nin kas, ið pa þi næs krikð èio -
ny bæ. Ðio ðven to jo ry ðys su epi lep si ja sun kiai nu sta to mas,
gal bût tai su si jæ su jo kan ki ni mu strë lë mis, ku rios taip stai -
giai pa sie kia au kà, kaip ir stai ga ávyks ta epi lep si jos prie -
puo lis.

Kaip epi lep ti kø glo bë jai pla èiai ið gar së jo evan ge li niai
Ry tø ða lies ið min èiai (Trys Ka ra liai), ve da mi þvaigþ dës at -
ke lia væ á Bet lie jø pa gar bin ti gi mu sio Jë zaus:

„Áþen gæ á na mus, [ið min èiai] pa ma të kû di ká su mo ti na
Ma ri ja ir par puo læ ant þe mës já pa gar bi no. Pas kui jie
ati den gë sa vo bran ge ny biø dë þu tes ir da vë jam do va -
nø: auk so, smil ka lø ir mi ros. Sap ne áspë ti ne be gráþ ti
pas Ero dà, ki tu ke liu pa su ko á sa vo krað tà“ (Mt 2,
11, 12) [2].

Ma tyt, dël fra zës „par puo læ ant þe mës“, o gal ir dël sa -
vo mis ti niø re gë ji mø jie ir bu vo su sie ti su epi lep si ja. Maþ -
daug nuo XII a. ðiø ið min èiø var dai (Kas pa ras, Bal ta za ras
ir Mel chio ras) bu vo ta ria mi epi lep si jos prie puo lio ið tik ta -
jam, no rint nu trauk ti prie puo lá. Net bu vo su kur tas ir il gà
lai kà nau do tas spe cia lus teks tas su tri jø ið min èiø var dais,
ku rá tiks liai ið ta rus epi lep ti kui á au sá prie puo lis tuè tuo jau
liau da vo si. Jø var dai taip pat bu vo ra ðo mi ant po pie riaus
skiau tës, þie do ir pan., ku rie bu vo ser gan èiø jø ne ðio ja mi
kaip amu le tai ar ta lis ma nai [3].

Ta èiau tarp vi sø ðven tø jø, ka da nors lai ky tø epi lep si jos
glo bë jais, be ne la biau siai þi no mas ir po pu lia rus (jo kul tas
ypaè kles të jo Vo kie ti jo je) ta po ðv. Va len ti nas. Va len ti no
var das (Va l en ti ne ar ba Vel tins) su si jæs su ke liais, dau giau -
sia vo kið kais, epi lep si jos („kri ti mo li gos“) epo ni mais:
ðv. Va len ti no siel var tas (skaus mas) (vok. St. Vel tins Weh),
ðv. Va len ti no ne ga la vi mas (vok. St. Va len tins Siech tum),
ðv. Va len ti no li ga (vok. St. Va len tinsk rank heit), Ðv. Va len -
ti no sil pnu mas (ne ga lia) (vok. St. Vel tins Bres ten), ðv. Va -
len ti no kerð tas (vok. St. Va len tins Ra che), Ðv. Va len ti no li -
ga (lot. Mor bus sanc ti Va len ti ni) [1, 5].

Va len ti no var du bu vo va di na mi net trys ðven tie ji: vie -
nas ið jø bu vo Ter ni vys ku pas, apie 270 m. nu kirs din tas
Ro mo je. Ant ra sis Va len ti nas bu vo ku ni gas ir gy dy to jas,
taip pat nu kirs din tas im pe ra to riaus Klau di jaus val dy mo
lai ku apie 269 m. Tre èias Va len ti nas bu vo Pas sau vys ku -
pas, gy ve næs V a. Tiks les niø þi niø apie ðiø Va len ti nø gy ve -
ni mus ir nu veik tus dar bus la bai ma þa, ta èiau në vie nas ið jø
nie kaip ne su si jæs su va sa rio vi du ry je ðven èia ma Va len ti no
die na, ku ri grei èiau siai yra krikð èio niø adap tuo ta ro më nið -
ka (pa go niø) Lu per ka li jø ðven të [6]. Ku ris ið tri jø va len ti -
nø yra „tik ra sis“ epi lep si jos glo bë jas, nuo mo nës ið si ski ria.
Vie ni ðal ti niai [1] nu ro do Va len ti nà – Ter ni vys ku pà, ki ti
Va len ti nà – ku ni gà ir gy dy to jà. Ter ni vys ku po hi po te zæ pa -
rem tø tai, kad me no kû ri niuo se, ku riuo se Va len ti nas vaiz -
duo ja mas kaip epi lep si jos glo bë jas, jis pa pras tai vil ki
puoð niais vys ku po rû bais ir tu ri vys ku po laz dà. Ta èiau ki ti
ðal ti niai [6] tei gia, kad Ter ni vys ku pas pai nio ja mas su ben -
dra var dþiu ðven tuo ju gy dy to ju ir ku ni gu, ku ris ta po epi lep -
si jos glo bë ju, nes ið gy dë ðia li ga sir gu sá jau nuo lá. Vis dël to
la biau siai ti kë ti na, kad ðv. Va len ti no ávaiz dis yra su kom pi -
liuo tas ið le gen di niø pa sa ko ji mø apie vi sus tris Va len ti nus
[1]. Ðv. Va len ti no, kaip epi lep si jos („kri ti mo li gos“) glo -
bë jo, ðlo vë la biau siai pa pli to Vë ly vai siais Vi du ram þiais ir
Re ne san se. Kaip ir ko dël ðv. Va len ti no var das bu vo su sie -
tas su epi lep si ja ir ta po toks po pu lia rus, vie nin gos nuo mo -
nës në ra. Be mi në tos ver si jos, kad jis ste buk lin gu bû du ið -
gy dë epi lep si ja sir gu sá Ro mos ora to riaus sû nø [1, 6], yra ir
dvi eti mo lo gi nës ver si jos. Vie na ið jø tei gia, kad var das
Va len ti nas reið kia „stip riø ko jø ka rá“, t. y. to ká, ku ris nie ka -
da ne par krin ta [1]. Ant rà jà ver si jà, ku ri, at ro do, ir bus pa ti
re a liau sia, ið kë lë di dy sis vo kie èiø re for ma to rius Mar ti nas
Liu te ris. Jis tei gë, kad Ðv. Va len ti nas ne tu rë jo jo kio tie sio -
gi nio ry ðio su epi lep si ja, o ðios li gos glo bë ju jis ta po dël pa -
pras to var do sà skam bio: Va len ti nas (vo kie èiø kal bo je rai -
dë v ta ria ma kaip f ) ir þo dis „kris ti“ (vo kið kai – fal len) – fo -
ne tið kai ta pa tûs. Iki ðiø die nø Vo kie ti jo je ser gan tie siems
lin ki ma „Va len ti nai – ne par krisk!“ (vok. Val en tine – fall
net hin!), o fra zë „ðian dien jam Va len ti no die na“ – nu ro do
þmo gø, ku riam vël pa si kar to jo epi lep si jos prie puo lis [5].

Pa pli tus Va len ti no, kaip epi lep si jos glo bë jo, kul tui, li -
go niai ma sið kai ke liau da vo á jo var du pa va din tà vie nuo ly -
nà Ru fa ch’e (Pran cû zi jos El za so sri tis), prie ku rio XV a.
pa bai go je bu vo pri jung ta li go ni në ser gan tie siems epi lep si -
ja, ku rio je pa grin di nis dë me sys bu vo ski ria mas li go niø
prie þiû rai ir slau gai.

Ðv. Va len ti nas su vai di no ir ga na ne ti kë tà vaid me ná: jo
dë ka gra fi kos dar buo se, ta py bo je ir skulp tû ri në se kom po -
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1 pav. Caravaggio. Salomë gauna ðv. Jono Krikðtytojo galvà.
1607 m., Londono nacionalinë galerija.



zi ci jo se im ta vaiz duo ti ser gan èiuo sius epi lep si ja („kri ti mo
li ga“), ko be veik ne pa si tai ky da vo An ti kos ir Anks ty vø jø
Vi du ram þiø me ne. Ser gan tie ji epi lep si ja ta po cha rak te rin -
gu ðv. Va len ti no atri bu tu. At si ra do ga li my bë „vi zu a liai“
su si pa þin ti su epi lep si jos prie puo liø ið tik tai siais. Èia rei kë -
tø pa þy më ti, kad epi lep si ja („kri ti mo li ga“) bû da vo ið es -
mës su pran ta ma kaip ge ne ra li zuo ti
(grand mal) prie puo liai. Þi di ni niai
prie puo liai ar ab san sai (pe tit mal) bu -
vo men kai þi no mi ar bent trak tuo ja mi
kaip vi sai ki tos, ne epi lep si nës kil mës
prie puo liai ir re tai mi ni mi tiek li te ra -
tû ro je, tiek su tin ka mi me ne. Epi lep ti -
kai daþ niau siai vaiz duo ja mi gu lin tys
prie ðven to jo ko jø ar ba ne jud rio je po -
zi ci jo je, ar ba ap im ti epi lep si niø kon -
vul si jø. Ra miai gu lin tys (ið se kæ po
prie puo lio) ser gan tie ji bu vo vaiz duo -
ja mi tiek ne no rint vaiz duo ti bai mæ ir
ne ri mà ke lian èius prie puo lius (es te ti -
në prie þas tis), tiek no rint pa brëþ ti
ðven to jo ga lià, jam tar pi nin kau jant
ávy ku sá sëk min gà prie puo liø ku pi ra -
vi mà [1]. 1480 m. me dþio dro þi ny je
(2 pav.) ma to me ðv. Va len ti nà vys ku -
po rû bais, klû pan èius pa gal bos mal -
dau jan èius pi lig ri mus, prie ðven to jo
ko jø gu lin èius vy rà ir mo te rá bei kiau -
læ, kaip nu ga lë to ðë to no sim bo lá. Prie -
puo lio ap im ti li go niai daþ niau siai gu -
li ið skës to mis ran ko mis ir ko jo mis,
pla èiai at merk to mis aki mis, ne re tai
þvai ruo jan tys, ið si þio jæ, cia no ti në mis

lû po mis. Epi lep ti kai (kaip ir ki ti ken èian tie ji) daþ nai vaiz -
duo ja mi var ga nais, su plë ðy tais dra bu þiais ar pu siau nu ogi,
tuo tar pu ðv. Va len ti nas (ir ki ti ðven tie ji) itin pra ban giais
vys ku po rû bais. Ðis kon tras tas pa brë þia var ga nà ken èian -
èio jo pa dë tá ir ðven to jo gar bæ bei ga ly bæ. Tà pa èià pras mæ
tu ri ir ne re ta ûgio dis pro por ci ja tarp ma þo epi lep ti ko ir aki -

vaiz dþiai pa di din to ðven to jo (3 pav.).
Svar bi ir dra bu þiø spal va: epi lep ti kai
pa pras tai vil ki juo dais dra bu þiais, ne -
re tai su ko kia nors rau do na de ta le.
Juo da spal va Vi du ram þiais ir Re ne -
san se sim bo li za vo kal tæ, nuo dë mæ,
baus mæ ir at pir ki mà („kri ti mo li ga“
daþ niau siai bu vo lai ko ma mo ra lës
de fek tu, rei ka lau jan èiu at pir ki mo), o
rau do na spal va sim bo li za vo ga lià
áveik ti de mo nus (pik tà sias dva sias),
su ke lian èius epi lep si jos prie puo lius
[1]. Þy maus Re ne san so dai li nin ko
Lu co Cra na cho Vy res nio jo pa veiks -
lo, ta py to 1502 m. (4 pav.) cen tre
vaiz duo ja mas ðv. Va len ti nas, de ði në -
je – pa veiks lo fun da to rius, kai rë je –
trau ku liø ap im tas li go nis. La bai pra -
smin gas vir ðu ti në je pa veiks lo da ly je
nu ta py tas pei za þas: di din ga pi lis virð
fun da to riaus ir be veik nu dþiû væs me -
dis virð li go nio. Ðios de ta lës taik liai
at spin di so cia li næ epi lep si ja ser gan -
èiø jø pa dë tá to me to vi suo me në je.
Dar vie na me pa veiks le (5 pav.) li go -
nis, par kri tæs epi lep si jos prie puo lio
me tu, tie sia pa gal bos pra ðan èià ran kà
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5 pav.  Bartholomäus Zeitbloom
(1455–1515). Ðv. Valentinas laimina
epi lep ti kà.
Altoriaus paveikslo dalis, Senoji Pi na ko -
te ka, Miunchenas.

4 pav. Lucas Cra nach Vyresnysis.
Ðv. Valentinas.
1502, Vienos dailës akademija.

2 pav. Ðv. Valentinas, epileptikø globëjas.
Medþio raiþinys, 1480 m.

3 pav. Ðv. Valentinas.
Würzburg’as, XVI a.



ne ðven ta jam (ádo mi de ta lë!), bet uþ jo sto vin èiai at jau tos
ku pi nai þmo nai.

Dël ling vis ti niø prie þas èiø ðv. Va len ti no, kaip epi lep si -
jos glo bë jo, kul tas la biau siai pa pli to Vo kie ti jo je. Ki to se ða -
ly se jis bu vo ma þiau þi no mas. Kaip mi në ta, Pran cû zi jo je
po pu lia ru mu já ge ro kai len kë ðv. Jo nas, o an glo sak sø krað -
tuo se, ypaè ka ta li kið ko je Ai ri jo je, þi no miau siu epi lep si jos
glo bë ju ta po ðv. Pau lius, ku rio var du il gà lai kà ir bu vo va di -
na ma epi lep si ja („ðv. Pau liaus li ga“). Ko dël gi svar biau sias
ir uo liau sias krikð èio ny bës pro pa guo to jas ðv. Pau lius (ðv.
Po vi las) ta po epi lep si jos glo bë ju? Rak tas sly pi Nau jo jo
Tes ta mento ei lu të je jo pa ties ra ðy ta me laið ke ko rin tie èiams:

„Tai gi kad ne ið puik èiau, man duo tas dyg lys kû ne, ðë to -
no pa siun ti nys, kad ma ne smû giuo tø ir ne ið puik èiau.
To dël að jau tris kar tus mal da vau Vieð pa tá, kad ati to -
lin tø já nuo ma næs.“ (2 Kor 12, 7, 8) [2].

Iki ðiol gy vuo ja hi po te zë, kad „dyg liu, ðë to no pa siun ti -
niu, smû giuo jan èiu kû nà“, Pau lius va di no epi lep si jos prie -
puo lius. Ðis „dyg lys“ bu vo su sie tas su ðv. Pau liaus pa tir tu
lem tin gu re gë ji mu nu kri tus nuo ar klio ke lio në je á Da mas -
kà, po ku rio uo lus ir ne gai les tin gas ko vo to jas su pir mai -
siais Jë zaus mo ky mo ið pa þi në jais ta po pa èiu uo liau siu
krikð èio ny bës skel bë ju. Ga na ti kë ti na, kad ke lio nës me tu
Pau liø ið ti ko bû tent epi lep si jos prie puo lis, pra si dë jæs kaip
þi di ni nis kom plek si nis su vi zu a li ne ir au di to ri ne au ra ir
per ëjæs á ge ne ra li zuo tà prie puo lá su po prie puo li ne amau ro -
ze. Ke lia mos ir ki tos ga li mos ðio ávy kio ver si jos [7, 8]. Pla -
èiau apie ðv. Pau liaus li gà þr. Neu ro lo gi jos se mi na rai
2003; 1(17): 74–8 [9].

Nors Vi du ram þiais epi lep si ja bu vo be ne pla èiau siai þi -
no ma „die við ko ji“ li ga, sa vø ðven tø jø tu rë jo ir ki ti neu ro lo -
gi nës kil mës su tri ki mai. Pa grin di niu ju dë ji mo su tri ki mø
glo bë ju bu vo lai ko mas ðv. Vi tas.

Ðv. Vi tas bu vo kil min gas si ci lie tis, krikð èio niø kan ki -
nys, gy ve næs apie 300 me tus po Kr. Tei gia ma, kad jis ið va -
rë vel nià ið Ro mos im pe ra to riaus Diok le cia no sû naus, ta -
èiau ne ið si þa dë jo ti kë ji mo ir bu vo ámes tas á liû to nar và (liû -
tas jo ne puo lë, tik lai þë ko jas), o vë liau ið vir tas alie ju je [6].
Le gen da pa sa ko ja, kad ðv. Vi tà ka lë ji me ap lan kë ir jam ðo -
ko an ge lai, kas, ma tyt, ir ákvë pë já gy dy ti ju dë ji mo su tri ki -
mus, ku rie pri me na ðo kio ju de sius. Ðv. Vi tas taip pat lai ko -
mas ðo kë jø bei mi mø glo bë ju [6]. Jam ypaè se kë si gy dy ti
ne sta bi lià ei se nà, ðlu ba vi mà, luo ðu mà, ran kø ir ko jø pa ra -
ly þiø bei tre mo rà. Ser gan tie ji ju dë ji mo su tri ki mais sëk -
min gai mel dë si Ðv. Vi tui jo var do baþ ny èio se Vo kie ti jo je,
Olan di jo je, Èe ki jo je ir ki to se ða ly se [10]. Ka dan gi Ðv. Vi -
tas ste buk lin gai ið gy dë ir dau ge lá ki to mis ner vø sis te mos
li go mis ser gan èiø li go niø (epi lep si ja, pa siut li ge, ne mi ga ir
kt.), jis lai ko mas tiek jø, tiek ap skri tai ner vø li gø glo bë ju.
Ádo mi, nors ir ne neu ro lo gi në ðv. Vi to sà sa ja su Lie tu va yra
jo var dà pri ëmæs pa lai min ta sis Vi tas, vie nas pir mø jø Lie -
tu vos vys ku pø (1253 m.), ku ris, pa sak le gen dos, krikð ti jo
Min dau gà. Nors is to rið kai tai, at ro do, ne tie sa, vys ku pas
Vi tas su vai di no tam tik rà vaid me ná anks ty vo jo je Lie tu vos
krikð èio ny bës is to ri jo je.

Ðv. Vi to kul tas la biau siai su kles të jo, kai XIV– XVI am -
þiu je Cen tri në je Eu ro po je pa pli to keis ta ma si në is te ri ja –
„ðv. Vi to ðo kis“ ar ba „ðv. Vi to cho rë ja“ (lot. cho rea Sanc ti
Vi ti), kaip jà pa va di no þy mu sis ðvei ca rø gy dy to jas Pa ra -
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6 pav. Pieter Brueghel (H. Hondius graviûros), (a) ir (b). Epileptikø kelionë á Molenbeek’o baþnyèià. 1642.



cel sas (1493–1541). Pats þo dis cho rë ja lo ty nið kai reið kia
„ðo kis“. Pa ra cel sas pri pa þi no, kad ðio su tri ki mo es mæ su -
da ro emo ci nio sta bi lu mo ir va lin gos mo to ri nës kon tro lës
ne te ki mas [11]. Kaip ki lo ði ma si në ðo kio ma ni ja, në ra ge -
rai þi no ma. Bu vo ke lia mos epi de mi nës in fek ci jos, ma si nio 
ap si nuo di ji mo ru giø skal së mis (þr. to liau), ma ro bai mës
su kel tos pa ni kos ir ki tos ver si jos [11]. Taip pat tei gia ma,
kad kai ku rie vo kie èiai ti kë jo, jog ðok da mi apie ðv. Vi to
sta tu là jo at lai dø die nà, ga li vi sus me tus ti kë tis ge ros svei -
ka tos. Ðis ðo kis pa ma þu pli to ir ta po ma si ne ma ni ja,
„ðv. Vi to ðo kiu“ [12]. Neu ro lo gi niu po þiû riu svar bu yra
tai, kad ðis ti kë ti nai pseu do or ga ni nis (is te ri nis) „ðo kis“ bu -
vo ir te bë ra pai nio ja mas tiek su reu ma ti ne (Sy den ha mo)
cho rë ja, tiek su epi lep si ja. Su pas ta rà ja „ðv. Vi to ðo ká“
grei èiau siai su siejo gar saus fla man dø dai li nin ko Pie te rio
Bru eg he l’io (1525/30–1569) pie ði niai „Epi lep ti kø ke lio në
á Mo len be e k’o baþ ny èià“ (6 pav.). Bru eg he l’io dar bø ori -
gi na lø, at ro do, në ra ið li kæ, þi no mos tik trys gra viû ros, at -
lik tos pa gal jo pie ði nius ge ro kai po Bru eg he l’io mir ties,
ku rio se la bai re a lis tið kai vaiz duo ja mos „epi lep ti kës“ mo -
te rys, ve da mos pa gal bi nin kø. Vie na me ið dar bø ma ty ti ir
dûd mai ðiu gro jan tys mu zi kan tai, kas pa brë þia, kad ðie
„epi lep si niai“ trau ku liai pri me na „ðo kio“ ju de sius. Bu vo
ti ki ma, kad gro jant dûd mai ðiø mu zi kai ga li ma ið va duo ti
nuo trau ku liø vi sus at ei nan èius me tus. Pa ra dok sa lu, bet
„gy dy mas“ mu zi ka tik dar la biau ska ti no ðo kio ma ni jos ási -
ga lë ji mà. Ðis „epi lep si nis“ ðo kis pri me na ita lø ta ran te là,
ener gin gà liau dies ðo ká, ku ris, bu vo ma no ma, su ke lia mas
ákan dus nuo din gam vo rui ta ran tu lui ir taip pat bu vo vir tæs
sa vo tið ka ðo kio ma ni ja [13]. Kad Bru eg he l’io dar buo se

tik riau siai vaiz duo ja mi ne ser gan tys epi lep si ja, o grei èiau -
siai ap im tie ji sa vo tið kos is te ri jos ar psi cho zës prie puo liø
(„ðv. Vi to ðo kio“), ne tie sio giai liu dy tø jau vien tai, kad
vaiz duo ja mos tik li go nës mo te rys. Ver tas dë me sio do ku -
men tuo tas fak tas, kad Bru eg he l’io gra viû rà kaip la bai ver -
tin gà kli ni ki niu po þiû riu me no kû ri ná sa vo gar siø jø lek ci jø
me tu ap ta rë J. M. Char cot ir ka te go rið kai áver ti no kaip ne -
abe jo ti nà is te ri jos („his te ro-epi lep si jos“) pa vaiz da vi mà
[4].

Pa þy më ti na, kad Bru eg he l’io dar buo se pa vaiz duo ta pi -
lig ri mys të á Mo len be e k’à bu vo sie ja ma ne tik su ðv. Vi to,
bet ir su epi lep si jos glo bë jo ðv. Jo no var du. Kaip mi në ta
straips nio pra dþio je, në ra vi sið kai aið ku, ku ris gi Jo nas bu -
vo epi lep si jos glo bë jas. Tai, kad baþ ny èia Mo len be e k’e
bu vo pa ðven tin ta kaip Jo no Krikð ty to jo, ro dy tø, kad epi -
lep si jos glo bë ju bu vo lai ko mas bû tent ðis Jo nas. Jo no
Krikð ty to jo ver si jà pa re mia ir kû ri ny je pa vaiz duo tø pi lig -
ri mø va sa ri në ap ran ga (Jo no Krikð ty to jo mi në ji mo die na
yra bir þe lio 24, o Jo no Evan ge lis to – gruo dþio 27) [4].

Ap ta riant Bru eg he l’io „epi lep ti kus“ bû ti na pa mi në ti
dar vie nà ðven tà já – Pran cið kø Asy þie tá ir tie sio giai su Lie -
tu va su si ju sá, Sa pie goms pri klau siu sá XVII a. ðv. Pran cið -
kaus va rio rai þi niø cik là. Ja me esan èios 25 gra viû ros vaiz -
duo ja sce nas ið ðv. Pran cið kaus gy ve ni mo [14]. 17 ir
18 gra viû ro je pa vaiz duo tos pa gal bi nin kø lai ko mos mo te -
rys, ku rios la bai pri me na Bru eg he l’io gra viû ros „epi lep ti -
kes“ (7 pav.). Ási dë më ti ni ára ðai po gra viû ro mis: „Pa klus -
nu mo ga lia de mo nus ið ve ja“ ir „Ap sës tie ji, áë jæ á ðven tyk là, 
ið lais vi na mi“. Abi ðios fra zës tie sio giai sie ja si su „de mo -
nø“, „ap sës tos sie los“ epi lep si jos kil mës te ori ja. Aki vaiz -
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7 pav. Jean Messager (?) (miræs 1649 m.). (a) Paklusnumo galia demonus iðveja; (b) Apsëstieji, áëjæ á ðventyklà, iðlaisvinami. 
Ðv. Pranciðkaus Asyþieèio raiþiniø ciklo 17 ir 18 graviûrø detalës, Lietuvos Mokslø akademijos bibliotekos Rankraðèiø skyrius. 



du, kad dar vie nu epi lep si jos glo bë ju,
þi no mu ir Lie tu vo je, bu vo lai ko mas
ðv. Pran cið kus Asy þie tis.

Iki ðiol gy va ver si ja, kad „ðv. Vi to
ðo kis“ yra reu ma ti nës cho rë jos, ku rià
1675 m. ap ra ðë T. Sy den ha mas, pats
pa va din da mas jà „ðv. Vi to ðo kiu“ ir il -
gam su kel da mas pai nia và, ið raið ka.
Ta èiau reu ma ti nës cho rë jos (kaip ir
epi lep si jos) prie lai da yra ma þai ti kë ti -
na ir pas ta ruo ju me tu stip riai kri ti kuo -
ja ma [4, 15, 16]. Sy den ha mo cho rë ja
(dar va di na ma cho rea mi nor) – tai
ûmi nis gë ry bi nis neu ro lo gi nis sin dro -
mas, pa si reið kian tis po kvë pa vi mo ta -
kø in fek ci jos, su kel tos A gru pës be ta
he mo li zi nio strep to ko ko ir dël to su si -
for ma vu siø an ti kû nø, nu kreip tø prieð
n. cau da tus, sub ta la mi nius ir po lie þu -
vi nio ner vo bran duo lius, tri ða ká ner và,
gan glion ge ni cu li, taip pat þie væ [17].
Juo ser ga 5–15 me tø vai kai (daþ niau
mer gai tës). Su sir gi mas pa si reið kia ne -
va lin gais cho rë ji niais (stai giais, trûk èio jan èiais) vei do ir
kû no ju de siais, ko or di na ci jos su tri ki mu, rau me nø sil pnu -
mu, ne aið kia kal ba. Ið orið kai tai ga li pri min ti „ðo kio“ ju de -
sius, bet tiek su sir gi mo etio pa to ge ne zë, tiek li go niø am þius 
ro do, kad reu ma ti në (Sy den ha mo) cho rë ja tu ri ma þai kà
ben dra su ma si ne Vi du ram þiø psi cho zës for ma – „ðv. Vi to
ðo kiu“, ku rios ge ne zë ið lie ka ne aið ki ir ðian dien.

Su „ðv. Vi to ðo kiu“ tie sio giai su si jæs ir ki tas þi no mas
ðven ta sis – ðv. Vi lib ror das (Wil lib rord), an glo sak sø mi sio -
nie rius, Ut rech to vys ku pas, gy ve næs 658–739 m. Jis ákû rë
Ech ter na cho vie nuo ly nà, ku ria me po sa vo mir ties bu vo pa -
lai do tas. Prie ðven to jo ka po jau VI II a. vyk da vo ávai riau si
ju dë ji mo ne ga liø ið gi ji mo ste buk lai [3, 18]. Tai ákvë pë ma -
si nius ðven ti nius liau dies ðo kius Ech ter na che, o Vi lib ror -
das ta po ju dë ji mo su tri ki mø glo bë ju ir
tik vë liau ðias „pa rei gas“ ið jo pe rë më
ðv. Vi tas. Nuo XV a. pa bai gos kiek vie -
nais me tais á Ech ter na cho vie nuo ly nà
plû do gau sios ðo kan èiø jø pro ce si jos.
Ið si aið kin ti ðios ðo kio ma ni jos ge ne zës
á Ech ter na chà 1900 m. bu vo nu vy kæs ir 
þi no mas neu ro lo gas H. Mei ge, ku ris
ið sa miai ap ra ðë ste bë tus reið ki nius, ly -
gin da mas juos su ki to mis ma si në mis
ðo kio ma ni jo mis [18]. Ech ter na cho
vie nuo ly nas Liuk sem bur ge, kur pa lai -
do tas ðv. Vi lib ror das, ir ðian dien gau -
siai lan ko mas pi lig ri mø. 1985 m. ðv.
Vi lib ror do ka pà ap lan kë ir po pie þius
Jo nas Pau lius II [4, 18].

Sà ry ðá su neu ro lo gi ja tu ri ir dar vie -
nas po pu lia rus ðven ta sis – ðv. An ta -
nas. Pri min si me, kad ðiuo var du þi no -
mi du ðven tie ji: An ta nas ið Egip to ir

An ta nas Pa du vie tis. Mums svar bes nis
An ta nas ið Egip to, gy ve næs 251–356
me tais ir dar va di na mas An ta nu Di -
dþiuo ju. Jis ger bia mas kaip ben druo -
me ni nës vie nuo lys tës pra di nin kas, ta -
èiau la biau siai ið gar së jo sa vo at si sky -
rë lið ku gy ve ni mo bû du bei gau siais
vel nio siøs tais gun dy mais ty ruo se [6,
19]. Su neu ro lo gi ja já sie ja „ðv. An ta no 
ug nis“ ir gun dan tys „re gë ji mai“. Tiek
ði „ug nis“, dar va di na ma ðven tà ja (ig -
nis sacer), tiek ávai riau si „re gë ji mai“
(ha liu ci na ci jos) – tai ap si nuo di ji mo
ru giø skal së mis su kel ti reið ki niai – er -
go tiz mas.

Skal sës (lot./pranc. er got) yra ru -
giø (re èiau ki tø ja vø) var po se pa ra zi -
tuo jan èio gry be lio (cla vi ceps pur pu -
rea) vai sia kû nis. Skal siø uþ krës tos
grû di niø kul tû rø var pos tu ri juo das ið -
au gas, pri me nan èias ra gus, to dël skal -
siø pa þeis ti ru giai bu vo va di na mi „ra -
guo tais ru giais“ (se ca le cor nu tum)

[20] (9 pav.). Skal siø su ke lia mà simp to ma ti kà dau giau sia
lë më ryð kios skal siø al ka loi dø (er go ta mi no, er gok ris ti no,
er go met ri no ir kt.) va zos paz mi nës, kon vul si nës ir ha liu ci -
no ge ni nës sa vy bës. Va zos paz mi në ar ba gang re ni në er go -
tiz mo for ma („ðv. An ta no ug nis“) pa si reikð da vo ið emi jos
su kel tais de gi nan èiais skaus mais dis ta li në se ran kø ir ko jø
da ly se (pirð tuo se, plað ta ko se, pë do se) ir ne re tai kom pli -
kuo da vo si sau sa ga lû niø ne kro ze ar ba gang re na (dël pri si -
dë ju sios in fek ci jos). Ga lû nës tie siog „nu dþiû da vo“ ir nu -
kris da vo (8 pav.).

Trau ku li në – ha liu ci na ci në er go tiz mo for ma pa si reikð -
da vo ávai riais el ge sio ir psi chi kos su tri ki mais: kû no trûk -
èio ji mu, pur ty mu, dre bë ji mu, kak lo per krei pi mu (krei va -
kak lys te) ir gau sio mis vi zu a li në mis bei klau sos ha liu ci na -

ci jo mis. Taip pat pa si reikð da vo karð -
èia vi mas, gau sus pra kai ta vi mas. Vi -
sið kai ti kë ti na prie lai da, kad anks èiau
ap tar ta Vi du ram þiais Eu ro po je pa pli -
tu si ma si në psi cho zë – „ðv. Vi to ðo kis“ 
(„ðv. Vi to cho rë ja“) ga lë jo bû ti bû tent
trau ku li nës – ha liu ci na ci nës er go tiz -
mo for mos ið raið ka. Ðiuos reið ki nius ið
es mës lë më se ro to ni ner gi nës (taip pat
ir ad re ner gi nës bei do pa mi ner gi nës)
skal siø al ka loi dø sa vy bës [21]. Ver ta
pa mi në ti, kad þi no mas ha liu ci no ge nas
LSD (li zer gi no rûgð ties die ti la mi das)
taip pat yra skal siø al ka loi das, nors jo
ir ne ran da ma skal së tuo se grû duo se.

Vi du ram þiais ap si nuo di ji mai skal -
së ta duo na ági jo ma si ná po bû dá, jiems
gy dy ti bu vo stei gia mos vie nuo ly nø li -
go ni nës, ku rio se nu ken të jæ gau da vo
ge ro mais to ir tu rë jo re a lø pa grin dà pa -
sveik ti [22]. Jau 1095 m. bu vo ásteig ta
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8 pav. Ðv. Antanas – ergotizmo glo bë -
jas. Virð ðventojo pa ka bin tos „nu kri -
tu sios“ skalsiø paþeistos plaðtakos ir
pëdos.

9 pav. Skalsiø paþeistas „raguotas ru -
gys“ (secale cornutum).



ðv. An ta no bro liø (an ta ni tø) li go ni në, o pats su sir gi mas pa -
va din tas „ðv. An ta no ug ni mi“. Ðio je li go ni në je pa þeis toms
ga lû nëms gy dy ti bu vo nau do ja mi kiau liø tau kai, to dël pa -
veiks luo se gre ta ðv. An ta no pa pras tai vaiz duo ja ma kiau lë,
ku ri kar tu yra ir jo ne ty rø gun dy mø sim bo lis [19]. Pa gal ki -
tà ver si jà pats ðv. An ta nas, ku ris bu vo grieþ tas as ke tas ir
dau giau sia mai ti no si duo na ir van de niu, ken të jo skal siø
su kel tus ran kø ir ko jø skaus mus bei pa ty rë gau sias re gos ir
klau sos ha liu ci na ci jas, ku rios ir bu vo jo gar sie ji „gun dy -
mai“. Ási dë më ti nas þy maus vo kie èiø Re ne san so dai li nin ko 
Mat thias Grüne wal d’o pa veiks las „Ðv. An ta no gun dy -
mas“: siau bin gø „re gë ji mø“ ka muo ja mo ðv. An ta no kai rës
ran kos pirð tai aki vaiz dþiai „pa juo dæ“ dël nuo ap si nuo di ji -
mo skal së mis be si vys tan èios gang re nos (10 pav.). Ðv. An -
ta no „gun dy mai“ ta po ir dau ge lio ki tø þy miø Re ne san so
dai li nin kø (Bos cho, Diu re rio, Cra na cho ir kt.) pa mëg ta te -
ma. Ti kë ti na, kad Pie te rio Bru eg he l’io ne kar tà ta py ti luo -
ðiai – tai, be ki tø ga li mø prie þas èiø (po lio mie li to, ra chi to,
rau pø), ir dël er go tiz mo ga lû niø ne te kæ varg ðai. Pas ta rà jà
ver si jà ne tie sio giai ar gu men tuo ja ir keis tai eg zal tuo ti luo -
ðiø vei dai, lyg jie re gë tø kaþ ko kias ha liu ci na ci jas (11 pav.). 
Ver ta pa mi në ti ir is to ri ná fak tà, kad bai min gà nuo sta bà ke -
lian èios skal siø ið pro vo kuo tos ha liu ci na ci jos (kad jas su -
ke lia kas die në ru gi në duo na nie kas net ne áta rë) ne re tai bu -
vo trak tuo ja mos kaip ra ga nø bur tai ir ke rai. Tai kai na vo
gy vy bæ dau ge liui nie kuo dë tø mo te rø ir mer gi nø [20, 22].

Ne pai sant sa vo ne igia mø sa vy biø, skal sës bu vo ir efek -
ty vi vais ti në me dþia ga. Jos pla èiai var to tos po gim dy mi -
niam krau ja vi mui stab dy ti. Is to rið kai yra þi no ma, kad jau
1862 m. skal sës bu vo var to ja mos mig re nai gy dy ti Ita li jo je, 
nuo 1868 m. An gli jo je, nuo 1883 m. Vo kie ti jo je [23].
Skal siø al ka loi dai (er go tai) che mið kai izo liuo ti 1918 m., o
nuo 1925 m. er go ta mi nas pra dë tas var to ti mig re nai gy dy ti
ir ta po pir muo ju spe ci fi niu an ti mig re ni niu pre pa ra tu. Kiek
vë liau kli ni ki në je prak ti ko je pa si ro dë ma þes ná va zo konst -
rik ci ná po vei ká tu rin tis di hid ro er go ta mi nas, me ti ser gi das.
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10 pav. Matthias Grünewald. Ðv. Antano gundymas. 
Isenheimer’io altoriaus paveikslo dalis, XVI a. pr.

11 pav. Pieter Brueghel. Luoðiai.
1568 m., Luvras, Paryþius.

12 pav. Jan van Eyck. Ðv. Barbora.
1437 m., Antverpeno dailiøjø menø muziejus.



Skal siø de ri va tas yra ir þi no mas an ti par kin so ni nis vais tas
do pa mi no ago nis tas bro mok rip ti nas. Iki ðiuo lai ki nës trip -
ta nø eros er go tai (ku rie yra ne se lek ty vûs 5-HT re cep to riø
ago nis tai) bu vo stip riau si ir pla èiau siai pa sau ly je var to ja -
mi pre pa ra tai mig re nos prie puo liams ku pi ruo ti bei jø pro -
fi lak ti kai. Rei kia pa þy më ti, kad Lie tu vo je, skir tin gai nei
ki to se ða ly se, er go tai ne bu vo to kie po pu lia rûs, tad ir jø su -
ke lia mi pa ða li niai reið ki niai re èiau su tin ka mi.

Ergo tiz mas, bu væs ma si nis reið ki nys Vi du ram þiø Eu -
ro po je ir nu si ne ðæs ne ma þai þmo niø gy vy biø, be veik ne be -
su tin ka mas da bar ti niu me tu. Pas ku ti niai pa vie niai jo pro -
trû kiai uþ fik suo ti 1926–1927 m. ir 1951 m. [20].

Dar vie nas svar bus neu ro lo gi nis vais tas taip pat tu ri sa -
vo Ðven tà já. Tai ne se niai ðimt me tá at ðven tæ bar bi tû ra tai ir
jø var do ákvë pë ja ðv. Bar bo ra. Þi no ma, kad 1863 m. gruo -
dþio 4 d. J. A. Ba e y er at ra do ma lo ny lu rea, sub stan ci jà, ku -
ri vë liau ta po pa grin di niu bar bi tû ra tø kom po nen tu. Tà pa -
èià die nà at ra dë jas ap lan kë ta ver nà, la bai mëgs ta mà ar ti le -
ri jos ka ri nin kø, ku rie ðven të gruo dþio 4-àjà kaip ar ti le ris tø
ir gais ri nin kø glo bë jos ðv. Bar bo ros mi në ji mo die nà.
Ðven to sios gar bei ma lo ny lu rea bu vo pa va din ta bar bi tû ri -
ne rûgð ti mi [24].

Kas gi bu vo ðv. Bar bo ra? Le gen da pa sa ko ja, kad ji bu -
vo tur tin go ir kil min go þmo gaus, var du Dios ku ras, III a.
gy ve nu sio Ma þo jo je Azi jo je, duk ra (12 pav.). No rë da mas
ap sau go ti gra þuo læ duk rà nuo áky riø ger bë jø, të vas uþ da rë
jà á bokð tà su dviem lan gais. Ja me Bar bo ra stu di ja vo fi lo -
so fi jà, kon tem plia vo, dël ko at si ver të á krikð èio ny bæ ir lie -
pë ið kirs ti bokð te tre èià lan gà Ðven to sios Tre jy bës gar bei.
Tai su þi no jæs pa go nis të vas la bai uþ si rûs ti no, ir Bar bo rai
te ko slëp tis olo je, bet pie muo jà ið da vë. Të vas nu ga be no
duk rà pas pro kon su là, jà kan ki no, bet Bar bo ra ti kë ji mo ne -
ið si þa dë jo. Ta da ási utæs të vas kar du nu kir to jai gal và. Tuo
me tu á të và tren kë þai bas ir pa ver të já pe le nais [6].

1903 m. bu væs Ba e y e r’io asis ten tas E. Fis cher ir jo stu -
di jø drau gas J. Me ring pub li ka vo straips ná apie nau jà hip -
no ti kà – bar bi ta lá. E. Merc k’ui pra dë jus jo ga my bà pra si -
dë jo bar bi tûra tø era, ku ri tæ sia si jau dau giau nei ðimt me tá.
1919 m. bu vo pa ga min tas fe no bar bi ta lis, 1934 m. – ul tra
trum po vei ki mo in tra ve ni nis anes te ti kas thio pen ta lis. Bar -
bi tû ra tai, kaip sau gûs ir efek ty vûs se da ci niai, mig do mie ji,
anes te zuo jan tys ir prie ðe pi lep si niai vais tai tie siog uþ ka ria -
vo pa sau lá. Ðeð ta ja me de ðimt me ty je jø per me tus bu vo pa -
ga mi na ma net 2000 to nø! [24]. Dël sa vo „Achi lo kul no“ –
to le ran ci jos ir pri pra ti mo prie vais to ið si vys ty mo bei tam
tik ro slo pi ni mo il gai vei kian èiø bar bi tû ra tø ðlo vë pas ta -
ruo ju me tu kiek pri blë so, bet ne ið ny ko. Jø var to ji mà taip
pat su ma þi no ben zo dia ze pi nai, an ti dep re san tai, nau ji
prieð e pi lep si niai vais tai. Vis dël to bar bi tû ra tai ir ðian dien
pri klau so pla èiau siai var to ja mai me di ka men tø kla sei tiek
ið si vys èiu sio se ða ly se, tiek be si vys tan èia me pa sau ly je, kur 
prak tið kai vie nin te liu vais tu nuo epi lep si jos ið lie ka ir dar
il gai ið liks gar su sis bar bi tû ra tas fe no bar bi ta lis. Ðv. Bar bo -
ra te be lai mi na jos var du pa va din tus vais tus.

Gauta: Priimta spaudai:
2006 08 29 2006 09 02
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V. Budrys

THE SAINTS: PATRONS OF NERVOUS DISEASES
AND MEDICINES

Sum mary

The Saints – pa trons of ner vous dis eases (ep i lepsy, move ment
dis or ders and oth ers) are de scribed in the ar ti cle. St. John, St. Val -
en tine, and St. Vi tus were most im por tant among them. The
mem o ra ble saints – St. An tony and St. Barbara - pa trons of the
main med i cines pre scribed in neu rol ogy are also dis cussed.

Keywords: Chris tian ity, Saints, ep i lepsy, move ment dis or -
ders, ergots, bar bi tu rates.

172

V. Budrys


