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Santrauka. Sun kaus laips nio (> 70%) vi di nës mie go ar te ri jos ste no zë ga li su trik dy ti nor ma -
lià gal vos sme ge nø per fu zi jà ir sme ge nø krau jo ta kos au to re gu lia ci jà (SKA). Ma no ma, kad
SKA su tri ki mas, esant ka ro ti di nei ste no zei, su si jæs su di des ne in sul to ri zi ka. Ta èiau SKA su -
tri ki mø ry ðiai su kli ni ki niais simp to mais, VMA ste no zës laips niu, gal vos sme ge nø pa þei di -
mais ið tir ti ne pa kan ka mai.

Dar bo tiks lai: 1) nau do jant transk ra ni ji nës dop le rog ra fi jos (TKD) me to dà su funk ci niais 
më gi niais áver tin ti SKA bûk læ pa cien tams, tu rin tiems sun kaus laips nio simp to mi næ VMA
ste no zæ; 2) áver tin ti, ar SKA pa ki ti mai sie ja si su ið emi niais gal vos sme ge nø pa þei di mais,
VMA ste no zës laips niu ir in trak ra ni ji niø ar te ri jø ste no zë mis.

Ty ri mo me to dai: prieð ka ro ti di næ en dar te rek to mi jà ið tir ta 80 pa cien tø su simp to mi në mis
sun kaus laips nio VMA ste no zë mis. Gal vos sme ge nø pa þei di mai ve ri fi kuo ti mag ne ti nio re -
zo nan so to mog ra fi jos (MRT) ir / ar ba kom piu te ri nës to mog ra fi jos (KT) ty ri mais, o pa gal ra -
di nius pa cien tai su skirs ty ti á la kû ni niø in fark tø-be pa ki ti mø (LIN), te ri to ri niø-em bo li niø in -
fark tø (TEI) ir pa ri bi niø zo nø in fark tø (PZI) gru pes. VMA ste no zës laips niai bu vo su skirs ty ti 
á 70–79%, 80–89% ir 90–99% gru pes, re mian tis ul tra gar si nio ty ri mo me tu nu sta ty tais in tra -
ste no zi nës krau jo ta kos sis to li niais ir dias to li niais grei èiais bei VMA ir ben dro sios mie go ar -
te ri jos (BMA) mak si ma liø sis to li niø grei èiø san ty kiu. In trak ra ni ji nës ste no zës ³50% diag -
no zuo tos mag ne ti nio re zo nan so ar ba kom piu te ri ne to mog ra fi ne an giog ra fi ja. In trak ra ni ji nës 
krau jo ta kos ro dik liai tir ti PMD 100 (Spen cer Tech no l o gies, JAV) TKD apa ra tu. SKA áver ti -
ni mui pa nau do ti TKD funk ci niai më gi niai (kvë pa vi mo su lai ky mo / hi per ven ti lia ci jos ir
BMA kom pre si jos tes tai), mo ni to ruo jant vi du ri nës sme ge nø ar te ri jos krau jo ta kà, re gist ruo -
jant jos po ky èius ir ap skai èiuo jant va zo mo to ri nio re ak ty vu mo (VMR) ro dik lá ir tran zi to ri nës
hi pe re mi jos san ty ká (THS). 

Re zul ta tai. Vi du ti nis VMR simp to mi në je pu së je bu vo 47,36 ± 15,64 (N = 73), asimp to -
mi në je – 54,00 ± 16,50 (N = 65) (p = 0,001). Maþiausias VMR ras tas PZI gru pë je (simp to mi -
nës VMA pusëje) – 39,05 ± 12,59, kuris reikðmingai (p < 0,05) skyrësi nuo VMR kitose gru -
pë se (palyginimui VMR LIN grupëje – 52,78 ± 16,21; TEI grupëje – 47,84 ± 14,30). THS
ver tin tas tik simp to mi në je pu së je ir vi du ti nið kai tarp vi sø pa cien tø bu vo 1,20 ± 0,21, o at ski -
ro se gru pë se: LIN 1,25 ± 0,17, TEI 1,22 ± 0,31, PZI 1,11 ± 0,13 (sta tis tið kai pa ti ki mas skir tu -
mas, ly gi nant LIN ir PZI gru pes; p = 0,004). Di dë jant VMA ste no zës laips niui, ryð kë ja SKA
su tri ki mas: ir VMR, ir THS 90–99% VMA ste no zës gru pëje buvo reikðmingai maþesni nei
70–79% stenozës grupëje (atitinkamai p < 0,05 ir p < 0,001). Skirtingais funkciniais më gi -
niais gaunami VMR ir THS patikimai koreliavo tarpusavyje (Pe ar so no ko re lia ci jos ko e fi -
cien tas r = 0,340, p = 0,004). Dau gu mai pa cien tø (9 ið 11), ku riems, be sun kios VMA ste no -
zës, nu sta ty tos ir in trak ra ni ji nës ste no zës, ran da mi hi po per fu zi niai PZI.

Iðva dos. SKA yra su tri ku si dau gu mai li go niø, tu rin èiø VMA simp to mi næ sun kaus laips -
nio ste no zæ, ypaè simp to mi në je pu së je ir VMA ste no zei vir ði jus 90%. Tarp pa cien tø, ku -
riems ras ti pa ri bi niø zo nø in fark tai, daþ niau ran da mi sun kes nio laips nio VMR su tri ki mai.
Pa ri bi niø zonø hipoperfuziniø infarktø rizikà didina kombinuota ekstrakranijiniø ir in tra kra -
ni ji niø arterijø patologija.

Rak ta þo dþiai: sme ge nø krau jo ta kos au to re gu lia ci ja, vi di nës mie go ar te ri jos ste no zë, in sul -
tas, hi po per fu zi ja, pa ri bi niø zo nø in fark tas, transk ra ni ji në dop le rog ra fi ja, va zo mo to ri nis re -
ak ty vu mas, tran zi to ri nës hi pe re mi jos san ty kis.
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ÁVADAS

Sme ge nø krau jo ta kos au to re gu lia ci ja (SKA) – fi zio lo gi niø 
pro ce sø vi su ma, uþ tik ri nan ti vie no dà gal vos sme ge nø
krau jo ta kà skir tin go sme ge nø per fu zi nio spau di mo (SPS)
sà ly go mis. Kai SKA nor ma li, slë gis sme ge nø ka pi lia ruo se
bei ben dra sme ge nø krau jo ta ka ne kin ta ir ne pri klau so nuo
sis te mi nio ar te ri nio krau jo spau di mo (AKS) svy ra vi mø,
kol vi du ti nis AKS yra tarp 60 mmHg ir 160 mmHg. Nor -
ma lios SKA dë ka gal vos sme ge nys la bai grei tai pri si tai ko
prie nuo lat kin tan èiø he mo di na mi niø veiks niø, o jaut riau -
sios ið emi jai ir hi pok si jai þmo gaus or ga niz mo làs te lës –
neu ro nai – yra sau go mos nuo þa lo jan èio per ma þos ar ba
per di de lës krau jo ta kos po vei kio [1]. Ávai riø pa to lo gi niø
bûk liø at ve jais su tri kus SKA, gal vos sme ge nø ben dri në ir
re gio ni në krau jo ta ka tam pa tie sio giai pri klau so ma nuo sis -
te mi nio AKS, o neu ro nai – kur kas leng viau pa þei dþia mi,
to dël di dë ja in sul to ri zi ka. Pa grin di nis SKA me cha niz -
mas – SPS po ky èiams pro por cin gi gal vos sme ge nø smul -
kiø jø ar te rio liø spin dþio ki ti mai (va zo di la ta ci ja, ma þë jant
SPS, ir va zo konst rik ci ja, di dë jant SPS), dël ku riø pa si prie -
ði ni mas á gal vos sme ge nis te kan èiam krau jui tuo jau pat
pri si tai ko prie nau jø per fu zi jos sà ly gø. Re gu liuo jant ar te -
rio liø sie ne liø to nu sà ir dia met rà la bai svar bø vaid me ná at -
lie ka che mi niai fak to riai, ypaè pCO2 slë gis ar te ri nia me
krau jy je. Hi per kap ni ja su ke lia dis ta li niø ar te rio liø va zo di -
la ta ci jà, to dël krau jo ta kos grei tis pro ksi ma li në se Vi li zi -
jaus ra to ar te ri jo se pa di dë ja. Hi po kap ni jos at ve ju vys to si
va zo konst rik ci ja, o krau jo ta ka Vi li zi jaus ra te su lë të ja [2,
3]. CO2 re ak ty vu mas (dar va di na mas va zo mo to ri niu re ak -
ty vu mu – VMR) at spin di sme ge nø ar te rio liø ga li my bes ið -
si plës ti, re a guo jant á ma þë jan tá SPS ar ba krau ja gys les ple -
èian èius dir gik lius. To dël VMR áver ti ni mas daþ nai nau do -
ja mas kaip SKA re zer vo ro dik lis.

Transk ra ni ji në dop le rog ra fi ja (TKD) – sau gus ir kli ni -
ki në je prak ti ko je pla èiai nau do ja mas ul tra gar si nës diag -
nos ti kos me to das, ku riuo re gist ruo ja ma in trak ra ni ji në ar -
te ri në krau jo ta ka gal vos sme ge nø pa ma to ar te ri jo se. Ðio
ty ri mo me tu ma tuo ja mi krau jo tëk mës grei èiai, kryp tis,
pul sa ci jos in dek sas ir dël ávai riø veiks niø at si ran dan tys jø
po ky èiai. Reikð min gai su siau rë jus ar ba uþ si kim ðus eks -
trak ra ni ji nëms mie go ar te ri joms, TKD me to du ti ria ma tëk -
më in trak ra ni ji në se ða ko se dis ta liau obst ruk ci jos ir ko la te -
ra li në krau jo ta ka, kom pen suo jan ti su ma þë ju sá SPS pa to lo -
gi jos ba sei ne. Be ðiø ápras ti niø in di ka ci jø TKD taip pat tai -
ko mas VMR ma ta vi mams, pa gal ku riuos ver ti na mos SKA
ga li my bës [4].

Vi di nës mie go ar te ri jos (VMA) ste no zë yra lai ko ma
ne abe jo ti nu in sul to ri zi kos veiks niu [5–7]. VMA ate ro -
skleroziniai pa þei di mai ga li su kel ti gal vos sme ge nø hi po -
per fu zi jà dël su ma þë ju sio pra te kan èio krau jo tû rio (esant
he mo di na mið kai reikð min gai VMA ste no zei ar ba uþ si kim -
ði mui) ar ba em bo li jà á gal vos sme ge nø krau ja gys les ið ne -
sta bi liø ate ro skleroziniø VMA plokð te liø [8, 9, 10]. Dël
he mo di na mið kai reikð min gos VMA obst ruk ci jos su ma þë -
jæs SPS ka ro ti di nia me ba sei ne ga li bû ti kom pen suo ja mas:
1) ási jun giant ko la te ra li nei krau jo ta kai – per si tvar kant in -
trak ra ni ji nei krau jo ta kai ir kom pen suo jant ma þà krau jo ta -

kos tû rá ki tø ba sei nø dë ka per Vi li zi jaus ra tà ir / ar ba akies
ar te ri jà; 2) vei kiant SKA me cha niz mams – ið si ple èiant re -
ak ty vioms gal vos sme ge nø ar te rio lëms ir pre ka pi lia rams,
dël to ma þë jant re zis ten tið ku mui bei leng vë jant krau jo pa -
te ki mui á sme ge nø ka pi lia rus; 3) di dë jant de guo nies eks -
trak ci jos frak ci jai sme ge nø au di ny je – neu ro nams pa si sa -
vi nant di des ná nei nor ma lio mis sà ly go mis de guo nies kie ká
ið pra te kan èio ar te ri nio krau jo. Jei ðiø me cha niz mø ne pa -
kan ka, ne be uþ tik ri na mi sme ge nø krau jo ta kos po rei kiai ir
pra si de da ne gráþ ta mi sme ge nø au di nio ið emi niai po ky èiai
[11]. Yra nu sta ty ta, kad esant VMA sun kaus laips nio ste -
no zei ar ba ok liu zi jai, VMR (ir tuo pa èiu – SKA re zer vai)
ne re tai bû na su ma þë jæs ar ba vi sai ið ny kæs. To kiais at ve jais
VMR su tri ki mas at spin di di de læ VMA pa to lo gi jos áta kà
sme ge nø he mo di na mi kai ir ne pa kan ka mà ko la te ra li næ
krau jo ta kà. Nu ro do ma, kad dël VMA obst ruk ci jos su tri -
kus SKA, di dë ja in sul to ri zi ka [12–15].

VMR ga li bû ti ti ria mas, ma tuo jant vi du ri nës sme ge nø
ar te ri jos (VSA) grei tá ir jo ki ti mus TKD ty ri mo me tu [3],
nau do jant far ma ko lo gi nius (á ve nà lei dþiant ace ta zo la mi -
dà) ir fi zi nius (su lai kant kvë pa vi mà ar ba in ha liuo jant CO2,
hi per ven ti liuo jant, trum pam uþ spau dþiant ben drà jà mie go
ar te ri jà – BMA) funk ci nius më gi nius, ku rie trum pam lai -
kui ið ple èia ar ba su trau kia gal vos sme ge nø dis ta li nes krau -
ja gys les. Nu sta ty ta, kad Vi li zi jaus ra to pro ksi ma li niø ar te -
ri jø dia met ras, at lie kant TKD funk ci nius më gi nius, kei èia -
si ne þy miai, to dël ga li ma da ry ti prie lai dà, kad TKD re gist -
ruo ja mi krau jo ta kos po ky èiai Vi li zi jaus ra to ar te ri jo se yra
sà ly go ja mi ki ti mø, ku rie vyks ta smul kio sio se dis ta li në se
ar te rio lë se [2]. Su lei dus ace ta zo la mi do, da vus kvë puo ti
CO2 ar pa pra ðius su lai ky ti kvë pa vi mà, su ke lia ma hi per -
kap ni ja, dis ta li në va zo di la ta ci ja, to dël krau jo ta kos grei tis
pro ksi ma li në je VSA di dë ja. Jei ti ria ma sis gi liai ir daþ nai
kvë puo ja (hi per ven ti liuo ja), dël hi po kap ni jos at si ran da
va zo konst rik ci ja, o VSA krau jo ta ka lë të ja. Jei SPS yra þe -
mas (pvz., esant sun kaus laips nio ka ro ti di nei ste no zei), ar -
te rio lës ir ka pi lia rai, kom pen suo da mi ma þà krau jo ta kos
tû rá dis ta liau ste no zës, jau yra sa vai me mak si ma liai ið si -
plë tæ ir á mi në tus dir gik lius ne be re a guo ja, to dël VSA grei -
tis TKD funk ci niø më gi niø me tu dau giau ne be kin ta ar kei -
èia si mi ni ma liai. Tuo met ga li ma teig ti, kad VMR ir SKA
yra su tri kæ [2, 11]. Ta èiau SKA ne in va zi niø áver ti ni mo
me to dø pa ti ki mu mas ir re zul ta tø ko re lia ci ja, SKA su tri ki -
mø daþ nu mas esant VMA sun kaus laips nio ste no zei, jø ry -
ðys su kli ni ki niais simp to mais ir gal vos sme ge nø ið emi -
niais struk tû ri niais po ky èiais, kli ni ki në reikð më, ver ti nant
in sul to ri zi kà, kol kas ið tir ti ne pa kan ka mai.

TY RI MO TIKS LAI

Mû sø ty ri mo tiks lai: 1) nau do jant TKD me to dà su funk ci -
niais më gi niais áver tin ti SKA bûk læ pa cien tams, tu rin tiems 
sun kaus laips nio simp to mi næ VMA ste no zæ; 2) áver tin ti, ar
SKA pa ki ti mai tu ri ry ðá su skir tin gos pa to ge ne zës ið emi -
niais struk tû ri niais gal vos sme ge nø pa þei di mais; 3) áver -
tin ti ry ðá tarp SKA ir VMA ste no zës laips nio simp to mi në je
pu së je bei in trak ra ni ji niø ar te ri jø ste no ziø bu vi mo.
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PACIENTAI IR TYRIMØ METODAI

Pa cien tai tir ti Ðve di jos Ge te bor go uni ver si te to Sahl grens -
ka li go ni nës (GUSL) kli ni ki nës fi zio lo gi jos sky riu je
2004 me tø sau sio-gruo dþio më ne siais. Á ty ri mà átrauk ta
80 li go niø, ku riø am þius svy ra vo nuo 44 iki 82 me tø (vi dut. 
69,8 ± 8,8 m.). Pa cien tai at vy ko ið sa miam TKD ið ty ri mui
prieð ope ra ci jà (ka ro ti di næ en dar te rek to mi jà) dël nu sta ty -
tos sun kaus laips nio VMA ste no zës (70–99%). Vi sø li go -
niø VMA ste no zës laips nis bu vo áver tin tas dviem skir tin -
gais me to dais: eks trak ra ni ji niø krau ja gys liø ul tra gar si niu
ty ri mu ir an giog ra fi ja (mag ne ti nio re zo nan so an giog ra fi -
ja – MRA, ir / ar ba kom piu te ri ne to mog ra fi ne an giog ra fi -
ja – KTA). Ste no zës laips niai bu vo pa pil do mai su skirs ty ti á 
70–79%, 80–89%, 90–99% gru pes, re mian tis ul tra gar si -
nio ty ri mo me tu nu sta ty tais krau jo ta kos sis to li niais (Vsist)
ir dias to li niais (Vdiast) grei èiais, bei VMA ir BMA sis to li -
niø grei èiø san ty kiu (Vvma/Vbma): 1) VMA 70–79% ste -
no zë, kai Vsist 250–329 cm/s, Vdiast 50–69 cm/s,
Vvma/Vbma 3,0–3,4; 2) VMA 80–89% ste no zë, kai
Vsist  330–400 cm/s ,  Vdiast  70–100 cm/s ,
Vvma/Vbma 3,5–4,0; 3) VMA 90–99% ste no zë, kai
Vsist > 400 cm/s, Vdiast > 100 cm/s, Vvma/Vbma > 4,0.
Be to, re mian tis MRA ir KTA in trak ra ni ji niø ar te ri jø bûk -
lës áver ti ni mu, pa cien tai bu vo su skirs ty ti á 2 gru pes: 1) ras -
tos in trak ra ni ji nës ste no zës (³50%); 2) he mo di na mið kai
reikð min gø in trak ra ni ji niø ar te ri jø pa þei di mø ne ras ta.

VMA ste no zë lai ky ta simp to mi ne, ka dan gi vi si pa cien -
tai per pas ku ti nius 6 mën. bu vo per sir gæ ûmi niu gal vos
sme ge nø krau jo ta kos su tri ki mu (pra ei nan èiu gal vos sme -
ge nø ið emi jos prie puo liu ir / ar gal vos sme ge nø in fark tu)
pa to lo gi nës VMA pu sei ati tin kan èia me ka ro ti di nia me ba -
sei ne.

Sie kiant ve ri fi kuo ti ið emi nius þi di nius gal vos sme ge -
ny se, vi si pa cien tai bu vo ið tir ti neu ro ra dio lo gi niais me to -
dais – gal vos mag ne ti nio re zo nan so to mog ra fi ja (MRT)
ir / ar ba kom piu te ri ne to mog ra fi ja (KT). MRT ty ri mams
nau do ti T1, T2, T2-FLAIR ir pro to nø tan kio (pro ton den -
sity) re þi mai. MRT ir KT vaiz dus ne pri klau so mai vie nas
nuo ki to ver ti no du neu ro ra dio lo gai, ku rie ne bu vo in for -
muo ti apie TKD ty ri mo re zul ta tus. MRT/KT vaiz duo se
ma to mi ið emi niai þi di niai bu vo su skirs ty ti á: 1) la kû ni nius,
2) te ri to ri nius-em bo li nius, 3) pa ri bi niø zo nø (low flow,
s. bor der zo ne, s. wa ter s hed in farct) sme ge nø in fark tus,
ka dan gi ðie gal vos sme ge nø pa þei di mai tu ri skir tin gus pa -
to ge ne zi nius me cha niz mus. Ið emi niai pa ki ti mai taip su -
skirs ty ti, re mian tis A. Ro vi ra ir kt. (2005) bei E. B. Rin -
gels tein ir kt. (2001) me to di ka ir re ko men da ci jo mis [16,
17]. Sta tis ti në je ana li zë je nau do ti tik simp to mi nës VMA
pu sës ra dio lo gi niø pa ki ti mø duo me nys.

Pa cien tai ne bu vo átrauk ti á ty ri mà, jei tu rë jo ryð kiø pa -
þin ti niø funk ci jø su tri ki mø (dël to ne ga lë jo at lik ti kvë pa vi -
mo më gi niø), sun kø in va li di zuo jan tá in sul tà (>2 ba lai pa -
gal mo di fi kuo tà Ran ki no ska læ), in trak ra ni ji næ krau jos ru -
và ar gal vos sme ge nø na vi kà, nu sta ty tà MRT ar KT, prie -
ðir dþiø vir pë ji mà ar plaz dë ji mà, me cha ni nius ar bio lo gi -
nius ðir dies voþ tu vø pro te zus ar ba áta riant ki to kios kil mës
kar dio ge ni næ ar pa ra dok si næ em bo li za ci jà.

In trak ra ni ji niø ar te ri jø krau jo ta ka bu vo sëk min gai ið tir ta
ir SKA áver tin ta 73 li go niams (61 vy rui ir 12 mo te rø).
7 (8,7%) pa cien tams in trak ra ni ji nës krau jo ta kos ko ky bið kai
ið tir ti ne pa vy ko dël blo go kau ko lës kau lø lai du mo ul tra gar so 
spin du liams, to dël sta tis ti nei ana li zei jø duo me nø ne nau do -
jo me. In trak ra ni ji në krau jo ta ka bu vo ti ria ma PMD 100
(Spencer Tech nol o gies, JAV) TKD apa ra tu. Ty ri mo pra -
dþio je gu lin tiems pa cien tams at lik ta diag nos ti në TKD –
nau do jant 2 MHz ran ki ná da vik lá ir re mian tis pri pa þin ta stan -
dar ti ne TKD me to di ka [18, 19] re gist ruo ta krau jo ta ka vi du -
ri në se, prie ki në se, uþ pa ka li në se sme ge nø ar te ri jo se, akiø ar -
te ri jo se, VMA si fo nuo se, slanks te li niø ar te ri jø in trak ra ni ji -
në se da ly se ir pa ma ti në je ar te ri jo je (ma tuo ja mi ar te ri nio
krau jo tëk mës grei èiai, kryp tis, pul sa ci jos in dek sas ir ver ti -
na mi ko la te ra li nës krau jo ta kos ypa tu mai). Po to 2 da vik liai
bu vo pri tvir tin ti abi pus smil kin kau liø sri ty se, nau do jant spe -
cia lø MARC-600 ðal mà. 50–56 mm gy ly je su ras ti op ti ma lûs
abie jø pu siø VSA krau jo ta kos dop le ri niai sig na lai, ku rie, uþ -
fik sa vus da vik liø pa dë tá, bu vo ste bi mi at lie kant TKD më gi -
nius. SKA at spin din tis VMR ir dël jo at si ran dan tys VSA
krau jo ta kos ki ti mai bu vo ver ti na mi 2 skir tin gais funk ci niais
më gi niais: nau do jant kvë pa vi mo më gi nius (hi per ven ti lia ci jà 
ir kvë pa vi mo su lai ky mà) ir BMA kom pre si nius tes tus.

Kvë pa vi mo su lai ky mo-hi per ven ti lia ci jos tes tas
(va zo mo to ri nis re ak ty vu mas)

Më gi nio pra dþio je, pa cien tui ra miai gu lint ir nor ma liai
kvë puo jant, nor mo kap ni jos sà ly go mis uþ re gist ruo tas
VSA vi du ti nis grei tis (Vvid-nor mok). Po to li go nis bu vo
pra ðo mas 30 se kun dþiø ne kvë puo ti (po nor ma laus ið kvë pi -
mo su lai ky ti kvë pa vi mà). Ðios më gi nio da lies pa bai go je
uþ re gist ruo tas di dþiau sias VSA vi du ti nis grei tis hi per kap -
ni jos sà ly go mis (Vvid-hi perk). Pas kui ti ria ma sis 5 min. il -
së jo si, vë liau 30 se kun dþiø gi liai ir rit mið kai (pa gal ty rë jo
nu ro dy mus – ákvë pi mo ir ið kvë pi mo truk më po 4 sek.)
kvë pa vo. Uþ re gist ruo tas ma þiau sias VSA vi du ti nis grei tis
hi po kap ni jos me tu (Vvid-hi pok). Dël VSA ab so liu èiø li ni -
ji niø grei èiø va ria bi lu mo tarp pa cien tø sta tis ti në je ana li zë -
je nau do ta VSA krau jo ta kos grei èio po ky èiø pro cen ti në ið -
raið ka, Vvid-nor mok pri ly gi nant 100%. Vvid-hi perk ir
Vvid-hi pok skait me ni nës reikð mës ap skai èiuo tos, ly gi -
nant pro cen ti ná po ky tá nuo Vvid-nor mok (1 pav.).

VMR re ak ty vu mas bu vo ap skai èiuo ja mas pa gal
E. B. Rin gels tein (1988) pa siû ly tà for mu læ [3]:

VMR
V(vid-hiperk)– V(vid-hipok)

V(vid-normok)
= ×100%

VMR – va zo mo to ri nis re ak ty vu mas;
Vvid-hi perk – vi du ti nis krau jo te kë ji mo grei tis VSA kvë pa vi mo
su lai ky mo me tu;
Vvid-hi pok – vi du ti nis krau jo te kë ji mo gei tis VSA hi per ven ti lia -
ci jos me tu;
Vvid-nor mok – vi du ti nis krau jo te kë ji mo grei tis VSA nor ma laus
kvë pa vi mo me tu.

Ver tin da mi VMR re zul ta tus, rë më mës E. B. Rin gels -
tein ir kt. (1988) me to di ka ir re ko men da ci jo mis, ku ris sa vo 
dar be ið sky rë to kius VMR su tri ki mo laips nius: leng vas
³66%, vi du ti nis 39–65% ir sun kus £38%. Nor ma liu VMR
bu vo lai ko mas 85,63 ± 15,96 re zul ta tas [3].
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Ben dro sios mie go ar te ri jos kom pre si nis tes tas
(BMA-komp)

Më gi nys bu vo at lie ka mas at sar giai, prieð tai ul tra gar su
ið ty rus eks trak ra ni ji nes ar te ri jas ir ási ti ki nus, kad BMA
kom pre si jos vie to je në ra ate ro skleroziniø plokð te liø
[20]. Va zo re ak ty vu mo áver ti ni mas BMA-komp tes tu bu -
vo at lie ka mas pa gal stan dar ti zuo tà me to di kà [18, 21].
Pra dþio je dviem pirð tais virð rak ti kau lio bu vo ran da ma
BMA pro ksi ma li në da lis. Po 5 min. po il sio, se kant VSA
krau jo ta kos sig na là, gu lin èiam pa cien tui sa gi ta li ne kryp -
ti mi 10 se kun dþiø (7–10 ðir dies su si trau ki mams) pro ksi -
ma li në je da ly je uþ spau dþia ma BMA, po to at lei dþia ma
[22]. Sme ge nø krau ja gys liø re ak ty vu mas bu vo ver ti na -
mas pa gal VSA krau jo ta kos vi du ti nio grei èio po ky èius,
ly gi nant já prieð BMA uþ spau di mà ir tuoj po jo. Esant
nor ma liam va zo re ak ty vu mui, pa ste bë tas ir re gist ruo tas
lai ki nas VSA krau jo ta kos pa grei të ji mas po BMA at lei di -
mo (ver tin ta pir mo ji dop le ri nio sig na lo ban ga po BMA
at lei di mo) – po iðe mi në trum pa lai kë VSA ba sei no hi pe re -
mi ja dël uþ spau di mo me tu pra si plë tu siø (re ak ty viø)
smul kiø jø krau ja gys liø ti ria mo sios VSA ba sei ne
(2 pav.).

Kie ky bið kai va zo re ak ty vu mas bu vo ver ti na mas ap -
skai èiuo jant tran zi to ri nës hi pe re mi jos san ty ká (THS):

THS
Vvid-hiperem

Vvid-baz
=

Vvid-hi pe rem – VSA hi pe re mi nës krau jo ta kos vi du ti nis grei tis
(po BMA kom pre si jos);
Vvid-baz – VSA ba zi nës krau jo ta kos vi du ti nis grei tis (iki BMA
kom pre si jos).

Au to re gu lia ci jos re zer vai bu vo lai ko mi pa kan ka mais,
jei THS bu vo > 1,10 – VSA krau jo ta ka po BMA at lei di mo
lai ki nai pa grei të jo > 10%. BMA uþ spau di mai bu vo at lie -
ka mi abi pus, jei asimp to mi në je pu së je ne bu vo VMA ar
BMA ok liu zi jos. Asimp to mi nës pu sës BMA bu vo uþ spau -
dþia ma trum piau (tik tiek, kiek rei ka lin ga ko la te ra li nei
krau jo ta kai Vi li zi jaus ra te áver tin ti), ne ið lai kant 10 sek. ir
ne skai èiuo jant THS. To dël á sta tis ti næ ana li zæ bu vo átrauk ti 
tik simp to mi nës pu sës re zul ta tai.

STA TIS TI NË ANA LI ZË

Sta tis ti në ana li zë at lik ta SPSS v.11 duo me nø ana li zës pa -
ke tu. Kin ta mie ji ið reikð ti ab so liu èiais skai èiais ir pro cen -
tais, ar ba arit me ti niais vi dur kiais su im ties stan dar ti niais
nuo kry piais. In trak ra ni ji nës krau jo ta kos pa ra met ri niø ro -
dik liø (THS, VMR) vi dur kiams ly gin ti tarp gru piø nau do -
tas ne pri klau so mø im èiø t-tes tas, VMR ro dik liams tarp
skir tin gø pu siø tiems pa tiems pa cien tams – po ri niø im èiø
t-tes tas. Ko ky bi niø (ne pa ra met ri niø) kin ta mø jø skir tu -
mams tarp gru piø ver tin ti nau do tas chi-kvad ra to tes tas.
Ry ðiui tarp VMR ir THS ro dik liø nu sta ty ti nau do tas Pe ar -
so no ko re lia ci jos ko e fi cien tas r. Sta tis tið kai pa ti ki mu skir -
tu mu lai ky tas p < 0,05.

REZULTATAI

Abu neu ro vi zu a li niai ty ri mai (KT ir MRT) at lik ti 56 (77%) 
pa cien tams, vien tik KT – 17 (23%). Ið emi niai gal vos sme -
ge nø þi di niai kon sta tuo ti 52 li go niams (71%), pa ki ti mø KT 
ir MRT ty ri muo se ne ras ta 21 (29%) pa cien tui, ið jø 12 bu vo 
at lik ta tik KT. Pa gal ra di nius pa cien tai bu vo su skirs ty ti á
3 gru pes: 1) la kû ni niai in fark tai ar ba nor ma (LIN; N = 32),
2) te ri to ri niai-em bo li niai in fark tai (TEI; N = 19), 3) pa ri bi -
niø zo nø in fark tai (PZI; N = 22). Ka dan gi la kû ni niai in -
fark tai daþ niau siai vys to si dël smul kiø jø krau ja gys liø pa -
þei di mo, o ne dël VMA ste no zës sà ly go tos em bo li za ci jos
ar ba hi po per fu zi jos, li go niai su ðia pa to lo gi ja bu vo ið skir ti á 
at ski rà gru pæ (LIN), juos ap jun giant kar tu su tais, ku riems
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2 pav. Bendrosios miego arterijos kompresinis testas

A. Pradinis VSA kraujotakos greitis normaliai kvëpuojant
(normokapnija)

Vvid-normok = 49 cm/s (100%).

B. To paties paciento VSA kraujotakos greitis kvëpavimo
sulaikymo metu (hiperkapnija)

Vvid-hiperk = 60 cm/s. Dël arterioliø vazodilatacijos krau jo -
ta kos greitis padidëjo ir sudaro 122% pradinio greièio nor -
mo kap ni jos sàlygomis.

C. VSA kraujotakos greitis hiperventiliacijos metu
(hipokapnija)

Vvid-hipok = 36 cm/s. Dël arterioliø vazokonstrikcijos krau -
jo ta kos greitis sumaþëjo ir sudaro 73% pradinio greièio nor -
mo kap ni jos sàlygomis.

1 pav. Kvëpavimo sulaikymo-hiperventiliacijos testas (va zo -
mo to ri nis reaktyvumas)

Smegenø kraujotakos autoreguliacijos sutrikimai ir radiologiniai galvos smegenø pakitimai,
esant sunkaus laipsnio simptominei miego arterijos stenozei
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1 lentelë. Vazomotorinis reaktyvumas pacientø grupëse pagal galvos smegenø iðeminius paþeidimus.

VMR
Poriniø imèiø t-testas

Simptominë pusë Asimptominë pusë

LIN (N = 32) 52,78 ± 16,21 59,97 ± 13,64 p = 0,010

TEI (N = 19) 47,84 ± 14,30 50,56 ± 15,90 p = 0,751

PZI (N = 22) 39,05 ± 12,59 46,78 ± 18,51 p = 0,030

Pateiktos vidutinës reikðmës ir (±) standartiniai nuokrypiai.
VMR – vazomotorinis reaktyvumas, LIN – lakûniniø infarktø / be pakitimø grupë, TEI – teritoriniø-emboliniø infarktø grupë, PZI –
pa ri bi niø zonø infarktø grupë.

2 lentelë. Vazomotorinio reaktyvumo sutrikimo laipsniai simptominëje pusëje pacientø grupëse pagal galvos smegenø iðe mi -
nius paþeidimus.

VMR LIN (N = 32) TEI (N = 19) PZI (N = 22)

³66% (norma arba lengvas sutrikimas) 8 (25%) 3 (16%) 0 (0%)

39–66% (vidutinis sutrikimas) 19 (59%) 11 (58%) 13 (59%)

£38% (sunkus sutrikimas) 5 (16%)* 5 (26%) 9 (41%)*

* – p < 0,05. Pateikti absoliutûs skaièiai ir procentai.
VMR – vazomotorinis reaktyvumas, LIN – lakûniniø infarktø / be pakitimø grupë, TEI – teritoriniø-emboliniø infarktø grupë, PZI –
pa ri bi niø zonø infarktø grupë.

3 lentelë. Tranzitorinës hiperemijos santykis pacientø grupëse pagal galvos smegenø iðeminius paþeidimus.

Pakitimai galvos smegenyse (N = 61)

LIN (N = 27) TEI (N = 15) PZI (N = 19)

THS 1,25 ± 0,17* 1,22 ± 0,31 1,11 ± 0,13*

* – p < 0,005. Pateiktos vidutinës reikðmës ir (±) standartiniai nuokrypiai.
THS – tranzitorinës hiperemijos san ty kis, LIN – lakûniniø infarktø / be pakitimø grupë, TEI – teritoriniø-emboliniø infarktø grupë,
PZI – pa ri bi niø zonø infarktø grupë.

4 lentelë. Vazomotorinis reaktyvumas ir tranzitorinës hiperemijos santykis pacientø grupëse pagal VMA stenozës laipsná simp -
to mi në je pusëje.

70–79% (N = 13) 80–89% (N = 10) 90–99% (N = 50)

VMR 55,46 ± 15,44 53,10 ± 11,00 44,10 ± 15,23

THS 1,41 ± 0,24 1,30 ± 0,17 1,12 ± 0,14

Pateiktos vidutinës reikðmës ir (±) standartiniai nuokrypiai.
VMR – vazomotorinis reaktyvumas, THS – tranzitorinës hiperemijos san ty kis.

5 lentelë. Neuroradiologiniø pakitimø galvos smegenyse pasiskirstymas, atsiþvelgiant á prieðingos pusës VMA paþeidimo laips -
ná ir intrakranijiniø stenoziø buvimà.

LIN (N = 32) TEI (N = 19) PZI (N = 22)

Kontralateralinë
0–69% stenozë (N = 51)

24 (75,0%) 13 (68,4%) 14 (63,6%)

Kontralateralinë
70–99% stenozë (N = 16)

7 (21,9%) 5 (26,3%) 4 (18,2%)

Kontralateralinë okliuzija (N = 6) 1 (3,1%) 1 (5,3%) 4 (18,2%)

Intrakranijinës stenozës ³50% (N = 11) 1 (4,8%) 1 (5,3%) 9 (40,9%)

Pateikti absoliutûs skaièiai ir procentai.
LIN – lakûniniø infarktø / be pakitimø grupë, TEI – teritoriniø-emboliniø infarktø grupë, PZI – paribiniø zonø infarktø grupë.

6 lentelë. Vazomotorinis reaktyvumas ir tranzitorinës hiperemijos santykis pacientø grupëse pagal intrakranijiniø stenoziø bu vi mà.

Intrakranijinës stenozës [–] Intrakranijinës stenozës [+] Poriniø imèiø t-testas

VMR 49,15 ± 13,85 (N = 48) 39,67 ± 15,70 (N = 11) p = 0,085

THS 1,20 ± 0,21 (N = 41) 1,15 ± 0,20 (N = 10) p = 0,487

Pateiktos vidutinës reikðmës ir (±) standartiniai nuokrypiai.
VMR – vazomotorinis reaktyvumas, THS – tranzitorinës hiperemijos san ty kis.



þi di ni niø pa þei di mø ne nu sta ty ta. Jei KT/MRT nu sta ty tas
em bo li nis in fark tas (-ai), bet ne bu vo „pa ri bi niø zo nø“ pa -
ki ti mø, pa cien tas bu vo pri ski ria mas TEI gru pei, nepaisant
la kû ni niø þi di niø bu vi mo. Ana lo gið kai, jei KT/MRT ras tas
pa ri bi niø zo nø in fark tas (-ai), pa cien tas pri skir tas PZI gru -
pei, ne pai sant la kû ni niø þi di niø ir / ar te ri to ri niø-em bo li niø
in fark tø ra di mo. In trak ra ni ji nës ste no zës ras tos 11 pa cien -
tø. In trak ra ni ji nëms ste no zëms pri skir tos slanks te li niø ar -
te ri jø in trak ra ni ji niø seg men tø, pa ma ti nës ar te ri jos, VSA,
VMA si fo no ste no zës. Ste no zi niø pa ki ti mø uþ pa ka li në je ir
prie ki në je sme ge nø ar te ri jo je ne ras ta.

Ti riant li go niø in trak ra ni ji næ krau jo ta kà TKD me to du
su kvë pa vi mo më gi niais, nu sta ty tas VMR kie ky bið kai
sky rë si tarp vie nos ir ki tos pu sës: simp to mi në je pu së je
VMR su da rë 47,36 ± 15,64 (N = 73), asimp to mi në je –
54,00 ± 16,50 (N = 65). Ly gi nant pu ses, gau tas sta tis tið kai
reikð min gas skir tu mas (po ri niø im èiø t-tes tas; p = 0,001).
Ta èiau VMR re zul ta tai ro do, kad esant sun kaus laips nio
VMA ste no zei VMR su tri ki mas daþ nai yra abi pus (ir vie -
nos, ir ki tos pu sës VMR vi dur kiai ati tin ka vi du ti niam
VMR su tri ki mo laips niui). Ver ti nant re zul ta tus at ski ro se
gru pë se, ryð kiau sias VMR su tri ki mas ras tas PZI gru pë je,
pa to lo gi nës VMA pu së je (1 len te lë).

Ly gi nant VMR re zul ta tus at ski rø gru piø simp to mi në se 
pu së se, PZI gru pës VMR sta tis tið kai pa ti ki mai sky rë si nuo
ki tø gru piø: p = 0,002, ly gi nant LIN su PZI, ir p = 0,043, ly -
gi nant TEI su PZI (ne pri klau so mø im èiø t-tes tas). Ta èiau
tarp LIN ir TEI simp to mi niø pu siø VMR pa ti ki mai ne si -
sky rë (p = 0,278). Tai ro do, kad esant VMA sun kaus laips -
nio ste no zei sme ge nø krau ja gys liø re ak ty vu mo su tri ki mas
pa to lo gi jos pu së je ga li bû ti svar bus veiks nys vys ty tis hi po -
per fu zi niams pa ri bi niø zo nø sme ge nø in fark tams.

Siek da mi áver tin ti, ko kio laips nio VMR su tri ki mai vy -
ra vo esant skir tin giems gal vos sme ge nø ið emi niams pa þei -
di mams, at li ko me VMR re zul ta tø ana li zæ pa cien tø gru pë se 
pa gal gal vos sme ge nø struk tû ri nius pa þei di mus, nu sta ty -
tus neu ro vi zu a li niais ty ri mais (2 len te lë).

Ið 2 len te lës duo me nø ma ty ti, kad kur kas di des në pro -
cen ti në da lis li go niø su PZI, ly gi nant su LIN gru pe, tu rë jo
sun kaus laips nio VMR su tri ki mà (chi-kvad ra to tes tas;
p < 0,05). VMR sun kaus su tri ki mo daþ nis PZI ir TEI gru pë -
se (ati tin ka mai 41% ir 26%) taip pat sky rë si, bet ne ágijo sta -
tis ti nio pa ti ki mu mo dël ne di de lio ti ria mø jø skai èiaus. Be
to, li kæ PZI gru pës pa cien tai tu rë jo vi du ti nio laips nio VMR
su tri ki mà, ir tarp jø ne pa si tai kë në vie no, ku riam bû tø ras -
tas nor ma lus VMR ar tik leng vo laips nio VMR su tri ki mas.

12 ið 73 pa cien tø BMA-komp tes tas bu vo ne in for ma ty -
vus. 5 pa cien tams BMA ne pa vy ko uþ spaus ti dël ana to mi -
niø kak lo ypa tu mø. 7 li go niams, nors BMA bu vo uþ spaus -
ta sëk min gai, VSA krau jo ta kos grei tis ne si kei të, ka dan gi
VSA bu vo pil nai mai ti na ma ið ki tø ba sei nø – prie ðin gos
VMA ar ba ver teb ro ba zi li nio, o pa to lo gi nës VMA tëk më
ne be tu rë jo ap èiuo pia mos reikð mës VSA krau jo ta kai. Sta -
tis ti në je ana li zë je nau do ti 61 pa cien to simp to mi nës pu sës
BMA-komp tes tø re zul ta tai. Ver ti nant vi sø pa cien tø
BMA-komp re zul ta tus, ap skai èiuo tas vi du ti nis THS su da -
rë 1,2 ± 0,21. Simp to mi nës pu sës THS vi du ti nës reikð mës
(±SD) at ski ro se pa cien tø gru pë se pa tei kia mos 3 len te lë je.

Ly gi nant THS tarp at ski rø gru piø, sta tis tið kai pa ti ki -
mas skir tu mas gau tas tik tarp LIN ir PZI (p < 0,005). Skir -
tu mas tarp PZI ir TEI THS ro dik liø ir gi yra aki vaiz dus ir
ne ágy ja sta tis ti nio reikð min gu mo grei èiau siai tik dël ne di -
de lio skai èiaus ti ria mø jø abie jo se gru pë se (p = 0,170). Ly -
gi nant LIN ir TEI, sta tis tið kai reikð min go skir tu mo tarp
THS ver èiø taip pat ne gau ta (p = 0,686).

Pa gal THS re zul ta tus dau ge lio pa cien tø SKA re zer vai
for ma liai lai ky ti ni pa kan ka mais, ka dan gi THS > 1,10. Su -
ma þë ju sio THS reikð mës (< 1,10) gau tos: PZI gru pë je –
9 pa cien tams ið 19 (47,4%), TEI – 5 ið 15 (33,4%), o LIN –
tik 3 ið 27 (11%) (sta tis tið kai pa ti ki mas skir tu mas tarp PZI
ir LIN gru piø: chi-kvad ra to tes tas, p < 0,01). Tai ro do, kad
at lie kant BMA-komp më gi ná SKA su tri ki mas daþ niau nu -
sta to mas pa cien tams, tu rin tiems pa ri bi niø zo nø ið emi nius
pa þei di mus.

Ry ðiui tarp SKA ro dik liø, gau na mø skir tin gais TKD
me to dais (nau do jant kvë pa vi mo më gi nius ir BMA kom -
pre si jos tes tà), áver tin ti ap skai èiuo tas Pe ar so no ko re lia ci -
jos ko e fi cien tas r tarp simp to mi nës pu sës VMR ir THS.
Gau ta ne stip ri, ta èiau sta tis tið kai pa ti ki ma ko re lia ci ja:
r = 0,340 (p = 0,004).

4 len te lë je pa tei kia mos VMR ir THS vi du ti nës reikð -
mës (±SD) pa cien tø gru pë se pa gal VMA ste no zës laips ná.
Re zul ta tai ro do, kad 90–99% gru pës VMR sta tis tið kai pa -
ti ki mai ma þes nis uþ 70–79% gru pës VMR ro dik lá
(p < 0,05). Tarp 70–79% ir 80–89% gru piø reikð min go
VMR skir tu mo ne gau ta. THS skir tu mas tarp 90–99% gru -
pës ir abie jø ki tø yra dar ryð kes nis ir sta tis tið kai reikð min -
gas (p < 0,001, ly gi nant 90–99% su 70–79% ir 90–99% su
80–89% gru pë mis). Ðios len te lës re zul ta tai áti ki na mai ro -
do, kad SKA su tri ki mas ryð kë ja, di dë jant VMA ste no zës
laips niui. Tai nu sta to ma abiem TKD funk ci niais te stais.

5 len te lë je pa tei kia mas gal vos sme ge nø struk tû ri niø ið -
emi niø pa þei di mø pa si skirs ty mas tarp li go niø, pri klau so -
mai nuo ki tø gal vos sme ge nø ar te ri jø bûk lës. Ið skir tos pa -
cien tø gru pës pa gal prie ðin gos pu sës (asimp to mi nës)
VMA bûk læ (0–69% ste no zë; 70–99% ste no zë; ok liu zi ja).
Èia taip pat ma to me, ko kie struk tû ri niai pa þei di mai gal vos
sme ge ny se pa si tai kë, esant MRA/KTA pa tvir tin toms he -
mo di na mið kai reikð min goms (³50%) in trak ra ni ji niø ar te -
ri jø ste no zëms. Aki vaiz dþiai vy rau jan tis in sul tø ti pas, kai
yra in trak ra ni ji në ste no zë – ne trom bo zi nis ar em bo li nis
(LIN ar ba TEI – po 1 at ve já), kaip bû tø ga li ma ti kë tis, bet
hi po per fu zi nis pa ri bi niø zo nø in fark tas (PZI bu vo pa tvir -
tin ti 9 ið 11 pa cien tø, ku riems ras tos in trak ra ni ji nës ste no -
zës).

No rë da mi áver tin ti, ar daþ ni PZI, esant sun kios VMA
ste no zës ir in trak ra ni ji nës ste no zës kom bi na ci jai, në ra su -
si jæ su SKA su tri ki mu ir ri bo tais sme ge nø per fu zi jos re zer -
vais, pa ly gi no me VMR ir THS ro dik lius tarp pa cien tø, ku -
riems yra ar ba në ra in trak rani ji niø ste no ziø (6 len te lë).

Pa cien tø gru pë se, su skirs ty to se pa gal in trak ra ni ji niø
ste no ziø bu vi mà, THS ski ria si ne reikð min gai, ta èiau
VMR – pa kan ka mai ryð kiai (p < 0,1): pa cien tø, ku riems
nu sta ty tos in trak ra ni ji nës ste no zës, VMR ma þes nis, va di -
na si, ir SKA ga li my bës sil pnes nës. Sta tis ti niam reikð min -
gu mui pa siek ti rei kë tø di des nio pa cien tø skai èiaus. 
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REZULTATØ APTARIMAS

Li go niams, tu rin tiems sun kaus laips nio VMA ste no zæ,
KT ir / ar ba MRT ty ri mais daþ niau siai nu sta to mi te ri to ri -
niai- em bo li niai ir pa ri bi niø zo nø in fark tai. Te ri to ri niai-
 em bo li niai ið emi niai gal vos sme ge nø pa þei di mai su si jæ
su em bo li za ci ja ið ðir dies, VMA ok liu zi ja, VMA di se ka -
ci ja ar ba em bo li za ci ja ið ate ro sklerozinës plokð te lës mie -
go ar te ri jo se. Pa ri bi niø zo nø in fark tai at si ran da blo giau -
siai krau ju ap rû pi na mo se gal vos sme ge nø vie to se – san -
dû ro je tarp dvie jø skir tin gø ar te ri jø krau jo ta kos ba sei nø,
pvz., tarp vi du ri nës ir prie ki nës sme ge nø ar te ri jø, ar ba
tarp vi du ri nës ir uþ pa ka li nës sme ge nø ar te ri jø ba sei nø.
Pa ri bi niø zo nø in fark to daþ na prie þas ti s yra pa þeis to sios
gal vos sme ge nø vie tos uþ si tæ su si ar pa gi lë ju si hi po per -
fu zi ja, pvz., kai yra ba sei nà mai ti nan èios ar te ri jos ste no -
zë ar ba ok liu zi ja ir pri si de da AKS (kartu ir SPS) kri ti mas
[16]. La kû ni niams in fark tams at si ras ti svar bes ni ki ti me -
cha niz mai – ar te ri në hi per ten zi ja, cuk ri nis dia be tas, ið -
pli tu si ate ro sklerozë. Ðie pa to lo gi niai pro ce sai pa þei dþia
smul ki à sias ar te ri jas, ku riø spin dis < 200 mm. Jo se vys -
to si li po hia li no zë ir ok liu zi ja dël vie tið kai pa di dë ju sio
krau jo kre ðë ji mo [23]. Pa ti VMA pa to lo gi ja per se tie sio -
gi nio pa to ge ne zi nio ry ðio su la kû ni niais in fark tais
neturi.

Tai gi VMA pa to lo gi jos nu lem tø gal vos sme ge nø ið -
emi niø pa þei di mø pa to ge ne zë yra ne vie na ly të. Pas ta ruo -
ju me tu ma no ma, kad ir VMA sà ly go ti neu ro lo gi niai kli -
ni ki niai simp to mai, ir KT/MRT ty ri mais nu sta to mi ið emi -
niai þi di niai gal vos sme ge ny se at si ran da dël abie jø pa to -
ge ne zi niø me cha niz mø (sme ge nø hi po per fu zi jos ir em -
bo li za ci jos). Ta èiau, ko ge ro, svar bes nis vaid muo ten ka
he mo di na mi kos pa ki ti mams ir ce reb ri nës au to re gu lia ci -
jos su tri ki mams [16, 24]. Gal vos sme ge nø krau jo ta kos
pa to fi zio lo gi niai po ky èiai, ku riuos nu le mia he mo di na -
mið kai reikð min ga ka ro ti di në ste no zë, ty ri në ja mi pa ly -
gin ti ne se niai ir në ra pa kan ka mai ið aið kin ti, to dël iki ðiol
lie ka daug ne at sa ky tø svar biø klau si mø, pvz., ar ga li ma,
esant VMA ste no zei, in sul to ri zi kos veiks niu lai ky ti ul tra -
gar si niais me to dais nu sta ty tà SKA su tri ki mà (t.y., ar SKA 
su tri ki mas yra reikð min gas kli nið kai); ar SKA su tri ki mas
la biau sie ja si su ku ria nors ið emi nio in sul to rû ði mi; ar ski -
ria si SKA bûk lë esant simp to mi nei ar ba asimp to mi nei
VMA ste no zei; ko kie veiks niai la biau siai su trik do SKA ir 
pan.

Mû sø at lik tas ty ri mas pa tvir ti no, kad pa cien tø, ku rie
yra ne se niai per sir gæ ið emi niais gal vos sme ge nø krau jo ta -
kos su tri ki mais ir tu ri VMA sun kaus laips nio ste no zæ,
VMR daþ nai bû na su tri kæs, ypaè VMA pa to lo gi jai ati tin -
kan èia me ka ro ti di nia me ba sei ne. Gau ti re zul ta tai ro do,
kad SKA daþ niau bû na su tri ku si li go niams, ku riems neu -
ro ra dio lo gi niais ty ri mais ran da mi PZI. Pas ta rø jø at si ra di -
mà ga li sà ly go ti sun kaus laips nio mie go ar te ri jø pa þei di -
mas ir ap sau gi niø sme ge nø krau jo ta kos re zer vø ne pa kan -
ka mu mas. Ðiai nuo mo nei ne pri eð ta rau ja ir mû sø dar bo re -
zul ta tai. Ið pa tvir tin to ry ðio tarp su tri ku sios SKA (mû sø
dar be nu sta ty tos TKD metodu), in trak ra ni ji niø ste no ziø ir

daþ nes niø PZI (pa tvir tin tø KT/MRT ty ri mais) ga li ma teig -
ti, kad ne vi sa ver të SKA yra su si ju si su ap sun kin ta, ne sta bi -
lia sme ge nø per fu zi ja ir sil pnes ne sme ge nø ap sau ga, ypaè
su siau rë ju sios VMA ba sei ne ir ties juo esan èio se pa ri bi në -
se zo no se. Pa cien tø, ku riems nu sta to mas SKA su tri ki mas,
gal vos sme ge nys yra la biau pa þei dþia mos, ma þë jant SPS,
svy ruo jant AKS, ma þë jant ðir dies ið me ta ma jam tû riui ir
cir ku liuo jan èiam krau jo kie kiui, pro gre suo jant ki tø eks -
trak ra ni ji niø ar in trak ra ni ji niø ar te ri jø pa to lo gi jai – ga li me
teig ti, kad SKA su tri ki mas yra kli nið kai reikð min gas, nes
di di na in sul to ri zi kà. Ðie mû sø ty ri mo re zul ta tai ati tin ka
anks èiau at lik tø ty ri mø duo me nis [3, 16, 25, 26]. Svar bu
pa mi në ti, kad da lis pa cien tø, ku riems bu vo nu sta ty ti PZI,
tu rë jo pa kan ka mai ge rà VMR. Tai ga lë tø bû ti pa aið ki na -
ma, kad VMR ge rë ja, bë gant lai kui. Y. Ha se ga wa ir kt.
(1992) nu sta të, kad di dþia jai da liai pa cien tø, tu rin èiø
VMA ok liu zi jà, gal vos sme ge nø krau ja gys liø di la ta ci nës
sa vy bës þen kliai pa ge rë ja, ti riant pa cien tus po vie ne riø
me tø nuo pra di nio áver ti ni mo. Tarp tu rin èiø jø abi pu sæ
VMA ok liu zi jà SKA pa ge rë jo kur kas ma þes nei da liai pa -
cien tø [27].

E. B. Rin gels tein ir kt. (1988) ty rë pa cien tø, tu rin èiø
vie nos ar abie jø VMA ok liu zi jà, va zo mo to ri ná re ak ty vu -
mà. Ðia me dar be bu vo su da ry ta kon tro li në gru pë ið 40 as -
me nø. Ti riant kon tro li nius as me nis bu vo nu sta ty tos nor -
ma laus VMR reikð mës (85,63 ± 15,96%). Pa cien tø gru pë -
je bu vo ið skir ti VMR su tri ki mo laips niai: leng vas ³66%,
vi du ti nis 39–65% ir sun kus £38% [3], ku riuos mes pa nau -
do jo me ir ðia me dar be. SKA su tri ki mas bu vo ryð kes nis pa -
cien tams, tu rin tiems PZI, nei esant em bo li niams, la kû ni -
niams in fark tams ar ne sant ið emi niø þi di niø gal vos sme ge -
ny se. Mû sø dar be ti ria mie ji pa cien tai tu rë jo ne VMA ok -
liu zi jà, bet sun kaus laips nio, he mo di na mið kai reikð min gà
simp to mi næ VMA ste no zæ vie no je ar ba abie jo se pu së se.
Ta èiau SKA su tri ki mo ry ðys su þy miai di des ne hi po per fu -
zi niø in sul tø ri zi ka taip pat pa si tvir ti no. Ki ta svar bi ten den -
ci ja, ku ri ið ryð kë jo ti riant pa cien tus – SKA re zer vai blo gë -
ja, di dë jant VMA ste no zës laips niui (nuo 70 iki 99%)
simp to mi në je pu së je.

Ádo mûs ir ga na ne ti kë ti mû sø dar bo SKA ir hi po per fu -
zi niø in fark tø ra di niai tarp pa cien tø, ku riems yra kom bi -
nuo ta VMA ir in trak ra ni ji niø ar te ri jø pa to lo gi ja. Au to re -
gu lia ci jos ro dik liø re zul ta tai ro do, kad bent jau VMR yra
la biau su tri kæs pa cien tams, ku riems nu sta ty tos in trak ra ni -
ji niø ar te ri jø ste no zës. Tu rin èiø jø in trak ra ni ji nes ste no zes
blo ges niais SKA re zer vais ga li ma aið kin ti ir tarp jø daþ -
nes nius PZI. Ga li me da ry ti prie lai dà, kad in trak ra ni ji nës
ste no zës blo gi na ko la te ra li nës krau jo ta kos ga li my bes, to -
dël jau esant VMA sun kaus laips nio pa to lo gi jai sme ge nø
hi po per fu zi ja yra sun kes në, daþ nai sà ly go jan ti sme ge nø
in fark tø at si ra di mà pa ri bi në se zo no se. Li te ra tû ros ðal ti niø,
ap ta rian èiø in trak ra ni ji niø ste no ziø ry ðá su au to re gu lia ci -
jos su tri ki mais, yra ne daug. C. Haub rich ir kt. (2003) ir
X. P. Gong ir kt. (2006) sa vo moks li niuo se dar buo se nu -
sta të di na mi nës au to re gu lia ci jos ir sme ge nø ar te rio liø
funk ci jos su tri ki mus, esant VSA ste no zei ar ba ok liu zi jai
[28, 29]. Au to riai da ro prie lai dà, kad SKA su tri ki mas, kaip 
pa pil do mas kri te ri jus gre ta ki tø in sul to ri zi kos veiks niø,
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su tei kia ga li my bæ ið skir ti pa cien tø gru pæ, ku ri tu ri di des næ
ri zi kà pa kar to ti niems sme ge nø krau jo ta kos su tri ki mams
ið si vys ty ti. Taèiau ðiuo se dar buo se ne mi ni ma eks trak ra ni -
ji niø VMA bûk lë. To dël mû sø dar be uþ èiuop tà kom bi nuo -
tos eks trak ra ni ji nës ir in trak ra ni ji nës ar te ri nës pa to lo gi jos
áta kà SKA bûk lei ir ry ðá su ið emi nio in sul to pa to ge ne zës
va rian tais rei kë tø pa tik rin ti di des niuo se ir spe cia liai tam
tiks lui skir tuo se ty ri muo se.

R. P. Whi te ir kt. (1997) ver ti no li go niø, tu rin èiø ryð kø
VMA pa þei di mà, au to re gu lia ci jos in dek sà. Au to riai nu sta -
të, kad VMA ste no zæ ar ok liu zi jà tu rin èiø pa cien tø au to re -
gu lia ci nis in dek sas yra þy miai ma þes nis, ly gi nant su kon -
tro li ne gru pe [7]. H. S. Mar kus ir kt. (2001) sa vo dar bo ið -
va do se tei gë, kad pa cien tams, tu rin tiems VMA ok liu zi jà ir
asimp to mi næ mie go ar te ri jos ste no zæ, sun kus SKA su tri ki -
mas pa di di na ri zi kà su sirg ti pa kar to ti niais ið emi niais sme -
ge nø krau jo ta kos su tri ki mais [30]. Mes, tir da mi pa cien tus
su VMA sun kaus laips nio simp to mi ne ste no ze, pa tvir ti no -
me daþ nà SKA su tri ki mà, ryð kes ná pa to lo gi nës VMA pu -
së je, ta èiau ne tu rë jo me ga li my bës áver tin ti SKA áta kos ato -
kiø in sul tø ri zi kai, ka dan gi pa gal da bar ti nius tarp tau ti nius
al go rit mus sun kaus laips nio simp to mi nës ka ro ti di nës ste -
no zës gy do mos chi rur gi niu bû du. Nu ro do ma, kad po KEA
au to re gu lia ci jos in dek so reikð mës pa ge rë ja [7], ta èiau mes
ðia me dar be to ne ty rë me. G. H. Vis ser ir kt. at lik tas dar bas
ið aið ki no, kad li go niams, tu rin tiems sun kaus laips nio
VMA ste no zæ, CO2 re ak ty vu mo su tri ki mas liu di ja ne tik
ne pa kan ka mà ko la te ra li niø ar te ri jø funk ci jà, bet ir gal vos
sme ge nø me ta bo liz mo su tri ki mà, nu sta to mà mag ne ti nio
re zo nan so spek tro met ri jos bû du [31].

BMA-komp tes tas daþ nai nau do ja mas TKD me tu,
sie kiant nu sta ty ti Vi li zi jaus ra to bûk læ, áver tin ti ko la te ra -
liø bu vi mà ir jø funk cio na vi mà, kai yra eks trak ra ni ji niø ir
in trak ra ni ji niø ar te ri jø obst ruk ci ja. Be to, BMA-komp
ga li bû ti pa kan ka mai in for ma ty vus, nu sta tant SKA re zer -
vus [21, 32, 33]. P. Smie lew ski ir kt. (1996) duo me ni mis,
me to dið kai t iks l iai  ir  stan dar t i  zuo tai  at  l ie kant
BMA-komp tes tà ir ver ti nant VSA krau jo ta kos po ky èius,
gau ti re zul ta tai tiks lu mu ne nu si lei dþia ace ta zo la mi do ir
CO2 më gi niams, o pri ei na mu mu, pi gu mu bei at li ki mo
grei èiu – juos pra len kia [21]. Ret kar èiais BMA-komp
më gi nys ga li su kel ti trum pa lai kius sme ge nø hi po per fu zi -
jos reið ki nius ar ðir dies rit mo su tri ki mus (daþ niau siai bra -
di kar di jà ar trum pa lai kæ asis to li jà dël ka ro ti di nio si nu so
hi per jaut ru mo). Ap ra ðy ti ke li em bo li nio in sul to ati trû ku -
sia ate ro sklerozine plokð te le at ve jai [34, 35]. Li te ra tû ro je 
në ra pa kan ka mai duo me nø apie ðio tes to tai ky mà ver ti -
nant SKA, kai yra sun kaus laips nio VMA ste no zë. Ti kë ti -
na, kad dau ge lis ty rë jø ven gia at lik ti BMA-komp më gi ná
dël ri zi kos su kel ti jat ro ge ni ná em bo li ná in sul tà. GUSL
Kli ni ki nës fi zio lo gi jos sky riu je 2004 m. sau sio mën. –
2005 m. lie pos mën. TKD ty ri mu bu vo ið tir ti 183 pa cien -
tai, per sir gæ ið emi niais gal vos sme ge nø krau jo ta kos su tri -
ki mais ir tu rin tys sun kaus laips nio VMA ste no zæ. Tik 7 ið
183 li go niø (3,8%) TKD ty ri mo me tu, at lie kant
BMA-komp më gi ná, bu vo re gist ruo ti asimp to mi niai mik -
ro em bo li niai sig na lai. Svar bu pa mi në ti, kad 6 pa cien tams 
ið mi në tø 7 mik ro em bo lai taip pat re gist ruo ti ir spon ta nið -

kai, dar prieð BMA-komp, to dël prie þas ti ná ry ðá tarp
BMA kom pre si jos ir mik ro em bo li za ci jos pa tvir tin ti sun -
ku [36].

Lie tu vo je pa skelb ta la bai ma þai dar bø, lie èian èiø SKA
ypa tu mus VMA pa to lo gi jos at ve jais. D. Ja tu þis sa vo di ser -
ta ci nia me dar be (1999) ty rë ir ly gi no pa cien tø, tu rin èiø
VMA ste no zæ > 70% ar ba ok liu zi jà ir kon tro li nës gru pës
as me nø in trak ra ni ji niø ar te ri jø krau jo ta kà. Va zo re ak ty vu -
mui áver tin ti bu vo at lie ka ma TKD su BMA-kt funk ci niais
më gi niais; kvë pa vi mo më gi niai ne bu vo nau do ja mi [37].
Kon tro li në je gru pë je THS svy ra vo nuo 1,13 iki 1,75; vi du -
ti në ver të – 1,35 ± 0,12 [38]. THS < 1,10 ras tas 34 pa cien -
tams ið 50 (68,0%). Ta èiau mû sø ty ri me ðis su tri ki mas nu -
sta ty tas ma þes nei da liai pa cien tø – 17 ið 61 (28%). Nors
BMA-komp at li ki mo me to di ka ið es mës ne si sky rë, vie na
ið ga li mø THS skir tu mo prie þas èiø – ne vie no di ti ria mø jø
at ran kos kri te ri jai, nes ðia me dar be bu vo ti ria mi pa cien tai
tik su ka ro ti di në mis ste no zë mis ir tik su ne se nais VMA ste -
no zës kli ni ki niais pa si reið ki mais.

Re mian tis mû sø re zul ta tais, ga li ma da ry ti ið va dà, kad
SKA áver ti ni mas ga li bû ti ádo mus ne tik moks li niu po þiû -
riu (to liau ti riant VMA pa to lo gi jos su ke lia mø kli ni ki niø
sin dro mø pa to ge ne zi nius me cha niz mus), bet pra smin gas
ir kli ni ki nei prak ti kai (jei pa dë tø iden ti fi kuo ti li go nius su
VMA ste no ze, ku riems in sul to pa vo jus yra ypaè di de lis ir
to dël rei ka lin gas sku bes nis gy dy mo tak ti kos pa si rin ki -
mas). Kar tu su mik ro em bo li niø sig na lø diag nos ti ka VMR 
ir THS ul tra gar si nis áver ti ni mas pa pil do VMA pa to lo gi -
jos ne in va zi niø ty ri mø ar se na là, ku ris lei dþia tiks liau ir
sau giau áver tin ti kon kre taus pa cien to in trak ra ni ji nës
krau jo ta kos bûk læ ir pir mo jo ar ba pa kar to ti nio in sul to
rizi kà.

Ið ðio ty ri mo sun ku tvir tai teig ti, ku ris ið TKD funk ci -
niø më gi niø – THS ar kvë pa vi mo më gi niai – yra ge res nis
(pa ti ki mes nis, sau ges nis). Abu jie yra pa to gûs kli ni ki në je
prak ti ko je, ne rei ka lau ja pa pil do mos áran gos ar me di ka -
men tø, at lie ka mi ápras ti nës diag nos ti nës TKD me tu ir ga li
sëk min gai vie nas ki tà pa pil dy ti. Jø pa ti ki mu mui pa ly gin ti
rei kë tø spe cia laus dar bo, ly gi nan èio abu ne in va zi nius
TKD funk ci nius me to dus su „auk si niu stan dar tu“. To kiais
stan dar ti niais ty ri mais pre ten duo ja bû ti sme ge nø per fu zi -
jos áver ti ni mas fo to no emi si jos kom piu te ri nës to mog ra fi -
jos (SPECT) me to du ar ba TKD su in tra ve ni ne va zo di la ta -
to riaus ace ta zo la mi do in fu zi ja. De ja, abu jie yra pa ly gin ti
bran gûs ir bent jau Lie tu vo je ma þai ar vi sai ne pri ei na mi.
To dël pi gus ir pa kan ka mai pa ti ki mas ne in va zi nis TKD
me to das tu rë tø ne abe jo ti nø pra na ðu mø, ver ti nant SKA
bûk læ VMA obst ruk ci jos ir ki tos sme ge nø per fu zi jà vei -
kian èios pa to lo gi jos at ve jais.

Gauta: Priimta spaudai:
2006 08 31 2006 09 15
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DIS TUR BANCE OF CE RE BRAL AUTOREGULATION
AND NEURORADIOLOGICAL CHANGES IN
SYMP TOM ATIC PA TIENTS WITH HIGH GRADE
CA ROTID STE NO SIS

Sum mary

Back ground and aims: se vere ste no sis (>70%) of in ter nal ca rotid
ar tery (ICA) might be of hemodynamic rel e vance and in ter act
with ce re bral autoregulation (CA). CA im pair ment in pa tients
with ca rotid ste no sis may be re lated to in creased risk for stroke.
How ever, re la tion ship of CA im pair ment with clin i cal symp -
toms, grade of ICA ste no sis, and ischemic ce re bral le sions are
usu ally un der es ti mated. This study was aimed at eval u at ing CA
in pa tients with symp tom atic high grade ICA ste no sis us ing
transcranial Dopp ler (TCD) with func tional tests. We also in ves -
ti gated de fi cient CA relation with any par tic u lar type of ischemic
stroke, grade of ICA ste no sis, and intracranial ar te rial stenoses.

Meth ods: 80 symp tom atic pa tients with high grade ICA ste -
no sis (70–99%) were in ves ti gated be fore ca rotid endar te rec to -
my. Ce re bral ischemic le sions were eval u ated by MRI and/or CT
scan, and pa tients were grouped in 3 sub groups ac cord ing to find -
ings: 1) lacunar infarctions/no le sions (LIN), 2) ter ri to rial-em -
bolic infarctions (TEI), and 3) low-flow (wa ter shed) infarctions
(LFI). Se ver ity of ICA ste no sis was par ti tioned into 70–79%,
80–89% and 90–99% sub groups ac cord ing to intrastenotic sys -
tolic (Vsyst) and di a stolic ve loc i ties and Vsyst ICA/Vsyst CCA
ra tio. Pres ence of intracranial ste no sis ³50% was de ter mined by
MRA or CTA. Intracranial cir cu la tion was in ves ti gated by PMD

100 (Spencer Tech nol o gies, USA) TCD ma chine. CA was eval u -
ated by means of TCD with func tional tests: breath hold ing/hy -
per ven ti la tion and prox i mal com mon ca rotid ar tery com pres sion
(compCCA) test. Va so mo tor re ac tiv ity (VMR) and tran sient hy -
per emic ra tio (THR) were cal cu lated and used to as sess autoregu -
latory re sponse.

Re sults: VMR was sig nif i cantly re duced in symp tom atic side 
(47.36±15.64, N=73) com par ing with asymp tom atic side
(54.00±16.50, N=65; p=0.001). VMR val ues on ICA symp tom -
atic side dif fer in the sub groups by ischemic le sions as well:
LIN 52.78±16.21, TEI 47.84±14.30, LFI 39.05±12.59 (LIN vs.
LFI p=0.002; TEI vs. LFI p=0.043). Mean THR on symp tom atic
side was 1.20±0.21, and THR mean val ues in sub groups were:
LIN – 1.25±0.17; TEI – 1.22±0.31; LFI – 1.11±0.13 (LIN vs. LFI
p=0.004). The in cre asement of grade of ste no sis re sults in higher
im pair ment of CA. The dif fer ence of VMR and THR com par ing
70–79% and 90–99% ICA ste no sis sub groups was sta tis ti cally
sig nif i cant (p<0.05 and p<0.001, re spec tively). VMR and THR
val ues were cor re lated sig nif i cantly (Pearson’s r=0.340;
p=0.004). Ma jor ity of pa tients (9 out of 11) with com bined se vere 
ca rotid and intracranial stenoses had wa ter shed LFI.

Con clu sions: CA is im paired in ma jor ity of pa tients with
symp tom atic high grade ICA ste no sis par tic u larly on symp tom -
atic side and in cases of ICA ste no sis >90%. Se vere im pair ment
of VMR is more fre quent in pa tients with low flow (wa ter shed)
infarctions. Pres ence of com bined extracranial and intracranial
(³50%) ste no sis is as so ci ated with higher risk of low flow (wa ter -
shed) infarctions.

Keywords: ce re bral autoregulation, ca rotid ste no sis, stroke,
hypoperfusion, low flow in farc tion, transcranial Dopp ler, va so -
mo tor re ac tiv ity, tran sient hy per emic ra tio.
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