LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRO ISAKYMAS

DEL LIGU DIAGNOSTIKOS BEI AMBULATORINIO GYDYMO,
KOMPENSUOJAMO IS PRIVALOMOJO SVEIKATOS DRAUDIMO
FONDO BIUDZETO, METODIKU PATVIRTINIMO (iStrauka)
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NEUROLEPTIKY) SALUTINIS POVEIKIS
VELYVOSIOS DISKINEZIJOS GYDYMAS

I Vélyvosios diskinezijos diagnozavimas |

1. Neunoleptiko dozés sumaZinimas
2. Anticholinerginio vaisto dozés parinkimas
a) maZiausia efektyvi dozé
b} jei galima, vartoti su pertraukomis arba nutraukli

Veélyvoji diskinezija Velyvaii diskinezija
susitpnéja iSlieka
|
Palaikomasis gydymas
NL ir anticholinerginiu vaistu
Atipiniai neuroleptikai, Papildomas gydymas:
jskaitant kiozaping - amantadine hidrochloridu

- benzodiazepinais
- Vitaminu £
- nifedipinu, proprancloliu
- tiapridaliu
-L-dopa
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Neuroleptiky pasalinis poveikis

NEUROLEPTIKU PASALINIS POVEIKIS
UMINIAI EKSTRAPIRAMIDINIAI SIMPTOMAI

- ekstrapiramidiniai simptomai
anamnezeéje

- ekstrapiramidiniy simptomy
rizikos veiksniai

| DIAGNOSTIKA ]Q
<=
MONOTERAPIJA

I Ekstrapiramidiniy simptomy néral

NEUROLEPTIKU

L Ekstrapiramidiniai simptomai

PARKINSONIZMAS

I

Spresti dal atipiniy
neurcieptiky skyrimao

I Pasireiskia pirma kartg

I l Neuroleptiko dozés karekcija *

Neuroleptiko dozes korekcija * J

Benzodiazepinal (5-10mg)
arba anticholinargikal iiv

1 ]

|
l Anticholinergiko skyrimas J B

eta adrenc blokatoriy skyrimas l

MNedidinti NL dozés 2-3 d.
b

o
15
4

Pasikartoja antrg kartg

Anticholinerglkai per OS
5-7 dienas

Anticholinergiko skyrimas |
F I
Benzodiazepiny skyrimas [

§ ]

Lé&iau didinti NL doze.
—7

! Karto!'a3| toliau |
Anticholinergikai per 0S
4-6 savalites - - - -
Koreguoti NL skyrima Vartojant anticholinergikg
ir doziu didinimo tempa. ekstrapiramidiniai simptomal iSlieka
1
Alipiniy neuroleptiky
Vartojant antichclinergika skyrimas
ekstrapiramidiniy simptomu néra ]
) |

|

[ Nuolat skiti anticholinergikus

I Ekstrapiramidiniai

=

MazZinti anticholinergikus iki minimalios l
efektyvios dozés po 14 dieny

simptomai iSlieka

Klozapinas J

MONOTERAPIJA
NEUROLEPTIKU

NEURQLEPTIKO DOZES KOREKCIJA
* sumaZinti doze arba

skirti silpresnio antipsichozinio poveikio neuroleptikus arba

iéCiau didinti neuroleptiky doze

NL - neuroleptikas

I [
Ekstrapiramidiniy Recidyvo akstrapiramidiniai
simptomy nera simptomal
|

Didinti anticholinergiko doze
ir gydyti 2-3 mén.
I

Recidyvo ekstrapiramidiniai ) )
simptomai RIZIKOS VEIKSNIAI (parkinsonizmas):
T * jaunas ir vyresnis amzius
Klozapinas | +stipraus antipsichozlnio poveikio
neuroleptikai

15 leto maZinti anticholinergiko
vartojima (per 1-2 savaites)

«greitas dozés padidinimas
»staigus anticholinerginiy vaisty vartojimo

«nutraukimas neuroleptiky skyrimas
sergantiems ne izofrenija

RIZIKOS VEIKSNIAI (akatizijos, distonijos):

« jaunas amZlus

» didelé NL pradiné dozé

« greitas dozés padidinimas

» stipraus antipsichozinio poveikio neurcleptikai
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