LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRO ISAKYMAS

DEL KOMPENSUOJ AMOJO GYDYMO BOTULINO TOKSINU
(BTX - A) DINAMINES ,,ARKLIO* PEDOS DEFORMACIJOS,
ATSIRADUSIOS SERGANT VAIKU CEREBRINIU PARALYZIUMI

2003 m. spalio 8 d. Nr. V-599
Vilnius

DINAMINES ,,ARKLIO“ PEDOS DEFORMACIJOS, ATSIRADUSIOS SERGANT
VAIKU CEREBRINIU PARALYZIUMI, KOMPENSUOJAMOJO GYDYMO
BTX - A SKYRIMO TVARKA

Dinaminé pédos deformacija (pes equinus) yra vienas dazniausiy i$ vaiky cerebrinio paralyziaus simptomy. Augant
vaikui ir iSliekant raumeny tonuso padidéjimui, vystosi kontrakttros, kaulo deformacija, sanario nestabilumas. Botulino
toksinas A (BTX-A) yra skiriamas koreguoti dinamines kontraktiras, atsiradusias dél spastiskumo.

1. BTX-A skyrimo tikslas.

1.1. Judesio suformavimas ir judéjimo kokybés gerinimas (pageréja judrumas, eisena, sédéjimas, padéties, pusiau-
svyros iSlaikymas).

1.2. Apsitarnavimo pagerinimas (apsirengimas, valgymas, higiena, maudymasis ir kt.).

1.3. Gyvenimo kokybés pagerinimas (skausmo sumazinimas, miego pagerinimas, kiino i§vaizdos pagerinimas, orto-
pediniy priemoniy pritaikymo palengvinimas).

1.4. Chirurginio gydymo atitolinimas ir jam paruo$imas.

2. Indikacijos.

2.1. Dinaminé (nefiksuota) pes equinus, atsiradusi dél spastiskumo.

2.2. Indikacija pakartotiniam vaisto skyrimui: sékmingas gydymas BTX-A.

3. Kontraindikacijos.

3.1. Fiksuota , miostatiné“ kontraktura.

3.2. Lokalus sanariy laisvumas.

3.3.Umi infekcija.

3.4. Neadekvati reakcija ar nejautrumas vaistui.

3.5. Generalizuota raumeny liga (pvz., miastenija).

3.6. Vartojami vaistai, kurie sukelia neuroraumeninio laidumo nepakankamuma (pvz., aminoglikozidai).

3.7. Koaguliopatija.

3.8. Ligonio nesugebéjimas pritaikyti pasikeitusia motoring situacija.

4. Vaiky amzius.

Optimalus amzius pradéti gydyma BTX-A yra 2-6 metai.

Pradéjus gydyma Siame amziuje jis gali biiti tesiamas ir véliau (iki kontraktiiry susiformavimo).

5.BTX - A skyrimo taktika.

5.1. BTX - A skiria jstaigy, teikianciy III lygio vaiky neurologijos ambulatorines ir stacionarines paslaugas, gydytoju
konsiliumas.

5.2. Nustatomos indikacijos, kontraindikacijos.

5.3. Paciento registracija, nustatomas eiliSkumas.

5.4. Nustatomi pakenkti raumenys.

5.5. Pries pradedant gydymo programa BTX - A, supazindinti vaiko tévus apie gydyma BTX - A, ligos eiga, fiksuoty
kontraktiiry atsiradimo galimybe, chirurginj gydyma vélyvose ligos stadijose, pasirasyti sutikimo forma.

5.6. Apskaiciuoti vaisto dozg.
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5.7. Suleisti vaista i raumenj. Injekcijas gali atlikti asmuo, kuris injekcijy technikos mokési centruose, turinc¢iuose pa-
kankama patyrima Sioje srityje.

5.8. Po 2-4 sav. po injekcijos ivertinti gauta efekta (daznai vaikui, kuriam yra abipusis pakenkimas, efektas yra grei-
tesnis, negu vaikui, kuriam yra vienpusis pakenkimas).

5.9. Kartu taikyti kineziterapijos procediras.

5.10. Reguliariais intervalais (1-3 ménesiai) objektyviais matavimais jvertinti gauta efekta.

5.11. Gydytojy konsiliumas dél pakartotinio BTX - A skyrimo sprendzia po 4-6 ménesiy.

6.Funkcijos matavimo metodai.

6.1. Sanario kampo matavimas.

6.2. Raumeny spastiSkumo jvertinimas.

7. BTX - A dozavimas.

Siuo metu Lietuvoje yra registruotas Dysport 500 VV (BTX - A). Jis yra leidZiamas j kojy raumenis. Suminé jo dozé
yra 20-30 VV/kg. I viena galiing injekuojama 10-15 VV/kg (ne daugiau kaip 500 VV i viena galtng).
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