
LIE TU VOS RES PUB LI KOS SVEI KA TOS AP SAU GOS MI NIST RO ÁSAKYMAS

DËL KOM PEN SUO JA MO GY DY MO BE TA IN TER FE RO NAIS
SER GANT IÐ SË TI NE SKLE RO ZE SKY RI MO TVAR KOS

2000 m. gruo dþio 21 d. Nr. 750
Vil nius

1 prie das

KOM PEN SUO JA MO GY DY MO BE TA IN TER FE RO NAIS SER GANT IÐ SË TI NE
SKLEROZE SKY RI MO TVAR KA

Kom pen suo ja mas gy dy mas be ta in ter fe ro nais ser gant ið së ti ne skle ro ze ski ria mas, kai:
1. Ið së ti nës skle ro zës diag no zë nu sta ty ta (pa tvir tin ta) Vil niaus ar Kau no uni ver si te tø Neu ro lo gi jos kli ni ko se.
2. Kom pen suo ja mo gy dy mo be ta in ter fe ro nais sky ri mo tiks lin gu mà nu sta to Vil niaus ar Kau no uni ver si te tø Neu ro lo -

gi jos kli ni kø gy dy to jø kon si liu mas, at li kus vi sus bû ti nus diag nos ti nius ty ri mus:
a) áver ti nus li go nio skun dus ir li gos anam ne zæ;
b) ið ty rus li go nio neu ro lo gi næ bûk læ (nu sta to ma neu ro lo gi në þi di ni në simp to ma ti ka, nu ro dan ti du ar ba dau giau cen tri -

nës ner vø sis te mos pa þei di mo þi di nius);
c) at li kus gal vos ir/ar nu ga ros sme ge nø mag ne ti nio re zo nan so to mog ra fi nius ty ri mus (nu sta to mi dau gy bi niai de mie li -

ni za ci jos þi di niai cen tri në je ner vø sis te mo je);
d) at li kus lik vo ro ty ri mus (ran da mos oli gok lo ni nës juos tos ir/ar ba imu nog lo bu li nø in dek so pa ki ti mai yra pa pil do mas, 

bet ne bû ti nas ið së ti næ skle ro zæ pa tvir ti nan tis kri te ri jus);
e) áver ti nus su kel tuo sius po ten cia lus (ner vi nio im pul so skli di mo grei èio su lë të ji mas ar blo kas yra pa pil do mas, bet ne -

bû ti nas ið së ti næ skle ro zæ pa tvir ti nan tis kri te ri jus).
3. Vais tai (be ta in ter fe ro nai) li go niui ið duo da mi 3 mën. gy dy mo kur sui Vil niaus ir Kau no uni ver si te tø Neu ro lo gi jos

kli ni ko se (ati tin ka mo se vais ti në se).

2 prie das

KOM PEN SUO JA MO GY DY MO BE TA IN TER FE RO NAIS SER GANT IÐ SË TI NE
SKLERO ZE KRI TE RI JAI

Kom pen suo ja mo gy dy mo be ta in ter fe ro nais ser gant ið së ti ne skle ro ze sky ri mo kri te ri jai yra:
1. Li go niui ne ma þiau kaip 18 me tø.
2. Re ci dy vuo jan ti - re mi tuo jan ti li gos ei ga, nu sta ty ta kli niðkai ir la bo ra to riðkai (su kel tie ji po ten cia lai, neu roi mu no lo -

gi niai lik vo ro ty ri mai, gal vos ir/ar nu ga ros sme ge nø mag ne ti nio re zo nan so to mog ra fi ja (MRT).
3. Per pas ku ti nius dve jus me tus ma þiau siai du do ku men tuo ti li gos pa û më ji mai, pa si reið kian tys nau jø simp to mø at si -

ra di mu ar se nø su stip rë ji mu, trun kan tys ne ma þiau kaip 24 va lan das.
4. Fer ti li nio am þiaus mo te rys në ra nëð èios ir ne pla nuo ja pa sto ti per ar ti miau sius 4–5 me tus.
5. In va li du mas pa gal ið plës ti næ in va li du mo laips nio ska læ (EDSS) ne di des nis kaip 5,0 ba lø, t.y. li go nis tu rë tø nu ei ti

iki 200 m be ki tø pa gal bos ir po il sio.
6. Li go nis sà mo nin gas, ga li tiks liai vyk dy ti gy dy to jo nu ro dy mus.
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